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ཁོ ི་ོ ིི་༤༠༡1ེི་ི དོ།21༽]༽ ཌ པཀ༽ཀི་པལཔྨཔཁཔོོ་ 





ང་སྤྱདཨྨཾནཡམ་འཤུགས། ། / 





























རའི ཆྱགྨད༨ུ $ ཧྷྲུཾཔྲང རྫོ 

¿ རཾ སེེ པལ ་ 

2 གཞོའ །ནུརྱ་གར་པ་ལྦཾ་ཐཱགའཚལ་ལོ་།ཇེ་ཧེ སཱཿཨཚིག་ས་བྱརའཁོ གཿ 
ཞ ཀཀ ཝཐེ་༢སེབཿཀླག ཏིས ཕེ བྔའཛུག་ 

















| གསྡ་ར།ལེསགེ་རལ་སྲིབལུས་དབ་བཏུ་མཝ ཨཱ །རྱ་ལ་ཇ་ཀུཉ་ལ། ྦ ཀཱུ 
་ །འུཙལ་ལོ །རཱསགཅེག་  ེ་རལསེར་སམ་ཧཤྷཛ ཅཱ 












_ཆས་སསྱ་ཧེ་ཕབུསྒ་ན་བྲའུགས་པ པྲ་ུག ག རྙལ་བཚོ་སྤྱོབ་འར་ས་ཡ་ 
ལུས་པ། ཟམསཿཿྷ་ཟལ་བག་གེགྲ་པར་ཡོས། ས། །རེ་ཛག་བང་ ༅༅ 
»ེ བེ་བྱྱ་མཚོ་ཚིས་།རྩབ༩སྭཱ་ཤེ་ཡན་ལ་གྱ་ར་མཚོ་སྣྲཉ་ཐེ་པ་ 
རལ བཀྱཱཧ་སེ་ཡེཞ་ཏནདབ་བརོ་ཧེར།བརེ་པ་རགཤེག་བཟམསས༠ཧྡ་ 

ག་གེ་ས་བྡོད།མེ་དོག་ཕམཁ་ཁིབབ་ཛམ་པྲ་པ། ། སེ་ལེ་སྲན་ མགས 









འའ བ་། རྔགམ་ཆོག།ར༩།། མརམེ་མཆོག་= བྲ རག་ཝོས་ རཿ པཿ 
 ཡེ། རྱལ་པ་རེངག་ལཞིམརྦ་ པར་ཁྱསེ ། ནབ དམ་ཡེག་ རྨན 
_ ## ཐེམ་ཕུན་མདིའཀ་མཏམ་བདང། །བཀོདཔེཉན་པད་ལཱ་གས་པའེནཱཾ་ཆོག་ཀྲཱའཆིས། 

རཆ 


¢ ,£ལ་པརེ་རྔག་ལ་ཞེ་མཆེ༢་པར་༼ྱེ-། མཆོ་ཝང། ེ་ 
¦ རམ ཚོ རྡགྱསསལ་ཞམ་མཙངལ་ཡཛམས།། །བསང་ངོ་ གྱེ པྲ ་ 





ད ་, སཱཾཊསདགགེས ། །རྒྱལ་བཀུན་ལ་ཕྱག་འྲ རོལ མཆོག་པའབྱི1 །འ འོལ £ 


གིསགདབངགཱིསན། །ལས་ཛ་དགང་དེ་བཞིན་ཡིདྱ་ཉི་ས་ཀུང་།། ༥ རེའ་འ དྲ 
གིས་བྱགིས་པ་ཉིམཆེསཔ།།དདགྲ་ཐམས་ཉད་དདགགིས་སོ་སདབགགས། 
ཕྱུགསྤུ་ལྱི་ཧུལ་བྲ་ཀའདང་སྤུགྱརཧས་སུས་།ཀངྱ་ཧལྷ་ནམས་དང་མབ་ད་ 
ཞེདདྷ་སཱཾས་དད་། །འ་གོབ་ཀུནྲ་ཧྲིབསིདོ་ནམས་གྲང་།ང་། ནགག་གུནྱའི ཨཱུ 





ཱ་ ཡེང །། 





བའ ༄༅། །།དེགཱཿྱཾིེསྦ་སུ་བདག་པདད། ། གངནམསྱྱོགསྲི་ འཛེག་རན་ 
༥ སྨོམ ད །བྱདཆྲབའོ་ཕྲ།སནཆྱས་མཆགས་བྷཏ།། ། ། ལིན ། 


ཞེདད་པ།ལ། །འྲགོ་བཀྲུནྭལ་ཕནཤིང་གདི་པའྱི་ཕིར ལ་ ལེ 
1 རྔ ད་ཡང ། །ཤདཤཾ། ལྲ་ལ་མའབྭ་པཊཞཔའ་བརཔཾ། ཏུ ཚྭ . 
_ [ ཨན་ཅིད་བཞགཨཔདད། གྲས་ཡི་་འྒོས།ཞིའགསོའ་མ 1 





སེ་ཡུ་ཟདཊགཤིས་ཅའགག་པ། །བམསགེས་བདྲའའ་འ་ 
_།དཱས་པའ་སྔ་བྱས་ནམསད་ཙགས་རུ་ཡ། །འྡདགརེནདགྲ གར་བྲད་གས་ 
ས་ ཅི ཕཊ 


= 





།ཉཱགས་འི་སིམམཿན་གངནམསནྡི་སིད 










༄༅།། དདག་ཇག་ཏུནད་མེཿདདྱེ་གརིག ། །འགོབཀཿྦཧྲི་ཆོས་ཀྱ་ོའནས་སན། 

རལ བཞཔའུ་ཡག པིད 'ཤོག། ཧིད ། 
ལོ འཇོའོ་ཀྤས་བྲདཱནཱ་གུཿཅག། ། སེེབན། །རྟག།ཏུཔདགཱ 
རབཏུའཐུད་བདྲ་ཡིག ། །ྱཝབ་ཀཿཧིརིས་སྤུ་པྲ་གུརཏོ། བཟང་པོ ༥ = 
སཱརྫོགསུྱིཿརེད (འསྡས་སབང་དལིདྦསསཔ། །རྣག་ཏུཾཉུནུ། 
ཧཾམ་པད་གོག། 'ཉ་ཡི་སྐདད༨ཀླ ཀླ་གནདཕྱན་སྐད།།ཆུ་ཱ ¡ 























` མི་ཡེ་སྐདྲནམས་ད༨ ། །འགོབ་གུནྱ ཧི་སྒ་རྣམང་ཇྡིཙོན་པར་། ༢ ཐམས 
བཤགགིསྦ་རས་བསནཏོ །] རི ཕྱིན་ལའབ་འརོན་ཏེ། ཁུ བུང་ཆྲ ༩ 
ཟབ -སིཿམནེནམ་ ༥༥༨པརྗཾཿཡ་ རར་་ལྫ་ག པ་གིདྷརྩམ་་པབྲ་བརྱ་ཁུམཔད་ 

དེདགྲལས་ཡོསས་སྦང་པར་ ། །ལ་ས་དངད་འནམངས་བྲར་ཀྱ་ཡསྐ་པ་ 
ལས། །ཀྲོལ་ཞྲེང་འཇིག་ རྗེའགྲི་ཕརྣམསསཱ་ཡང རའ ཇི་ལྔ༣པྨིརཱལི་ཆུག། 
པ་བཞིན ། ། ཉེ་རླནམ་ཁྲབོ་ཤས་པ་མེང་ལྟརྨ་སྡོད། །ིང་རི། ཁེན 

















༠། ་ ངས་པ་བ བདེ་བ ¬ 
¿ ༢ཀོ་བཀནདགོད་ཅིད། །འྲགོ་བྲཟམས་ཏོད་ལནི་ཕན་པརསཱད ། བྲ་འབྱ་ད་ 
» ༢ཕོངད་ས་རོགས༔ པན སེམས་དགའ ཨུདུད་མདའ་བདའདག ། །བླ་ 
 ཧཱོགནི་བྲཅི །ཨོངསགསཁབ་ཀྲཿ། བགྱིས་པ ་ 

འོཔགྲུ་པ་། ཏྲ ཀྲ་གོདཔདཊོག །།ཨུས་་ཧཱ། 
བ དཏཱིིཨསཿ ། 8 རྣང་གད་། ལ་མཤཉིག་ཏྤཾཿད། འདུ 




















{ དི བ་་ཡབ བཅགས དག་པར 
མཔམང་གྲཾ ། །དདག་འདག་ གིས་ནམ་ལ །སངན་ཅས་པས་ 
རིགའ་ ། མཨྲ་སམརགཏུའཛཀ་གིྱར་ལབོབི།། འའོངས་ 
བ་པ་དེ པད ། །དདག་ལ་ཡང་མཆཿ མརངཔ་ རྒྱ་ཆེའབརྒྱ ཏུ ལྲབ་༥ 
ུ པུ་འཛིནཅང་། །བྦརཱ པཀྲདྲུསང་བེད | 
་ཱ འབང ཏཔུནམ་བནྡ་སཱཿཔ་ཡད ། །ཝ་སདླ་སལ་བྲ་བནད་པན་བཅུ། ༈། 





༄༅།། སཱི པྲ་བམས་རཱང་དུ་ཡང་འཁོརཔན ། །བསེདནམས་ཡེ་ ཤེས་པཊམ་ ༨ 
རྙེད །ཝཿསེདང་ཤྲེས་བ་ བྲ ། །འྲ་འཅིུ་དུང་ ། 


( ཚཅིག་  ། །རྫལ་གཉིག་སྟེ ངན་ལས ༢ རར ཞེང་དད་ཐསཡ་ཧྱས་མཁ $° 
༥ ༢ལ་ ་ སསྱ་ཏིདགས་མགྲོད་གསཔ་ཡ ། །བངྒ་རུབ་ ངུ 
_ པྭ་སྣདཔཕྭཡིད་ཅིང་བྷལ་བའབྱའི [། ༣ིམམངསྦ་སམདཉིགསྲས་ཡང་ 
རར ། །སཉྒསྒསྒརུ༡ཆོནིང་མསྦྱ་ཀཱཏོ། 





¡ གྱུས | ཨདཱཊ་གཉིག་ ཡ༢ཡག་རྩམཚ་འི ཇ་ 
འ སར ༢༤ རྣམ་པ ། །།འགྲོའགྲནེ ་བསམ་པརིཔྲ་འེནཿ རས 


གཏུའཛུག་པངྱའི ། །ཐུས་ཀྲསཱལ་གཤིགས་པའྱི་ཏལ་ཐ་ 
3 ད་ཤ །རའོའླི་བུནམས་བབགཡེས། །དེདགགོ་ཡངཤསྲུང་ 
འབེ ཟདལ ཡས =-ཆཧྲ༩“ { །མའོངས་ཞཡཕ་ 











¡༄༅། །བྲམསཿད་འུ་ཀཔ་ཡང ། ས་འིག་གཅིག་གིས་དགྱཀུངའཇག་པ་འགྱི ། 
_ གངཿཔསལ་པ་དུས་གྲསསྡ་དདདག་ །སྨདཅག་རྦབསཀྱིས་ནྱེལགས་པར་སྤད། 
༡, ྭཨ་གྭརྤ་ལ་གཤེགས་པཡེ་ཡེ་བདགེ་གང་།།དེདགྲ་གྐཅེག་གཉིག་ལ་དགགི་སབལ ། 
_ ཌཀཏདེ་དགཤ་ནཱདྲ་ཡཱ་ལ་ལ།།སྒྱམཿར་པའི་ནམ་ཐའ་སབས་ཀྱིས་ལྡངག །།གངལཡག། 
གདྲུམ་དག་གི་ཤེའབཀོད་པ །དེདདེ་རུལ་གཅིག་སྟེངདུ་མཛོདཔབཔྦུ་པ།།།ེལྟནམ་ཁུསཱ་བྱུཿ 
ར ཟར 









` 


` རམས་ཐམམཧདདུ།།རུལ་པ་དག་གྲི་ཞིངྷནམས་འཀོད་ལ་འཇབས། \༽ 












ཆཿཡཿ་སྱ་པནའིག་ཏྟནླུམཱནསནམས། །དདགིམ་པ་འཚྱ་རུ་ལར་འབ་ན། 
མད།འབུས་པདབ་ངུའི་མྤའའ་སཱན། རྫ ཤཿྱྲི་དོན་བདག་ རར 8 
_ ༨༤༦མབའྲེར་འཕལ་སབ་སནམོས་དད །།གནནས་མའི་ མི 


ལནཏུ་ཡིའི་ཏནྦཔད་བཏི་ཧཐཾས་ནམསདང་།། ། གཏད་མའཔྱ་ངམ་སཔདགིཧབས། `¡ 
_ ུནས་དག་བའྲི་འསེདནམས་སྟོབསྒ་ནམས་ད་། །ཿཊཡཔ་ཞེད་ྭཿ་ཧུརཔའི་ལཾ། ། ས་སོ 
ཐ་ ཤེསྟཐའས་དད་ཏིང ༩ ཆང གིས།།བྱངམཱཿཧཱཾཐཾསཊ༥ཡཛདེག་སྦའའན་བུན། 





¦ ( ༄༅། །ལས་ཀྱི་སྟེབས་རྣམས་ཡོངས་སྲངག་བྱདྡ་རཾ [[ཉེནུམོངས་སྟཾབས་རྣམས་ ལའ 
_ „ ཁངོམས་པའ་བྱེད་ [[འད་ཀྱི་སྟབས་རྨམས་སྟཐསམེད་ཤ་བྱེནཏེང་། །པ་མྤཾཾ་སྟཾཐསཞྲ་ 
རྗེགས་པརཧུུ ( (ཁཱིང་ནམས་རྒྱམཚོནམ་པནདགུ་བྱེད་ཅིང་ ། (སེམས་ཉནརྒྱ་མཚོདག་རྣམ་ 
པ་སོ (ཆོསརམཔ་རྒམླ་ཆོདདུ་ཏུམཉོང་ཁྱེནཅིད་ [ །ཡེ་ཐེས5མཆརའཏུརྟོགས་པདཊཾ། 
ྱིདཔརྱ་མཚྩོཨ་པཱནད་བཧིན་ཧཾང་།། སྨོནལནསམོ་རབ་དྲ་རོ་ལས་པར་བེད།།སཱཧ། 
'རྐྱམཚོའའཏུམཆོདའགྱིད་ཏད[ །གྒ་རྒྱ་མཆོར་མི་སྱྱོ་ཡེད་པར་འསྐེ། ། གད་ཕགྷཱཐ། 
















¬ £ 
མི ༢322 


















ྭ བདར ཐས སྱཧསྐས་ !ཱ དནསལས་དག་སྒས་གས་པདད ཐ་ ཀྱེ ུ 
] ༠ ལའ | །གང་གི་མིདནི་ཀུནདུ་བཟང་ཞེསྱ་བུ། །མཁས་པ་དྲེདང་ མུངས་པརྩསཱན་ 
ལཱའི་ཡཱུད། ་ ལ་ར 3 ལམདདག་ ཡིདྱ་ཧུང ནས་ད 
























༩༡༩༩ ། །བདག་ཀུང་ དདདམཚུངས་ པར་ཤོག \\ཀནནས་ དག་པའའརང་ལ་ བསན་པ པའྲི ཊ། 
_ £ འཇམ་དཔལ་ཆྱི་ནི་སནམལ་ཇྔཔརངདྱི ། །མ་འོདས་འསྐལཔ་ཤུཊདུཨི་སྟེཡའ།།དེ་ཡེ་བབ་ 
- ཚེ མ་ལས་རྫོགས་པརབྱའི ། ། (སྱཿ་དག་ནི་ཆོད་ཡོང་མུ་རྒུཿ་ཅིག། །།༡༨ནསྨ་ནམ་སཀུཿཚོད་ 
ཟོ གྲུར ཿམེདཔན་ཤོག ། སཱཛཱ་པ་ཚོད་མེངཔ་ ལ་གནས་ནསཀྱང ®» ་ ཱ 
ཅད་འཚོལ་པ༢འགྱེ ། །ཞམ་མཁའི་ཡཐཿཐཱུགྱ་ཧཱརཔཇཿམ་པ་། །སེམངནཿ མམ ༣༣ 








¦ ༄༅༔།།གང་གིསའབ་སོར་ཕཱན་ལམ་འདི་བཏབ་བས་ ། དེསའི་བེདྡ་ཐམ་སྔཁ་ རླ 
_“ །ངསཔཀྱུར།།པེས་ནྲིའོགས་འོདནཔ་སཉསཔ་ཡིན ། ལཱངབ་མཐའ་ཡས་དེ་ཡདདསྱ་རུམསམ། 
_  ར་ངབ་འིདཔ་དལྟརད་འདུ་འའ་འཆོ་ ། །མི་ཆོའདིར་ཡངདེདག་ལགས་པར་འོད། གུནད་ཤོཟང་ 











༡ 7: = ༢༢༨༣ འོད་བ ་འབེལ་འབ་འ ལེཊ བ་ཤ 
༣ ༩༩ིའབར །།དེ་དགྲ་འཛ་པར་མའོག་པ་བབྱབན་འྱ་སླུད།།ཞཆིམས་མང་་པ་དྲབ་འ 
བ་དེ་འ ག་པའི ལེནད ལྷུབ 


རའ ོ 
སིགཔནམས། །གང་གིསམ་ དེ་ཡེས་འདང་ང་སཱཾ་ཏཱཾ 











ཅར ཱ་ནཱས་ཡོདྲསྭ་ཐཱད་བར€ྱཧུན། །ཡེ་ཤེས་དད་ཞིགཟུག་སྐ་ཕ་མཆ་རཡསྐན་ 
ཧཱ མ་དཁ་ངོག་རཱམསད་ཝཱནབད་འགུན།།བདདྲ་སུ་སིགས་མངཔསདརི་གུ་ཁ་ 
_ , ཌཾཿགསུམ་ཕེཤུནྟནའང་མཆོད་པར་འཇྱེད། །བྱངཆུང་ཛིང་དབང་དྲུ་ནང་ཨུཌ་འགྲེ་། སེ 
_ སུམས ན་ཕན ར་འཛུག་མཱི །།ཅཔ་རཱབ་སཛསརས་འཁོར་ལའྲབ་ཏུབྷསར །།ཕད་ཧཿ 


་ 
11: &ི | 
= =. 

ཐབ 


སྡིངད་ཕ་ཅས(པ་ཐྲམསཉད་བཏུལ།།ཐཿ་ཡདབརཿཔ་མྨྱཔོ་པདི་སྨོཞ་ལམ་འདི།།འཆང་ཤད་ནི 

























_ ༄༅༅།།ླུག་ནཱ་ཡང་།།དེཿེ་ནམ་བརྡ་མིན་པའདསཿས་རསལ།ཌན །།ཁཿྦ་རཱའ་ལ་རི, 
_ ¿£ ལ་སེམ་ཉིམ་ཏྱཾ་དྲིག །། འཇམ་དབ་ལ་དཔའ་བར་ཛི་ལནམཁུན་པ་དང།ལན་ཏུ་་ 
_ ¿£ འདདའ་དྲ་ཡདདེ་བཤིནཏེ །།དདག་ཀནྱཧི་རྗཾསཾ་སུདསྭཾ་མཾབྱིར །།དགྲེ་གཞའིདགོ། 
 ཐམས་ཅད་དྱཏབྲསྣཾ།།དས་ཤྱསས་གཧྲཾཧཱསཕའི་རྐྱལ་བཐམསྔཨྱ་ཏྱིཔ།།བསོ་བང་ 

འ་མཆོག་ཏུབྲསགས་པ་དེས །།བདག་གི་དགེ་བའྱི་རུ་བ་འབི་བནཏད། །འཐང་པོནརཿ 













_ སསྭཱབ་ཁར་བྱའི །།བདབ་ནེའྱཆིབའི་རུསྱའེྱུཧཱ་ཝ་ན་། སྲིབས་འམས་ཤབསནི། 
_ཚྱཾདབསམཏེ །།མདོནང་མྭ་སབ་མཐའ་ཡས་དམོཞད། །།བདེ་བཅན་ཀྱི་ཞི་བ་ 
_ ; རཧུའགྲཾ དའ དྡཾསོདཞས་ཞ སྨེནལམ་ཞྲདདོད་ཀང། །ཐས་ཅང་མ་ལཿམངོནད་་ ད་ 
 འཇྱུདབརྐ་བོགཾ། །དདག་མ་པར་དདག་གེས་ཡོངས་མ་བཀུང་།།འཇིག་ཆེན་ཇི་ཕིང་ 

སེམསཅནཡམཔནའྱའི། །རྒྱལ་བའི་ྱི་ཡ་འཁོན་བཟར་ཞིཔ་དག་འ་པ་དེད་། 















༣༣ 











༄༅༅།། །།བརྡོདམཕ་ཤིནདུ་མཁེང་འ ལས་སྙེས། །སཔའ་མཐྲན་ཡས་ ལ་པསྔ་མརོན་སུ༔ པ་ ་ 
¢ ལྲད་འཧཱན་པ་ཿཡང་འདག གིས་དརྡོ་ཤེག། །ཛིང་ནིཊརག ཞིས་ལ་ཤ ་ །སྤུལ་དམ་ དྲི 
བྱི ལག ཡིས། བླེའི ཧཟསྭ་ཀེས་རོག་སྦརམྦཾ་སཾཡཱང། །རེ་ཡ་སིཏཤནཾམ། 
ལལན་རྔ་ལ་པ་༩ཾཧཾང །།འཇངཔཨྨོཿཔའི་སྦྲྐཨཚའཔ་ཡི།། དཾ །རངང་ཟད་དག་ན་ ˆ 


_ ཐསགས་པ། [ཨཉའ་འིསོལསི ་བྲརམས། 'སྒད་ཅིག་གཉིག་ གིསཐམསཿ 


























མགོང རུ ཊ། །འགྒོ པྲ་མགང ལྤུ སས ཌཱརྨཔ། །འར༨ཕྲན། མེད་པའི གནད 
= ཐོབ་པར་ཤོག །སྨོནལམརྒྱམ་པོ་འདི་དགམཆོག་གིགཅོ་ །།མཐའ་ཡསའབོའ་ཀའལར་ 
བྱེད །བཱ་ཉདུའཟངབས་བར་ནའའི་གགཔ་གཡར ། །༨༣སརནྨུད་ནམས་མཔུས་ཧད 
པྲ་ཤོག །།འཕུགས་བའའ་ཡཱད་པའི་སོན་ལམ་ཧྱི ཧིརྱལ་ ཕྔརྗོག སྲས ། 7 ། | 





(2 


རཀ! 
ཅེན་མཚཾད་ཐཉོརྡོཤ༢ 

༅༈་ རེ 

༄༠།༈ འང 























3 - ཧེ ཧཱ ན་ཛཀ་ཏཿ་ཚོད་ཏསདིཿཿཿྟི 
ཁི : ཝ། ཇེགཡ་ཝའི་དེད་ཡོན་སྦམ་འུཊ གྔ་ཅེས་་ 
ལཿ བ་ད རཝ ོག་ལ་ཐཿ ཀྲསང་ཡམ་ནང། རྔཾན་2ཾ་ འཡོན་ 
 : ཚོགས༧མཚོ་ དྲ་རཱརཱཉཱན། ཁད་༡༧གྲ་ཤ སྙེས་2 རིག། 
ྐ གསུཌ་ཀྲཾ ཤ་ཁ ཌཐཱན་ཡ་ རྔ་ཛྲ་གྲགས་ཝན མྱར ནཾ ཀླ ༢4' རུན 
| ཉ་ལ 'རྣམ་འ"་ གཅོགྭ་ཏཱ ཏཱ་ཝ་ངས་ ཡར། ཙེམཇད་༔ རཿ 





༠ །ཡའ །ཞྱིརསྤ་ཆུལ་གནས་འདི་ གཉིགས་ = འག 
ཤཾ 'སྒོ་རོ་འདུན་༠ཿས་ཞིའ་ ཡོ འའ ཊཚན་རྒོད་དཔག་ དཔོན་ 
„ འཐའ་ཊྲ་མཱན་8དཱནངང་། ཁདྡ་པརཱེ་འྭ འ༨མར་པ་ ཊར །ཊཉེད། 
ཡོ ད་ན ཡས་ འཊཾརའ༦ས་གནས འདྭ་སན། སྩིས 
ཆེད་གཏོད་མ་ སླ མཐའཊཱཤེགས། ཁུག ཆནའཏུཔབཀྐྱ། 

- ¢157'ཤཱཿ'་ཊཱ༣་འ9ྱཊ6།། །ཤནང་ གས་འ ཙའ བཿ | 
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གཡ། །རྒྱ་གར་སྲང་ད་། བཤཿརུབ་དྲཱི་རིད་ཀྲ་བྭཛཱ་པ མ་ཏྨཱནམ་སྷཱམཏཱཡ་ 
ཡད། བང་སདད། འཐགས་ཐ་ཤེས་འབྱཀ་པོ་ཏུ་ཤུནཔ་དང་གཉོད་་ 

„, ྲ་ཨིཊ་ཝ་ ཐིག་ཿ ་བཟེན་པོའི་ཨ་བོ། པོ།།སཇསྤྱ་རྭྭ་བངྒ་རབ་ སེ་ར་པ 

-ླ ཟིད་ཁ་ཡག་འཆམ་ཁོ། །ཊངྭ་སང་འབག་ཨས་ཐོས་པ་རྲས་གཅུག་ན ། 
འསང་༡༨ འགེམས་པ ཁཿ་འ་རཁཿ་བེུང་ཀྱ་ི་ཨགོཉ་ཡང་ 
.ཟས་གྱིཆྱི་ཀུན་ཕག་ཁན་བ་ན། ང་ ཉིཙངགཉོས་བྱསཝ་བཅུའི་དགེ་ 


༄༅། །ཨཱཾཐག་དག་འདུན་ཆེན་པོ་ངང་། བངྒ་རཐ་སེམ་ཨདཔའྲ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་ 
པརུབ་དུ་མང་ཡ་དག་ངང་ཐབས་གཅིག་དུཞུགས་སོ། །ད་ཅས་འཅོམ་ཁན་འང་ས་ 
3 ཙ་པོའི་དུཨ་ཐཱ་ཆཾ། གཿ གུམ་ཐབས་ཇང་ཆས་གོས་གྲུ་ཁཿ གཡེལ་ ཏེ ལྤ8བཟེངཊཝམ་ 
མས་མཉམ་ཡོངྱི་ག་པྨརཆེཨཔར་ཅསོང་ཧོམས་ཧེ་བེའུ་གགེགས་སོ། །ངམས་༥ 
འཆོམ་༡རའ༩ས་མཉུན་ཡོང་ཁ་གྲོཔཊེ་ཆེར་ཕོར་ཐ་སོང་ཉུམས་ཊྱ་ཤཱུར་གཤེཊ་ནས་ 
ཙཅཿཿ་ཟས་གས༔ཏི་ཟས་ཀྱི་བྱ་ཁྭ' མཇིརངི། རས་ ཁྱཾ་མནི་ཐ་འོངྷ་ཨཾཨས་སཱངས ེ 


ནས་ལུང་འཟེང་ངང་ཆོས་གས་བཞག་ས། ཞཁ་བསུཁ་ཏེ་གདནཐ་གསས་པ་ཁ་ 
གྱེ་ཁ་མེ་གྲུདུ་གཿས་ནས་སྲ་ངྲང་པོར་སྲཔཉྟ་དྲ་མཔ་མངོནདུ་ཁ་ཞག་ ས་ཐ་འ་ས།། 
སྐོ་སས་བཀྲ་ཨབམང་བས་བཅོས་ཁན་འད་འགཡས བ་ངེཊ་རོང་ཉི་ཁགས་ནས། བཅ 
ཨཔཨི་ཞའ་བཅས་ཨ་གའོའ་ཡུག་འུཚསཏེ། ཊྲ སཀྲ་བྷཨ་ཁ་ཧཾྲ་ཀྲཿཨཨཊ་ 
ཕྱོག་གཅུག་དུལཁོང་དོ། །མཇངེཁེ་ཡེཆ་ངང་ལ་པ་རཊ་འབར་ཁཁདདེ་ཉིད་དུའདས་ 
ཐནྱ་གྲར་ཏི་འྲདཀ། གཾ \རཨས་ ཚདངཝན་ཡ་དཊ། ༡ྱེ༥ཉཞན་ཁས་མཇངས་ ཏི། བ་གྲ་ས་ 





< །ཡག་པ་གཅིག་དུ་གཟུའ་ནས་པཨ་མོ་གཡས་པའྭ་ལཱ་ངས་ཁ་གཡུབ་ 
ཏེ།༈བཿཿསཁཱནའདས་ག་ཨ་ཐ་ང དེ་ལོགས་སྲུ་ལུ་མོཾ་སུར་ཊཱཊ ཏུང་མཔ། བཅམ ཙམ་ལ 
ཤ ་ཁའངྲེ་སདཉེས་ག་སཁ་ཏོ། \༈ཐཅོམ་ཁཱངས་རབུཞེ་ཞགྲ་གེག་ས་པ་ མྱས་ཐ་ཅུཡ་པ་། 
འཇདག་པནའ་ཛོགས་ པཞའི་སསས་བས་ཐྦར་ཨེ་ཨས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 
རྣ་མས་ལ་ཨཱནགདྦ་ཀ་པནི་དམ་པ་ངིི་སེད་ཡུས་ཐནགདག་པ་ངང་། ངེབཨགྲ་གེགས་པས། 
བྱུང་རྲའ་སེཞས་དཔཊ་སེམས་ངམ།་ཆེའ་སྤོ་རམ་ས་ལ་ཡོང་པས་འཏང་ཤའི་རམ་པ་ང་ 








རྟད་པས་ཡོངས་སུཿཏབ་བའ། བཅམནའངས་ངོ་མཚེན་ལགས་སོ། །ཐངེ་ཁརགྲ་འཊ་ 
ཁ་ངོམཆར་ལྲགཱ་སོ། །འཙོམ་ཏཱནཱ་ཊངས་བ་ངརབ་ སེཨཿསང་བའུ་ཐེག་ ཕཱ་ལ་ཡཔད་ཀ་ཐད་ 
ཞགས་ཁས་ཇྭ་ཐུཊ་གནས་ བ་པར་བྱ་ཆཾ།ངྭ་ཉད་བློ་ག་བན ཁྱི།་ ཇི་ཉུ་རསེམས་དབ་ ཏི 
ཡཟང་བར་བྱས། སྲབཅེས་གསལ་པཿ ངང་། བཅམ་ཝཱན༣ུང་༡༦ཆངང་ཝན་པ་་ 
ལཨུའཧོརལ་ཨངྱཾ་ཨཱ་དེས་ཁཀཁྱ་ཨཱཿུ་ཏོ། །འབའ་ེར་ཁཊ་ས་ཁེགས་ས།།དཐ་ 
ཁབོར་དངེ་བ གནོ །ངེའེའ ཆིནཏྭཾ། ངེ ཊིེསྟསྲགེ་ཀས་ཿ རཅབན་ བྱཇརྤའ་སེམ ༨" 
| 











༅། །དཔྲལ་སེམས་ང་པའ་ཆེན་པྲོ་རམས་ཁ་མམགའགས་པའི་དམ་བས་གངྲག་ 

སོན སོནརར་བཨགེགྲས་པསྭ་བདྲ་རུབ་སེམས་ ངཔ་ཚསེམས་དཔུཁྲརྲེན་པན་མས་ 
ཌི „ ཨ་ཡཔས་སུ་གཏང་པའཱང་མ་ མས་ཡཔས་ས་གཏངང། །རུབ་འ€རང་༨ཡ༨༦༠་ 
ཁ་ཁགས་ཐའབ་དུ་ཡངཁ་ཟང་གགངང་། བཇརྲཊསམས་རཔའི་ཐེག་པ་ཁ་ 
ཡང་ངགུ་པན་ཞུགས་པས་ཇལ་རགམས་བ ༡ ཿཏང། ༈ ངཉནུ་བྱཾསཏྭབུ་ཁ་དང་ ངཱ 
བིར་སེམསའཐྭ་དུ་གྲརང་བ་ཝ་ཝས་ཁོང་ཨ་བགང། །༠ཙོཾམ་༣མཊངས་དེ་ད་ 





པས་ག ༢2: < 











བཞིཊ་ནོ། །ཞས་གས་ཁ་ཞས། ཚེ་པལནཔ་འསྲ།ཱར་བཅོམ་ནཱཞཔས་ཨི་ྟ་མཏན 
ཡམ བཅོམ་ཁའཇསཁས་ཚེ་ མིང་ཝ་ན་བ་རུགབེན་མ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་ས་ཡ་་ 
རྣའཐ་བྱོར་འདེལ་ཐུ་པརྔཁ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་ཁ་ཡ་ངངག་པས་འུག་པས ། 
ཕྲ ༣དྷ་ཧ་མདྲ་བུངྭ་ག གས་སམ ཁོས ཅི་འ ྩས་བ་བངུབ་བདྲ་ར་ས་མཿ། 
སོ་ང་ཿསྤྲ་སེག་ཁ་འཊཊ། ངལ་ཁ་བ་སྱེས་པ་ཁས། རང་གཞེའཁས་སེས་ 
པ་ཞམ། ཐྔཇམ་ཏེ་སེས་པ་ཁམ།ཀྲཟུཊ་ཉན་ཏམ། གཟླུག་ཅུར་མ་པཡེན་པའ་མ།ཐྭཤེས་ 














དཔས ་་༥་་ 


༄༅། ཅཿཿཨ། ཉངྲ་ཤེས་མེ་བའྲད་ཨེས་མེང་མེཆནམ།། ལེ སེམས་ཉུཊཅཾ་ཁྲམ་ 
ཇིཅཨ་སེམས་ཅརདྲགངྭགུས་ཐས་བཏགས་པ་ངངཊ་ ཐོར་ཐུཿ་པྭཾ་ལག་ཨ་མེང་པའི་༥ 
རྱ་ཛམཁས་འཇས་བཞིངྩབ་ས་སཱ་ཡཡོངས་བྱཱ་མ་ཐར་ཁུས་ཟླ་བའོ་།། ང་ཝ་དསེམངས། 
ཅརངྦ་ལང་པ་ ཿཡོ་ངས་སྦཱུ་མ་པམ་ཁསཁ་ངས། ཧུང་། ་སེམསཧམག་ང་ཡ་ ང་ཨ 
མྱུ་ཕརམས་ཞངས་ཐའ་ཐང་པ་མདདོ། །སམ་དུ་སེམས་ཇྱསེང་པར་ཊའོ། །དེཿའུ་བེ་ 
ཨན འཁ༡ཿཧོར་གཁཏྲེ་བརྦ་རབ་སེཨ་ས་དཔ་ཁ་སེ་མས་ཅནད་འདྱ་གེས་ ཊི རཿ 
ཟྷ | སསས་་་ 2 


| ཿ 











འཇྲ་ན། རེཁངྦཱ་རཱཐ་ཨེབ།ངབའ་ཨེ་ས་མ་ བྱ་ཁི་ཕྱི་རའརོ། །དིའྱི་ཡིན་ཡི་ན། 
ྒ ༢༠༡བྱམ་གངས་ཨསཿསད་འདྲ་ཤེས་འཇུག་གཅ། སཤ་དུ་འདུགེསྐ་འཇུག་ 
གུ ༈གང་ཐག་ཏུ་འངྲ་ཤེས་འ་ཨ་ཨངཁཛྱཿབ་ཨཾཾས་ད་པ་མཞེས་ཨེ་བུ་པའི་པུའེ་ 
ན། ་་པའ་བུ།ྱཧས་བརྡ་པུབ་སེམབ།ར་པ་འ་དཔོས་ ཡོ་ཨ་མཾ་ གཉ བནྱ་བན་ཁུན་ 
པར་བའོ །ཅི་ཁ་ཡཔམི་གཞས་པ་ འ་ཨུར་ྲ་སིམ་ཁའྲ་བཞྲོ། ཙགྭ་བྲ་གཨཱ་ཁ་ཨུ ཡང་ཨ 
གཟདས་བའྱ་ཁིར་མྱན་བར་བའོ། །ངེཐིསྲངྲ་ག་དང་། འི་ངང་། རངང་།ེཊ་ཅ་པང་། 
༤༣ ར་བ 








༣ ོ་སྔ་ཝང༠སི་ནབས་ཁ་བྱིན་བྲ་ཕིན་པ་རྦ་བོ་། །འཐ་ཁེནཉི་ཨས་གུང་ 

ཨཚནཊརཱདྲུ་ཞེས་ 1 ཡཇམེ་གམས་བརང་ཉུ་ྱབ་པྱ་ ་སེམས་དབས་སྦིམ། ཨུན 

2 །ནནདེ་ཇཱའི་ཁྱར་ཨ་ན།་ འཐྭཿྱབྱ་བྲངྤ ཡ་ཨཱཾམས་ངཔའ་གང་མི་གནས་པ་ཡན 
པ་པའི་བསཾངཆམསྲ་ལུར་པོནི། ཊ འཊ་འབོནྲ་ཅང་ག ཤྲ་ཟཿབ་རྩས་བྲ་མ་ ཿཡན་པའ་ 
ཕྱད་རེ་ །འབྲཊ་ཧོནཁར་ཁྱི་ཞམ་དུ་སེམས། ཤནརྔ་ལ་གས་ཀྱ་༡ ཨ་ཨ ཁང ཆཱ 

གྲར ལྷ་སྭ་སམ་ཨམ། ༢༣༣བྱོའ་ཁས་གསལ་བ ། བཅམ་ལྔ་མའཔས་ དེན་མ་ 


སས 2222 ཆུ 











ཡཿ 
གགས་སོ།་ ༈བཆོམ་ པ༽ ཀྱེམ་ཐཀཱཌ་གུཿ་པ། གཟཧག་དེ་བ ཨརྲ་དུ་ 
ཨྱངང་། ནཐ་ངང་། བངངང་། སཱི་པངང་། ཁོག་ག་ཡོགས་ངང་ཕོགས་མཆོམས་ 
རངདཱ་ ཤོགས་གྲུ མི་ཨམཿ།བའྲི་པད་གྲརཿ་བའ་མུ་ཐཱམཿཨམ།།་འཁའབའྱ་གྱེས་ི 
གསོལ་བ།་ བཅོསྟ་ཝཱནའངས་ངེམ་ ཁགས་ས། །བཅ་ཝནའདསུ་ཤེས་བཀཝ་ 
ཟུཡ་ག་ བུཀྲ་གརུ་མེ་ཁཞནདྱ་བྲ་་ཐ་སེཿས། ངཔཡ་ཀང་ཁ་པ་པམ་གཞས་ 
ཅཿྲ་ཟཊ་ཊྭ་ཿཊ་ཁཊ་ནཨཁཿཨཔོསི ཀལཿགསཉ་ར་བས་ོཊ་༩ 











| 

༄ག་ ཊཿབནབཞྲི་ཡི་རར།་ །ལཁ་ཁཙེརའང་ངི་ཨམ་དུསེམས།་ མཿཏོནྟཨུཧཱཨཱ། 
ཆོགྲས་ཐས་ངེབ་ཞུནག་ཤེགས་པར་གྱལ་ཐར་བ་སམ་མཆ། ཐའྱ་བརྱུ་ཁིས་ག སོལ་ཐ། 
ཏཱ ཏཿོམ་ཝཱན་ཁབ་རེི་མ་ཁ་གས་ཨ།ཿཊ་ཡུཿཿཿཿའོས་ཨུསའེ་མེཊཊ་འེ་གྲས 
བར་བྭལ་བུའ་མེ་བྱག་ཁགས་སོ། །དེཿསྟིཨུང་དཱཞེ་ཉ་། ངཁ་ཞེ་ནག་གིགས་པསམཆན་ 
ཐན་སཱམ་ཚོགས་ ཞེས་ མཱ ཅགས ་་ངེ་ཤིད་། སྩེ སམ རལ རམ ་པ་ཨཿྤ ༦༥ 

. ཁའེ་མད་དུཊོ།། །དེ་གང་ཅེས་ག་སོལ་བ་ངང་། བཅོམ་ཝནངས་ཀྱ་ས་ཆངང་ཝ་པ་བ་ 

| 














ཁཌོུར་ལ་ཁང་སང་ངེས་བཀན་ལུཊ་ཏོ། །འབ༡༅རང་ཅ་མ་དཱ་མཆན་ཡྱརསཱམཆཾལ་ 
པ་དེ་ཡ་དྲ་འཛུར་ནོ། །ཇྱར་ཨ་དུམཚར་ཡཱན་ཨཱཿཡཚོགས་པ་མང་བ་དེ་ཡིསདུ ཨི་འཛྫནཱ། 
ཏུར ༈དྷ་ཕར་ནདཔ་ཞམགགེགས་པ་ལ་ཨཆ་ནངང་མཆ་ཤམ་མང་བདུབྟསའོ། ུ་གང་ 
ཀཿ བཅོམ་ཁད།་ངས་ཁ་ཆེངང་ཁན་བའཐ་འབེན་གྱི་ས་ ༦ ལར་ 
ཅེས་གསོས་ཏེ།་ གོས་སུ ་ 
ཙཅོས་བའྭདྲུ་ནམ་པའའཇིག་ པར་ཀྱགྱཱ་༣་ཐ་ནཊ སེམས ཡཡཤང་ཨཿཿརག། 
| 














། 










༄༅། ་།མདྦ་སིཆོག་བྲགང་བདག་ཁུ་ཡངདག་བའ་འདྲ་གེས་བྱསེང་པའ།ཁྲུང་ 
བ་འྱབང་ཁྭ་ཏཱ་མཆེབ།་ ཡག་ཨུ་ཨམ། བཅོམ་ལནཌཡུས་གྱ་ཉར་བཀའ་སཱཿ ཁ་པ། རཝ 

@ ཁཐེར་གངཊང་འངྲ་ཨང་དྲཱ་ཨ་ཁོཿས་ བཉྲིང་སྭ་ཝཱ་བྱཧཞི་ཁ་ཡཿལ། ངམ་པུའྦིརོསའཊ་ཧུ་ 

༈ ཆཱུཊས་ཡབ་འཇིག་པར་འྱག་པན། གེཡས་ཅ་གངལ་ཁ་ངག་འརྱི་ས་བའི་མདོ་ 

ེཊེ་ཆིག་བཞདུ་པ་ངྲ་ཀུ་ཁ་ཡམངཔ་པའུ་ཁྲད་ཤེས་བྱ་སེད་བའ་ཁྱ་བཞ་བུ་འབམབ་ལྟ་མུཆྱེས་ . 

ཁགས་ས་མ་ཞེས་ཁྱད་དྲེ་སད་མ་ཟེན་ཅིག །ས་འོན་མ་འོངས་བཞི་ད་ས་ཝ་འྱརའི་ 








ཟུ་ཨ་ལ།་ རྩམ་ ཡུ་ཁི་ཆོས་འབ་ ཏུམ ཡ་པཟི་འཇིག་པའ་འྱགད་བ་ན།་ བཿཆཊ་་ 

སེཅམས་ངབར་སེ་ཨས་ ༡༡ ཅེཊ་ཡ ར་ཁ །བངས་ ཆ་ཁ པཡཧཏན་ ངང་ 
ཁྱ་ར་བ།། གེ་ས་འབ་རུང་ཝ་ད་བ་ངག་ཁྱའཔསཾ། མཁཁོརྱ་བ་དྲ་དཁ་སེམས་དཔའ་ 
གཁས་ར་བ་ཁྔ་ཅེན་པོར་ཁགྱུང་། ས་ང་སྦྱར་ས་གཅིག་ཁ་འན་བྱཀརྷ་བ་ཨ་བ་ 
ཨ་ ༠ར་\ ལས་ངྲསྲ་བུཿ ར་ཁ ཆེག ངག་འཁྲ་ཚུ་བ་ བེ རྫ པ༽ྱས། བནྱ་བུཤ། 
ཨ་ཇསྦ་ཆཱ་ས་ཁྲ བཿཨྲ་པག་དམ་ཁ་ བ་སྟེ་ན་བཀུ་སྲ་བ་ས་ འང ། ^་སྤྱ་སསཿ།བྱུཿཡ་ 


སས 











༄༅།་ ་།ཡདཱཱ་ཨ་ཁ་ཁགེ་ྲི་རཾ་ཐ་ངག་ཐྭ་སང་བའྱི་བྒ་ར་བ་སཉ་བརཔའ་ 
་སྲས་པཿམཆེནཁ་དེ་ངག་འྱབང་ངོ་། །ལཁ་ཝ་བམགང་ང་ག་འང་ཁཱརསུར་ཨངོ་ ་ 
༦༤༥༨ སར་་ལའཆང་་ཡོར་ཏ༣ ༤༣ 
ངྲ་ཨརེར་གཱ་ཞེཨ་ཨ་བངས་ཤཱ།ིཉ་ཏོ། །འ༠༡ཁ༅ོརཁེཁག་ནངབ་མག་ཤེ་གྲ་ས་༔ བཱ་ 
གཟག་ས་ཏེ། གིསའར༧ནམ་མས་འོ་འག ཨ་ལ བ་འོ 
ངབ་གྲ་དྲ་མང་པ་བྱ་སངད་ཧང་པ། ཧས ཅཅ ཨི་ར་། 


-> 
རར 








འུག་ཁརྱ་བངརཚཾསེཨ་ས་ང་པཁ་གེཨ་ས་ ངཔཁཆེན་པོ་རེངས་ཆི་ཐངག་ཁྲ་ཁདུ་ 
གེས་འཇ་ཨ་པར་མེ་ཁྱ་གར་ཞང་། སེམས་ཿངྲང་འདྲ་གེས་བྲ་ཅ་ པེན ། 
བསོ་གྲང་ཁ་ཨེ་ས་པ་མ་ཡར། གང་ཟྭ་ག་དཱ་འད་ཨེ་ས་ྔ་ཛག་ བར་འ བའ" 
ཨྱལ་རོ། །མཁུ་ཁྲ་ཧེར་བ ངྲ་རཱཁ་སེཊམས་ངཡ་ཨེ་མྲ་ས་དབུའ་ཆེཊ་བེ། དེངས་གྱང་ 
ཅོ ཡུཾ་ས་པ་ངཔ་། ཆོས་མི ཨེང་ཐན་ཡང་འདྲ་གེ་ས་ མི་ལངྷཀཱ་སི། རེངག་ 

མིནྲདྲ་གེས་མེང་པར་ཡང་འཇྲུས་པའ་མ་འྲ་པར། ས་མ་ས་མ 
སས་་ 








4 6# 








༥ བངོང་ །ག་ལ་ཏེ་བྲངརབ་བེམས་ངཔཁ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དེ་ངག་ནི་ ། 
ཆུས་སཱ་འྲུ་ཨེས་འྲང་ན་ཡང་ངེཉིང་ཊབ་ག་གས་ཐངག་ཏུའིར་བར་འ་ཞེང་། 
གེཅས་ཅརྦང་འཛོན་བ་ངང་། སག་ཏྲ་འཛིན་བ་ངང་། གངབག་དུ་ཁཛོན་ཁར་་ 
བྱི་ལ ༈གཀ་ཡ་ཏྲི་ཆོས་བ ཛག་མེང་པར་འདྲ་གེས་འཇུག་མཡངང་ཏིང་དངཀ་ 
ཤིས་འངག་དུ་འཛན་བར་ཁྲགར་ཞེང་། སེམས་ཅནྡ་དུའཛིན་པ་ངང་། སེག་ཏུ་ཞཛིན་ 


ཁ་བང་།་་གངཟག་དུ་འཛིན་བད་ཁར་བའྲི་ཕེའ་འོ། །བེཿསེ་ཝེར་ཨེ་ཊ་ན འཐསཝཿཅོན་ 


1096 


ཨང 











བང་རབ་སེཨབ་པཔཁྦ་ཚོ་བྲ་ག་་ལོག་ པའྱ་བ བཿ ལྟི། ཚོའ་ན་ བྱ ཨ་ཐབཅད་པ་ ཿ་ཅའ་ 
བྲབ ཿ་བའྲ་བེ་ར་ \ངེ་བས་རཔལས་ངགུངས་ ཏི ངཁཅེནག་གེགས་ ང་ཅ 
ཆོསྤ་གྱ་མཁྲག ངས་འུང་ག ཟེ ཐསྙཆཱ་ བླུ་གེས་ 1136 ཀྱ་ོབཊ ཊཨས་ཁང་མ ཛྲ 
བརྱ་བ་ན། ཆོས་མ་མེན་པྲ་རམས་ལྷ་ཅེ་སས། ར་ཐག 
༠ཐ༢ པབ་ང་མཅེམ་ཁཞ།པ་ས་ གྱེ ངང་ ཅ་ཐུར་འཛའ་ ཅོར་ཁ་འདྲེ་སད་ཅེས་བཀའ་གྱུཁ་ 
ཏོ ཏོ༈འཁཧོན་ཁང་ཇྲེ་ཤྐ་མ་པཱ་སེམ་ས། ངེ་ཞེནགཤེགས་པས་གངྨབ་ན་མེདཔ་ཡང་ 


| 





༄༅། ་ངག་བརྡ་ཛགས་པའྲ་བངྲརབྭ་དཱ་མངོན་ཕནྡ་ཛོགས་ཐའད་བངས། 
བཿཿཨི་ཟོབ་འ་ཁང་ལྟ་དུ་ཁོས་གཏག དེ་བཞེར་གགེགས་པ་ས་ཆོས་མགང་ 
4 །བངཿཿཧཾཧཧཾ ས་ར་ས་ར བཅར ེ 
2? ཁ་ཚེ་དུང་ཝན་པ་འབའཛོད་ཁྱས ཿདྲི་ནདད་ཅེབ་ག་སོས་ཏོ། །་རོཔ་ཁཅ་ཏངྡཊ། 
ཁང་ག་གབ་འཅོཡ་ལཉནཔས་ཙ་སུ་གྲ་མ་ངས་ བའི་པོམ༣ཆ་ལ་ པ་ཏཱ་དན། དེ 
ཏམེམག་ཤཧ་ཨ ་པས་གཙབྲ་ཆ་ཨེང་པ་ཡ ཇ་ངག་ པརྡ་ཕགས་པའ་བཛརཊ་ རོ 








| 
མ་ངོན་པར་ཛོགས་པར་སངསྐྱ་ཧས་བཀྲི་ཆོག་ར་ག་ང་ཡ་ངམ་མཆང་ཁྲག་ས།། 
ཇེ་ཁཨ་ཨག་གེ་ག་ས་པས་བསན་པ་འི་ཆོས་དགང་ཡང་མ་ཆཆས་ཁགས་ས་།། 
ངཅཁ་གས་ཛྲ་འཅར་ཨ རེ་ཨ་ཨེམག་ཤེག་ས་པ་ས་ཆོས་རགང་ཡང་ས་ངོན་པའ་་ 
ཛས་ས་ངའ་སྔ་ སྤྱ་ཧས་བ་འམ། བསྔན་པ་ར་ན་གྲཿ་དཱ་མ་མཆས་བརོ་དྲརྷ་ལ། 
ཨྱྦ་ཆེ་ས་ཏེ།། རེ་་ཆོསྦྱ་ཀ་ང་ལ་ཁཊ་ག་ས་། ཆོས་ཨ་མཆིས་པ་པས་ངམ་ཁསའ་ས་པའ་ 
མང་རོ། །ཅཁ་ཨང་རུ་ཁེཊ་། ཀཡག་ས་པཟའའ་གང་བགྲ་རག་སན་འདུབ་མ་ 


བྲ 








༄༅། ་་ཀྱཧཿཡེ་ས་བ་ཏཱ་ཕེ་ཁའཱ་ཨཱང་དཱའོ་། །བཅམར་འངུབས་ཐ་ཀྲའ་ 
གུཨ་བ།འབུའྱབའ་འདི་ཇིབླ མ་ དྱུ་སེ་མས རེས་སཅྭཾ་ྲ་ལགསཀ་ བམ་ 
4 གང་ཁ་ཡ་ ད་ད ཤང 
2 མདབ་ཆེ་ཝ་ཐདན་ཁཾ་་འབ་ ཏུ་གངའྱ་བཱས་ཏྲེ་ཐུན་བྱ་བན། རགསཀྲེ་དཀམ་ 
ྦ མེསསྱ་ཀྲ་བྱ་ཐཾ་བཨ་འ་ད་ཁྲ་ས་ཁསད་ཉ་ཨས་ཅེ་ཐུང་པོ་མངུད་ཀ་སེར་ལམམམ། 
གཁཀཀྱ་ཧོནྲ་གེ་གའཡོལ་བན་བཅོམ་ཀྲ་མཁང་བཅའ་པ་གས་ས། །བདྲེ་བའ་གགྲེག་ 


ྐ | 








ད 





བང་ཁག་སས།་ །ལིགབ་ཨི་བུ་ཁམའི་གསྱ་ྱ་བྲ་ཨོ་ངེ་དེའ་གཞི་ཁས་ཐ་སོད་ 

ནམས་ཀ་ུང་པ་མངད་བྱསདདོ། །བཅའ་ཨཱ་བྲདས་ན་༈ ཁད་ཡས་ཀྱ་དྲང་ 

བ་རཀེད་བུང་སོམ་མ་ཆེས་བའྲེ་སང་དྲ་ཏེ། ངེབས་མང་བཞེན་གྲགྲེག་ཐས་མད༨ 

མསྭ་ཀྱི་ཝང་པཾ་བསང་ནམཀུ་ ཧ་ལ འཞསསཁྲ་གས་ཐས། ། །བཅོམ་ར།ན༥། 
ྦ ཅེས་ཟཀུཁྭ་ཱཁ་པ་། ལཊ་ཁཆུར་བགརསཤྱི་བྲཏྔམ་ལིག་སྔ་བྲེ་བྲ་ོག་གས་ཅང་་ 
ྦ ག་སྭ ཨྱ་གྷ་ཧང་ཆེན་པའ་འཇེག་ཏཿྱ་ཧ།བམ་ས་རཾཔི་རེར་པོ་ཚེ་སཱ་བ་དྲ་ཉྱ་གེས་འཁ་ཏདུ་ 
¡ | རྨི 





༄༅།་་ཀག་ཇ་བཟྱ་བ་ས་ཏེ་མྱིན་བ་བྱིམ་བ་བས། ་གང་གིས་ཆོས་ཀྱ་ག་ངས་འ་ 


ཁས་ཐ་ན་ཆག་བནའའ་ཆགས་སྲུ་བཅང་པ་ཅོམ་ཐྲབཔ་སས་གཞནང་ག་། 2: 
“4 ཊུཆད་ཅང་ཡ་ཇངག་ཕུར་འབྲ་དུ་ཚན་ན། གཞུ་ང་ཡས་ཐསང་ནམས་ཀྱ་ འང 


¿ པ་ཆེས་མ་དྲད་ཀ་ངས་ཨང་ད་པུག་དུ་ཨངྱབྭ་སིང་དོ། །ངསཅེའ་ཞེ་ན། བ་ཐ་ 
ངེལཨེནག་གེགས་ ཛྲ་ཀ་རཔ་ཁྲ་པཱཧྷཿ༡ཿ ྔ་ཛོགས་ བས ས་ཆ 
ཆམས་ཤྭ་བ་ན་མེང་པ་ པངཛྭག་ པར་ཚགས་པའི་བ་པྒརབནའང་ལས་ བྱངས 


པཿ 








སཇསྭ་ཧ་ས་འཅམ་ ལད་འང་བཀྱ་ང་ཁང་ཁམ། ་སྩེས་ པའི་ཤྱེར་རོ།་ ཇི ཕིར་ཨཾན 
-ཀོ་ཊ་ཧྱོ་ར་པ་ ཇཿྱར་སྭཱ་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ས་ཇསྤྱ་ཧ་ཡུ་ཧ ཀྱོ་རང ཨི་ བྱ་འ་ རྐ རྭ 
ཨཿསྦྱརས་ཊ་ཆོས་ཇེ་ངགུ་ཨེང་པར་ངེའནགཤེགས་པས་གསུས་པའི་བྱར་ 


ཏཾ ༈ེས་ནས་ཛསྤྱརས་ཀི་ལོས་ནམས་ཞེས་བུའོ། །འ་ཁ་༡ྱབྱའ། སྒྲ 
ཨེམ ༨ཧྱཨད་འགས་ པ་ཊང་སྙམ་ཿ ངྲ་ཁུསཨ། ཨགྲས། སྤྱ་རནད་འུགས་བཟི་འབས་འུཐབ་ 
ཿསད་ཡེ་སཁ་ ཤཱམ་༠ཿཡ།ཡཁ་ྱཧ་སྩ་བཁའ་བན་འཊ ཅན བཅོམ ཿ་འངས་ངེ་ཞི། 













! 
| 


༄༅༅།་ ༠༡ །ཅས་ཿགས་སོ།་་།ཨེཨེའི་མད་དུ་ཨེ་་། བཅོམ་ལན་འངས་ངེ་མིཅི་ཁ་ཡཔ་་་ 
གགུག་བབ་བྲ་མིཊསགྦསིཁོ་།།།ཨས་ཅཿ་ཆིབས་བའྲི་ཨདུ་སེ། དེསཔ་རུཿྡ་དྲ་ཡུགས་པཞེས་ཐྱསེོ 
} རཾ གཟྫགས་ཁ་ཡཇམ་ཞཱགས། ཟྭ་ཁ་ཡ་པམ་ཡགས། དལ་ཡ་པམ་ཁགས། རཁ་ཡ་ང་ 
༧༧ ཨ་བཡགས། འེག་བུ་ཁ་ཡ་ངམ་ལགས། ཆོས་རམས་ལ་ཡ་ངཨ་ཞུགས་ཏེ།། དེས་མ་༤ 
རྒྱནདྲ་ཆུགས་པ་ཞེས་བྱསིཌི། །ཁེཅཁྲ་སང་དགེ་ན། ཅོས་ཝན་འངས་གལ་ཏྱེ་རཅྩར་ ་ 
དྲ་ལུགས་པ་ཉང་སམ་དྲ་བངག་གསྩར་ནྲང་ཞུགས་པའི་འྲ་བང་པ་ཐོབ་པོ་ལམདུསེམས་ 








ཀའ 
ཁརྱ་གྱ་ར་། ་དྲཏིང་པའི་ངཀྲ་དཱ་ཚངོན་བའ་ལྲ་ཧར་ཁགས་བཀ་ ༢བེཅཿསཿཿའངུ་ལིང། 
ཐངཊ་སག་ཏུ་ཁཛོན་བ་ངང་། གང་ཟག་དུ་ཁངིནཔའ་ཁྱ་བྲད་ཁགས་ས། བཅོས ཁ་ཞའས་ 
།ཧཉར་མཿཧཀཿ་ཁས་ཕ་ འཐྱ་བནཁའེ་ཇྲེ་ལམ་བུསེམས། [ཁཿབན་ཏིག ཆོན་ཁོང་ཝ་འའྲི་ཞུ་མད་འབག་ 
གས་ཁཿཅེག་བརཁོང་བའི་ཀྲ་བྲ་ས་ ་འྭ་ཐོབ་པོ་མྭ ཤོ་ཿི་ཡྒ་ཤཱ་བ་ཊཊས། ཟྭ་ཁྱ་བྤ་གེ་ས་་ 
གཡསེཡ་པ། ཁ་ལོ་ས་དི་ཅི་ཁག་ཛཱ་ཧེ །ངེཅཁྲ་བེ་འ༠ཞཉན། གངཔ་ལན་ཅག ་བྱེར་ 
།ཚོང་གཉིང་དྲུ་གགས་བཞྲེ་ཆོང་།དེག་པ་ཡ་བམ་ཨ་ཆེས་མཞྲྭི་ཨང་དུ་ཅེན་དས་མཁམཆིག་ 





| ོར་ཟསས་ཇེཝསས་ 





༄༅།་ ་ །ཡྱིར་ཁོང་བ་ཆེང་འྱགེཌོ། །བཅམ་ཝར་ཁངབ་ག་ཡ་ཏེ་ཨཿཆཅེག་འ་འོང་ 

ཁྭའའྲི་ཨཱཿར་དཱ་བངག་གིས་མན་ཅིག་ཁུན་འོང་ཁའ་འབང་བ་བེབ་བོ་ལམ་དསེམས་པརྡ་བྲད། ནེ 
ཧཱཿ ངིཉིང་དེའ་བ་ངཀྲ་ཏཱ་འཛིན་ཁའ་ཁྲ་བང་ཁཿ་སཾ། །ཨེམ་ས་ཅརྦ་དཱ་མངེ་ཡ་ངང་། སེག་ཏུ་འངན་ 
ཁ་ངང་། ་གང་ཟག་དུ་འཁིམ་པ་ལཀྲ་སྲ་་ཁག་ས་པོ །ཐཅོ་ཡ་་ནཁ་བ་ས་ཧ་ས་ཐཀའ་གཱཿཡ་ 
སྣསྣ་་་ ་ ཡྱིའ་ཨེ་འོང་བ་འངི་སཱ་ཨ་དབ་ངག་གས་ྱད་ 
མི་འོང་ལའི་འྲ་བས་བ་ཐེ་ཕ་སམ་དསེམ་ས་ཞམ་མམ། ་བཨཿྫོརྱ་གས་ག་ས་ཁ་པ། 











བཅོམ་ལ་ཁུངས་ངེཨཌི་ཨ་ཁགས་ས། །རེ་ཉིའྲི་ཨཱད་ཨེ་རཱ་ གུ་ཡིན་མེ་ོཊབ་ཉིང་ 
བྲུ་ཁུགས་པའ་ཆོབ་ངེ་ག་ང་ཡ་པམ་མཆེས་བའྲེ་སང་དྲ་ས། བསྲི་ཡིན་བཾའ་མེ་ཞོང་ཁ་ 
འོ །གཙས་སན་ཁར་སྦཔཐ་ཁྱ་ས་ཁ་པ།། རཁཿ་ག་ཁད་རྲཱ་ཨཱ་མ་དུ་སྦེལ་ 
ངྲག་གཅོམ་པ་འུའི་གཱ་མ་དུཐ་རག་གེ་ས་ངག་འཅོམ་པ་ཉིང་ཐོབ་བོ་དྲམ་ དུསེམས་གྲུམ་" 
ཨ་མ། འུསཧ༢་གས་ག་བཅཝ་པ བཅོམ་ཁཱ་ནཊདཔ་ངེཌིམ་ཁགས་ས། །ར༦འི་ 
མང་དུ་ཨེན། འང་ངག་ཇྭ་ཀ། བཅོམ་པ་ཞེས་བ་གེ་ཐ།ཁྱི་ཆོས་རག་པ་ཡ་ངལ་མཆ་བ། 


| 



















ཚ། ་།་པཿའི་ཨྲཁདུར། །བཅོམ་ལན་ཁདས་ས་ཁ་ཏེ་ངྲག་འཅོམ་ ་༡ངཾ་སྭཿཝ་ད་ 
བཇག་གསངག་བཅོམ་ ་བ་ཉིང་ཤོ ཐོཐ་པ་གཱམ་དྲ་སེམས་ པརྱ་ཧཱ་པད། ངེ་ཞད་དེའི་ཐངག་ 
རཾ ༽ཏ་ཝཛིམཔར་འྱགར་ཁགས་སོ་ །ེཿཿས་ཅུནདུ་འཇཿཔ་དང་། སགྭ་དུ་འཛིཕ་ངུང་། 
གངབག་དུཁངན་པའ་འྱབད་ཁ་སཾ། མ་ཁ ནངས་དངག་ནི་ངེ་བཙཊ་གཤེཊ་ 
བ་ངྲག་བཅེམ་པ་ཡ ངཔག་པར་ཛོགྲས་པའི་ས ཇས་རྱ་ས3་ས་ཞེར་ཨཾ ཇས་པ་མེང་པལ་ 
གཅ་པྲ་རམས་ཊི་མཆོག་ཏུ་ཐྭསན་སེ། བཅོ་ཝ་ཁཱ་ན་ཊང་ས་འངག་འདོད་ཆགས་ངང་ 












ཨ་ཁ་ཐ་པྲག་འཇོམ་པ་ཁ ཐུག ། ་བཅོམ་ཁྔནཱ་ཊང་ས་ ༣ཁ་པག་འང་ག་མ་ ཇར ངག་ན་་ 
ངྲག་འཅོམ་བའོ་སཱམ དྲ་མ་ཧེ ་སྤེ་མ་ས། ཁཡགས་སོ། །བཅོམ་ཡནབསག་ཁ་ ་ཏེ་ འངི་སྐམ་ 
ད་ཁངག་གེ་ས་བག་བཅོམ་པ་ཉང་ཐོབ་པ་སམ་དུསེམས་པརྡ་གཅུན། ངབ་ཞིམགཞྲེག་པས 
ཐརུག་ཁ་དེག་སྭ་ཤྱེ་བྱ་འབ་འབརཨི་ཉོན་མོངས་ཁ་ཨེད་པའ་གནས་པ་ནམས་ཤྱི་མཆོག་ 
པཡུནཏེ། ཅི ཅི་ཁ་བ༥ང་ཤཊ་གཞབཿ་ ་བས་ནཏོཨ་མོངས་པ་མད་པའ་གནས་པ་ཞེ ཞེ་ས་ རའ 
་མ་ཧཾན་ཁགས་སོ། །བཅོཿ་ཨ་ངས་ཀྱེ་ས་ཐ་ཀཊ་སུཿ ཁ་པ། འཐ་༡ྱ༅ོར་༡དི་ངྲེ་སམ་ 
| 

| 








ཛར ༡ རར ནའ ལབ པཿ 


། 

༦བ། ¬ །དྲ བེང བེཨེཨག་གེཞས་ཐས་ངཤའིམག་ཤེཊ་བ་ ངྲ་གུ་བཅོམ་ པ་ 
ཁཿཕདུག་ པར་ཛྲགས་ཕཁིས་པས་རས་ཆརྦ་མེ་ ༡༽ངང་ཊས་ཞྔང་ད་ས་ ་ཞི་ཆོས་དེ་གྲང་ 

/§ ་མང་ཡོང་སཱམ་ཉཿ༥།་འབ་ཁཁྱེར་གྱེ་ས་གབོཡ་བ་། བཅོས་ལྱསས་འཁེལ་ཁན།། 
* བསནེ་གཟེགས་བས་ངེ་བཞིན་གྲ་ེགས་བངས་བཅོམ་ ་ཡ་ཡང་ངག་བར་ཛེགས་པཌ་ 
ས་ཇས་ཆུ་ས་མར་ཨ ཨངས ང་ས པ་ཊ་ཚོབས་དེ་ྲ་ང་ཡཡང་པའོདུ་ཕས་མ། ཊ1®༨' 
ག་ས་ས །བཅོམ་ཁཱ་ཨཿདས་ཀྱ་ས་ཐཀའ་སཱཿཁ་པ། འབྲ་ཁྲ་བོའྲ་བྲ་བྲརབ་སེམས་ངཔ་ཁ། 


| 











| ༩ 

གངཨ་ཁ་ཞག་ཞི་འདྲ་གངད་ངག་ཞས་ཆང་འཀང་བྲ་རམས་སབ་བཞེངས་ཟེན་ན་དེན་ 
ཨ་ཐངནཱ་པརྡ་ཨཱའོ༽ །ངེ་ཆི་ཕྱ་ཨཨེ་ན ༢འབོར་ཞིང་བ་གོངྒ་ད་ཅབ་ཆོང་བ་ཀང་པ་་ 
ཆས་ཨེ་ཁུབི་། བཀོང་མ་ངེཔག་ཨེང་པ་རང་བཅིཿམག་གི་སས་པས་གས་ངས། 
བཁྲི་བེར་ཏེ། རྩེས་་རེངས་ཀོང་ཁཿཊ་ཏངྡ་ཧེཏཿ་། \བ་ཁྭ་ཅོ་་མ་ཡུ་ཐ་ས་ན དཱི 
ཐངརཿ་བམ་ས་ངབཁ་སེམས་ ཇཕཿ་རན་ ས་བ་ས་འི་ལཱ་མཾ་གཅས་ འེལ པ་ཐསེད་ 
ཁར་ཊ་ཧེ། ཅན་པའ་ང་མེ་གྲ་ར་པ་ ཐའ་སེམབ་བྱ་སེང་པའ་བྱའོ།་ །གྭ་ཟ་གང་ལ་ཡང་ 


| 








༄༅། །ཆ་ག་ཆས་པའ་སེ་མས་ཁ་སེད་ཡར་ག། །ཧཱ་དང་། དྲེ་ངང་། ལེ་རང་ཀཾ 
འེསྱྭ་བ་ངང་། ཅ་ས་ཁཿ། ཕཡ་ངཤེ་གནས་ པའ་སེམས་བེང་པའ་བཌོ། །འ༡ཧོར་ཁངི་ 

ཤཱཾཿ ལྟ་སྟེ།། དཔེའ་ན།། གེ གྱེས་བུཿཞིག་ཁཱཿས་འརི་ཁྟཱ་བརྫ་གཱཏ། ཊྷིྭ་ཉེ། རཁྱ༅་ལ་པཟིའབ་ 
འཆ ཅོ་མ་དྲུ་བར་ན།་འཁུའབིར་ཁ་འརི་སཱ་མ་པ་སེམས། ལུས་ངཅ་ཐ་པན་ཉམ་མུཨ པ 
འཊཿྱཧརྱ་ག་ཿས་ཨ་བཁུཿ་པ། བཅོམ་ཁུནངས་ཁུས་དེཆེབ་ཁགས་སོ། །བདེ་ཐའ་ 

གཞེགས་པྲ་ལྷ་ཨ་ངཆིབ་ཁག་ས་ས། ༈ངེ་ཅེ་་ཨང་བུཁན ར་ཤེཉྲ་ཕྲིན་ཁ་ཤ 


¡ སས. ༅ 








་ཆཟས།་་ 524 པེ ཆཁཀ་མས་ 
ངེངངས་ཡོམ་མཆས་ ཡའ་གྲྭ་སྔས་བའླེ་སངང་པེ་། རེསྔ་དྲ་ཏཔ་ རི་ཆེབ་ཨིས་བྱའི བཤི་ཚོ།། 
ངེ་དངོས་པྐོས་མཆས་ སཱ་པས་པེས་མཁྱ་ས་ཞེས ཐོ ཁ་བང ྱ་ས་བཀྲཀ་བྱ་། 
བབཝུཁབོན་ཊངི་ངི་སཨ་བུསེམས། གངྦཱའྟི་ཱཱག ཡུམ ཇྲིསིང་པ། གང་སཱའི་ཨང་ 
ཡ་ངའི་སེང་ཁརེའ་གུར་ཡ། རཔུག་གི་བེ་མ་གང་ཡེན་པ་ པེངག་མངའ་ ཡང་ས ཅམ ། 
རཊ་ཁྱ་ཤེགྱ་གགས་ག་ཨོཁ་བ་། བཅོམ་ལན་ཞབས་གང་གའི་གཏང་པག་ཉང་ཀང་སང་ཁཊ་ན ། 
ངངག་གྭ་བེ་མ་ལྭ་མཾསྱ་ཀང་ཏེ་འཆཾཁ། འཅོགཀ་ཉནངས་ཀྱ་ས་ཐ་ཀ་ཏའམཊ།་པ།འབ།ཤོའ་ 




















༽༄༅༅།་ ` །ཁྱོངཆས་བར་བའ། \ཊཁིས་ །བོ་དྲུ་རུད་པར་བཆོ༽ \གཇ་ཨཱའྲི་ཁྲ་ང 
རཔག་ྱི་ལེ་མངོ་སུར་ཡར་ཞེརྱ་འ མཇེས་ཉེམྱག་ཁ་མས་མུུ་སེ་ས་ བ་འཨམ། བངཨེ ང་ཨ 
%ཾ ཞེས་གས་རན་ལོ་ཆེ་ས་འཛུཿ་ཨ་འབུ་དུ་གངབར་བས་ཏེ། ངེ་ཁིམག་ཤེགས་པ་ ངྭ་ག་་ 
ཿ ¦་ྱ་ས་ཁྲབས་ ་ཡར་ཛུགས་པཞ་ཨཕྱྱ་ཧཱསྔ་ནམ་ས་ལ་མཱ་ནཔ་བཆན་། འཐ་ཁྲཧོས་ 
ཊང་ཇྲཾ་སཱ་མ། ངུསེམས། སྱེ་ས་པ་ཁམ་ དུངམེད་དགཞེ་དེ་མས་ བ སམཉམས་ ཅཿརྡ་པུཿསེད་ 
སམམམཊ་ ལཊཊྱཤྱ་ག། གཡོཁཿ་བ། འཅོམ་ལ༦ཊདངས་ཅ་པལགས་ས། །འངེབའ་༽ 
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གྲ་ཤིགས་པམང་ལགས་སོ།་ །གྱེས་པ་ཞམ་ དུང རདི་གཞ་ད་ལས་ བཐང་རོ་ཨར། 
མ་ངདུ་རྱ་སེ་ད་ཁ་ ± ༈བཅེ༠༠་ཝནཊདས་ཁབཿ་བཀཁྲ་སཱ་ལ་ ཨམ རཊོར་གངག་ 
ཏང ཏེ་ཨགི་ཁམས་ རྷེ་ེད་ནིན་པོ་ཆེ་ས་བདྙ་གཾལ་འཐ་ ་དུ་གང་བརྔ་ཁ་ས་ཏ ཏེ། དེ་བཞེནཤཤེཊ་ 
བ་ སས ཁམ བ་བའ་ང་རྱག་ བླརྲད་གོས། ཧྭ ྲ་སྦྱར་སྭ་རམ་ས་ཿ 'ཕྱེ་ན་ཡཿ བྱན་པ་ བས། གང་ 
་གིས་ཆསྭ་ཀ་ཆམ་གཱ་ཛས་འདམ་ས་ཐ་ར་ཚེག་ཐའེ་ཡའྱི་ཅིག་ས་ས་བཅད་པ་ཅབ་ཐ ཟང་ 
ནས དགཞཿམངག་ཁ་ཡ་པངཊ་བའ་འབྲ་དུ་བྲགད་དེ་ཡ་ངང་པའ་འབ་ཏུ་བསྟན་ན ། 

| 

ར་ 





#" 48 ། 
༄༅།་་།ངེ་ཉིང་སཞེང་ལས་ཐསང་ནམས་ཆེས་མངད་གངས་མངདཔག་དུ་མེང་ 
པ་བྱ་སེང་ར། །ཡནཇའཁཿཊཧེན་སྭ་ཡོགས་གཔན་ཚོས་ཀྱ་ཉམ་གྲངས།འདེ་ལས་ཐ་ནཆིག་་ 
«ཚོ །སདི་ཁིཅིཀྲ་སྲ་བཱ་ཏཱཿཧབཱ་རཱཊཿོན་ཏཿཿ སྱན་བཞེས་ཕྱོགས་པོན་ལྱ་དང་མ་དང་ཁ་མ་ཡེན་ 
ཌྷ དྲུ་མཿབས་པའི་འཇེག་ཏེའ་བ་མཆོད་ཧ་དདྲུ་གྲན་པ་ ཿཡཨནྭས་ཞིག་ཆོས་ཁྱ་མམྲག་པས་ཞད་ལེན 
རི འབི་བ་ངང་། སསར འཆངབངང་། གྲེག་པ། ཀུ་མཆྲའ་ཕའ་བྱེང་པ་དང་ ། 
[་བ་ཁཿཅིཊདུ་ཁརེྷཀ། བྱེང་པ་ཇེ་ངོམ་ཚད་རབ་ངང་ལྔནཁར་ཨྱདྲ་བ་ལྟཅ་ཨྲཾས་ཏེས་ཕྱོགས་ 











ངེམ་སོན་པ་འམ། བ་ཨ་ལྭ་བགང་ཡངརུ་བའ་གནས་ས། །དསབཅེས་བཀའ་རཿལ་ 

པ་ངང་། བཅོམ་ལནངས་ལ་ཆོ་ ངཔ་ཙཱར་ མ་བབབ་ྱཅོརྦ་ལ་བསའངི་ཞུན་དངེས་ག སོཁ་ ཏོ། ཀུར 
བཅོཤཊ་ ཡཿ ངས་ཚོབ་ྱགྱི་རམ་གྲ ཇས་འདེ་མངར་ སས ཏང་ ཇེ་ལྟ་དཐཟྦ་ བར་བྱ 
ིཿན་མཉེས་ཅགཐར་ཁས། ཇང་། འཅོམ་། རླ རཱཧཿ་སིཊ་ཧཿང་ཏཱ་ཱ་འྭཐཱཱ ༡བོའ་ཡ་ ཐང་སང་ 
ཆིབ།། བཀུཌྲ་སཱཁ་ ཏོ། འཐ་འཚོར་ཆོ་སཀྱ་རམ་ གངས་འདེའུ་མང་གེསའབྭ་བ་འའམ་ད་ 
ཤྱེན་པ་ཞེ་ཡ་ བྱ་ཉེ། ༡པར་ཅར་ཟྔང གེག་ །ངེཅའ་ེ་ར་ཨེ་ན། འཁ་༡་བེ་ངེ་བཞང་་ 








༽༄༅༅།-¬ ཀོབ་ནཞེཁསབ ས་གེ་ཨ་འབ་ གྱེ་ཡའཁ་ཁྱེན་བ་གཐག་སྲཝས་ ཁ་མཞིད་ཁ་ 
སོབ་ཏྲུ་ཤིན་བ་ཨེད་བའྲི་བེན་ཏེ་། པེས་མ་གེས་འབ་ཤ་ཡ་འོམ་ཏུ་ཐེན་ ཅི 
ཕི བ་ཿཁཿོལ་ཁང་ཛིཾ་མ་དངསེ་ཐམས་། ངེ་ཁིཿགྲ་ཨ་ས་ ཁ་སྔ་བྲ་་ཨཱསཌ ཡི་ཆོས་དེགང་ 
 མྟང་ཡཾ་ཏྭ་ཡ་མཿཀ། ཟབ་ཁབའྱ་ག་གསོ།་པ། ཐཅོམ་ཛ་ས་ཆང་ཨ་ ་ངེ་བཞན་གྲ་གེཊ་ 
ཐས་གང་གསུ་ཐས་པཞྲེ་ཆོས་དེ་ཤ རླུ་ཀླརྷ་ཧཏྦཝ། ཉཿཆེབ་།ཁསང་ཆཱ །འཆོམ། ཤཿ རླ 
༅ྱེསཐ་ཀཊ་སཱཿཊ་ ཐ། འཊཊཧོནང་ཇྲ་སཱམ སྲས ཧཱཛག་སཱམ་ གྱེ་སྔཆེན་ཕོཊ་ 
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ཨ་ཇིག་ཉེནྭ་ཧཱཾ ཁམ་སན་སའི་དུཁ་ཇ ཇི་སེད་ཡཐོང་པུ་ངེ་མངའ་ཡིམྭ་གམ་མུམ།་འསཿཧེན་ 
གྱས་ག་བལ་པ། [སཙོའ་ཁྲ་སཁང་ཡང་ལའྲི་རཱཊ་ཌ ངེམ ངཨགས་ས།།བཐརཐར་གཞེགས་ 
བུ་མངགྲས་སོན་ །ངོཿཁྲཾ་ཨ་ཛྲ་ད་ཊན། བཅོམ་ལནའངས་སའི་རཱལ་གང་ཡགས་པ་ 
ངྲེ་པུབ མྲ ཡ་མརཱ་དེ་བཟེནག་གེགས་ པས་གྲ་གྲངས་པའླ་སངད་ཉེ། ཇེས་ན་སཌ་ 
ཆེསྭ་བཊོ། ་།ཁཇེག་ཉེནྱ་ཐཾ་།ཡ་མས་གཔཁགས་པ་དེ་ངག་ཁམས་མ་མཆེས་ཡའ་དེ་གཞེན་ 
གགེགས་པས་གྲ་སྔ་ས་མའྲི་སང་དཱ་ཝེ། དས་མཁང་ཏེྦས་ཁམས་ཞེས་བྱལེའོ། ། 











ཅོས ཁྭ་ཧཱ་པ། འཐྲ་བོར་འི་ཇི་སཱམ་དཱ་སེམས་ ༈ 
„ རེ་་ཌོཌ་འི་ངངི་ནབཱཱ་ནཱ་་ ་ཨཉེས་པ་ངེ་ངག་གེ་ས་ང་འཆེམ་གྲ་འས་ པ་རཨ་ཐཅོམ་ 
དཱ རོ ཐ་ཨབངས་བར་ཛོགས་པཞ་ས་པས་ཆས་སྲ་ཁྱས་ཟན་བ་སམ། ཟར འཐ་ཨྲ་ཧོག་བུཁི་བབ་ 
¡ ་སྭ་སོས་ཡ་། བཅོམ་ལརའབངས་རེན་མ་ཁགས་ས། །ངེཅེའྟི་ཨད་ཨེན་། ཧེ གྱེས་ཁྲ་ཆེཤ་ཕོ་ 
མཆནསཱ་ཨྭརྨ་རཾ་ཨ་ཉིས་གངངག་དེ་བཞེནག་གེག་ས་པས་ག། ུས་པ་ངེག་མཆན་ 
ཅ་ཅ ཐར་ངེ་ཐ ེམ་གྲ་ཞེག་ས་པ་བ་གསུངས་ པའི་ཨད་དཱ་ཙི། ཛེས ཅྭ་སེསྦྲ་རུཆེན་ 
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རརརཛས་ བས སས 












། 


ལོའི་མཚནསྱསྲ་ར་ས་གཉིས་ནམབ་ཞེས་ བྱལ །བཅོམ་ལཱ་ནཱའངས་ཨིས་བཀའ་ 
ཧྱམ་ཐ། ལཊུ་མཆོནྲ་སེས་པ་འམ། བ་པམིང་གངུལ་ཁ་ ཞིག་གས་ ཁཧས་གང་གཱཌ་ 
ཊགྭི་བྱེ་ཁ ཉིདཱ་ལོཿསྲ་ས་ཁཏངཐ་ ཁགས། གང་གི་སྔ་ཆོས་ཀྱི་༣བ་གངས་འདི་ཁངལ་ 
ཐ་ཆ་ཆིག་བཞེ་པའི་ཆག་ས་པ་བཅང་བཅུམ་བཟང་སེ། གཞམངག་ཁ།་༢ཡངངག་པའ་་ 

བཱ་ཧཱ་ན་ན། ངེ་ཞེང་གེ་དེ་ཁང་ཐས་ངནཊ་སྣ་ཆེས་མངྲ་དྲག་པང་ཨེ་ངར་པག་ཏུ་མེད་བ 
་བསྱེང་དོ། །དེ་ནསྔ་མངང་ཁལན་པ་འཐ་འབར་ཆོས་སྱི་གགས་ཅས་ཆེ་ཨ་ཡུངསེ། ངེས་ 


| 










འ་་་ཁཞ་འཁབབའ 





༽ཧ༤་༡༩ཅཅ་ར་འབཡ་ཆཅ་བཅ་བ་འ་རེག་མ་སག་སསས། སོ་༡ཏོ། །ཚོ་པ་ 
ཧཿ ཅྱི་རམ་ག་པས་འང་ངེབ་༠ེ་ནག་གེ་གས་པ་ཇི་སེད་བསག་སྲཿས་ བན ཟས. མར་བ 
¿ ངོ་མཆོའ་ཁགས་ས། །བད་ཐའ་གཞེགས་པ་ངོམཆར་ཁགས་སོ། ༽ཅཅོམ་ཝན་ཞངས་ 

ཁངག་ཞེས་ཡེ་ཤེསྭ་སིཿ། ཅོནྲ་ཆང་ཊ་ང་ཨ་གཾ་ས། ཐས་གྱི་རམྲ་གཡཿ་འདི་ཝོརཉམ་ འང་ཡ་ 
བྲ་བས་གས་སོ། །འཅེ་འྲི་སར་ད་ཞེ་ན་། བཅོམ་ཁ་ཏ༡ང་སྦ་མངོ་སེ་བད་ང་པ་ཁར་ཁ་གང་ 
དག་ཡ་ངངག་པ་རའདུ་གིས་ཐྭྱ་སེང་པའ་འགྲ་ར་སེམས་ཅམ་ང་དག་ནངོ་མཚན་ 
ཟབ 

















འཐ་ངབ་ཁུན་པའ་ཁྱ་ར་ཁགས་། སོ །༤ཅི་ི་ཨང་སུཨཨ། བཅོམ་ཁན་ཁངས་བསཔ་རག། ༽ 
6ད་ཁསགསཿསཛ་ ངེ་ནིང་འད་གིས་མ་མཆས་པའ ་བརྨ་སངདྭ་སེ། ངེས་ཆ་ཡང་ 
དག་པའ་ཞདད་གེས་ཞེས་དེ་སན་ན་གགེགས་ཐས་གསུས་སོ། །བཅོམ་ཁྔ་ཉཞངས་ཐདག་ 
ནི་ཚོསྱ་ཀྲ་རམ་ག་ཛ་འད་བགང་པ་ཨ་ཚོག་ཅིངྱ་སོས་པ་ན། ་འདག་ལ་ངོཨཆན་མ་ཁ་གཱ་ 
ཅསྐར་བཅོཨ་ཡན་འངས་ཨང་མི་ཙ་ཨང་མ་ངཱ་སཾ་ལཱ་བྱརི་ཐ་མ་ཁ་སེམ་ས་ཅན་གང་ 
དག་ཆོསྤ་ཀྱི་རམ་ག་ངས་ནང་ཁཅ་པ་ཐང་། འྲའི་བ་རང་། ཁཛིཆཔ་ངང་། འཆངའ་ངང་ ། 














ཆདརད་ཐལའ་་ 
| 

༄༅།་།གློག་པ་ཇང་། ཱཿྦ་རྭབ་པར་བེད་པ་དེ་ངག་མངོ་མ་ཆད་འཐ་ངང་ཁྲར་པའ་ 
ཙྭ་གྲ་འྭ་ཁཡག་ས་ས། ་།པབཔ་འཅོམ་ཁྲམཁ་རག་ངེང་ན་་བངག་དུ་ཁདད་གེས་ཁངག་པའ་་ 
རཿ མི་ཁྲ་གཱར་ཞིང་། སེམསཿཅནད་མཛེན་བ་ངང་། སེག་ཏུ་ཊཛན་པ་ངང་། གང་ཟག་དུ་འ་ 


ཏུ་ཁདུ་གེས་ ་བ་ངང་། ་སེ་མས་ཅཱནདུཊདཱ་གེས་པ་ངང་། སོག་ ཏ་ཅད་གེས་ཁ། ངང་། གྭཐག་ 
ཏུ་ཁྭད་ཞེས་ ཡ་ག་པཡག་ས་པ་ར་ནད་ཁྲདགེས་ཐད་དང་བལ་བའྲ་མདདའོ། །དེེའི་སཱད་དུ་་ 


ྦ 





གིས་ཁངག་པའ་མ་ཊྱགུར་ཁག་ས་སོ། །དེ་ཅེའ་ཨ་ཁདུ་ཨེ་ན་ བཅོམ་ཁ་ཁང་ས་ ཤདག་ 





ལས་ས ཁ༤༤ག་ཁ་བ་ས་སས་ང་པ་༩༠་༡༩་༡༩༦༢༠༩༧༡༡"༦༡༡" 








| 
ཨེ་ན།༤་སངསྦྱ་ཧུངས་བཅོ་མ་ཁནཊངས་ནམས་ནི་འདྲ་ཤེས་ཐིངངང་བལ་བའྲི་ཨང་དྲ་འོ། | 
ངྲེ་སད་ཅེབ་གས་ལ་པ་དང་། བཅོམ་ཁྲཿ མཁང་ས་ཀྱེང་ཅེ་ངང་ཁཱ་ན་པ་འབ་འ་བོར་ཁ་འདི་ཞད་ 
ཅེས་ཁཀཁྲ་བཊབ་ཏོ་། །འབ་འོརར་ངསེ་ཉེ། །དང་བཡེན་ཏེ། སེམས་ཅན་གང་ངག་ 

མངོ་ཝེ་འདེ་བྲཞང་པ་ལ་མྲ་ཕག་ཅེངམ་དངང་མ་ཀུན་ཏུ་དངན་བའ་མོ་ཞྱགར་བ་ངེངག་ན་་ 
ངོ་མ་ཚཾཊ་འཐ་ངང་ལན་པའ་ཁྱགྲར་དོ། །དཅ་ཡེར་ཨེ་ཊ།་འབའ་བར་ཡ་འལ་དུ་ཡན་པ་དམ་པ་ 
ཀངེ་ན་དེ་འཞེན་གཞེགས་པས་གསུས་ཏི། ཡ་བོས་ཏུ་ཡེན་པི་ངམ་པ་གངར་འཞིན་ 








ཟ་ ༄༅།་ །གཞེགས་པས་གྲ་སྔརས་པ་དེ་སམསྱགས་ཐཅོས་ཁྡན་བའ་དཔག་ཏུ་མེད་ཚང་ 
མེང་ཕྲ་ན་མས་ཅེསྱ་གང་གསུ་ས་པའྲི་ལེར་ཏེ། དེས་ན་ཕ་ལོཁ་དཱ་ཕིན་པ་དམ་པ་གམིན་ 
ཚཱ ཞིས་བཏོན་ །ཡཡ་ཇབ་ཁྔབོན་དེ་བཅེཿག་གེགས་པསས་འཟོང་བའི་མ་ཤོ་དྲུ་བི་ནབ་ག ˆ 
༢༠ ཡིན་ཐ་དཉིང་ཡ་སོལ་ དྲུ་ཕེན་པ་ཨང་དོ། །སེཿསྲཕེ་སཞེནནན འཐ་ཁབོན་གུང་གྱི་ཆ་ཀ་ཁི་ང་ 
ཀཁྱི་རྔ་ཁ་བོས། པརི་ཡ་ཁག་ངང་ཞང་ཁགཅམས་བཅང་ཐར་ཁུའ་པ་ངེའེ་པལ་འདག་ཏུ་ 
ཏྭངུ་གེས་སྐམ་། སྐེམ ཨ་མྲ ་ཤེས་སཝ། སོག་དུ་ཊདུགེས་སམ། གང་ཟག་ཏུ་ 


༥འ | ྭ ལརལྨས་་པཔསཔས་་ ྦ བ་་བ་ 














འདུ་གེ་སྦ་ཀང་པ་བཱ་ང་ནང་། ང་ཁ་འདྲ་གེ་སྭ་རཱ་ཡང་མང་ཁ་ཁདྲ་གེས་མེང་པའ་ཁྱ་པ་བ་ 
ཡངག་ཡེན་བའྲི་ཕའྡ་ར། །ཇངེརའ་ིད་ཞེ་ན་། འཝ་༡ྱབྱེ་གཁ་ཏེ་ངེའི་ཆེ་པལ་བངག་ 
དུ་འྲད་གིས་བུ་པན། བེེ་ེགསོད་སེམས་་ཀྱ་འྲད་གེས་གངྱ་བང་ཁ། སེམས་ཅནདྲང་ 
ཁདུ་ཞེས་བ་པང་། སག་ཏུ་འྲད་གེས་པ་ངང་། གང་ཟག་དུ་འྲད་གེས་བསན། རེའེ་ཆོགནོད་ 
ཨེམས་ཊེས་།དུ་གེས་གངའབུང་འའི་བྱེ་དདོ། །ནཐཿཧོན་པསཿཿཔོན་པའ་གེས་ཏེ ། 
ངས་པའྲི་དས་ན་པརའབང་ལ་འྱཆར་བ ཟོང་པྭ་སཱ་བ་ཞེས་བ་བའྲ་ངང་སཾངདྨ་བྲ་༨་ཡ། 








༄༅༅། །རེའི་ཚོམ་ཡང་། ང་ཁ་བངག་ཏུ་འདྲ་ཡེས་ཨ་བང་། སེམས་ཿནདུའྲང་ཤེས་ 
ཁད ༈གྲོག་ཏུ་འདུ་སེ་ངང་། གངཟས་དུ་འདྲ་ཞེས་ཨྭ་བཔཛང་། །འ༠་༡ྱོའ་ཇྲེལ་བ་ས་ན། 
ཌ ཐུངརབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་ཇཊཿཆེན་ཡས་ཀྲདགེས་བིངྱ་རམ་པའ་སངས་ཏེ། བ་ན 
ཨེང་པ་ཡངངག་བར་ཇོགས་པཞྲ་བྲ་རབྭ་ཏུ་སེམས་ཐྱ་སེང་བའྲ་བཞོ། །གྲཟྱགས་ལ་ 
པཿང་ཨི་གཅས་པར་སེཨས་བྱ་སེད་པའ་བཞོ། །ླས་དང་། དྲེངང་། དོ་ངང་། རེག་བུ་ཁ་ཡང་ 
མ་གནས་པའ་སེམས་བྱསེད་པའ་བཞོ༽ ། ཆོས་ཁ་ཡསང་མེ་གནས་ཐན་སེམས་ཐསེད་པད་ 


| 
{ 








ད 
བྱཁོ། །ཆས་ཐའེང་པ་ཁ་ཡ་ངམི་གནས་པའ་སེམ་ས་བྭ་སེང་པའ་བ།འོ། །ཅིམ་ཡང་མ་ | 
ཤནས་པའ་ཨེམས་བྱསེང་པར་བའོ། །ངེཿི་་ཞེ་མ་། གནས་པ་གང་ཡེནཔ་དེ་ཞིང་ 
ཨཾ་གཞས་པའྲ་པའ་ཏེ། དེ་བ་ས་ནད་བཞན་གྲ་ཞེགས་བས་ཉངེ་སང་དུ། བུང་རབ་སེམ་ 
དཔའ་གང་ལ་ཡང་མེ་གནས་པར་ཕྱ་པ་བུན་པའྲ་བཞོ། །ེས་གྲས་ངས་ས། 
ཐབ་ང་ལས་ཁྱབ་ལྱ་གང་ཧཱ་ཨ་སེ་ན་ཨ་ངཔཏ་ཁའེ་བང་སེ་ཨ་སྭ་ཅཅ་ཛ དྱཀ་རནྱ་ག་ཤུར་ཡན་ཡ་་ 
ཡཡོཔས་སྲ་བཏང་ཐའ་བཞོ། །སེ་མས་ཅྲདཞདྱ་གས་པ་གང་ཡེམ་པརེ་ཞེར་ཅང་ཏདད་གེས་ 
ཱ 





༽བྱཤན་ ཟིལའིང་ཡགཱེ། ངེ་ཐཨི་མག་ཞེ་གས་པས་ཡེཿཿས་ཿན་ཐཾང་ཅེས་གངངག་ ་; 
ཨྲསས་ཕར་སེ་ཨས་ཅརངངག་ཉེངཡང་མར་པའོ། ༈ང་ཅེའི་ཡིད་ཞེཊ་ན། འཁྱེ 
ངིཇ་ཞིཊནག་གེ་གས་བ་འི་ཡ་ངངས་ཁར་གྲང་པ།། འང ངོན་ཅར་སྔ་ད་ངས་། ང་མནེན་ཏིད་ ཿ 
: ༧ །་མངབ་ེ། ངཅ་ཨེན་གགེག་ཨ་ཡན་ཁག་བརག་སུ་བབ་མ་ཡེན་བཞྲེ་ཤེའ་དོ།། །ཁས་ང་ 
ཟཁཧོར་དེ་ཐན་གུ་ཤེགས་པས་ཚོབས་ མགང་ཡངང་མངོན་པརྡ་ཛག་ས་བད་སཔས་ ཆྱུ།་ 
བ་ཁས། བསྟན་པ་ངེ་ཁ་བརེནཔ་ཡང་མེད་། བ་མན་པ་ཡངཔམངངོ་། \༢ཁ༡ཁབའ་ཞད་ཉ་ 
། | 











ཉིན་དང་སེར་ན་མིག་ངང་ཁ་ན་པའི་མེ་ེག་མཿར་པའ་ཞགས་ནཅེ་ཡང་ཨེ་མ་ཐོ། ཿཐ་དེ་འཞིན་ 
དུགངངངེས་བའྡ་འང་ཐས་ཕྱིན་པ་ཡོངས་ས་གཏོང་བཀྱ་བཆཊ་སེམས་དཔའ་བལ་ ་ཡལ་ 
ཅོན ནཱ་ཡ་ཛ༩༡༠ཁའི་ཁཱ་སེ། རཔེར་ན། ཆམ་མངས་ཏེ་ཉེམ་ཤའ་ཨ་མིག་དང་ 

ྦ །ཁམ་བ་ི་མེ་ཁི་གྲ་ཟྲ་ག་ས་རམ་བྲ་ས་ཆོ་ག་རག་མ ཞོ ང་ཐ་དའ་ཞིརདུ། ་གང་དངོས་མརམ་ 
ྦ ཞུངཐས་སྙིན་བ་མཡཇས་གྲ་གཏོང་བའི་ཐ་པརུག་སེམས་དབའ་ཐའ་བན་བའོ། །ཡང་ 


| >. ༢༠ ི 


ཟབ༡ཿཨེན་ཡགབྱི་ཀྱཿར་ཨ། རིག་ས་ྲི་བུ་མ་ག་ང་པག་ཆོས་ཀྱི་མཁ་ག་པས་ཁང་ ་ 














༽༠༠ཀ་- ྭ་ཁཿམ་བ་ཐང་། ༩ཛྲིཊ་ཕ་ངང་།་ ༣ཆང་བ་དང་། ་གྲོག་པ་ངང་། ཀུན་ 
ཆུཊ་བརྡ་བེད་པ་དང་། གནནུངས་ཁྱུ་ཚ་ཆེན་ཡ་ང་དག་པན་འབ་དུ་ལེན་པ་དེ་དག་ 
> ནི་ན་ཁ་ཞེཿ་གྲ་ཞེག་ས་པ་ས་ཨཁེན་། འོ་ཁཱིཨཤསཨུ་ ཡས་གཟག་ས་ཏེ།་སྤེལ་ 
ཧྲི ཅནངེཔག་ཏ་པནི་བ་ཨོང་ཆམ་ས་ཊུ་ྲ་པཔོང་བགྲ་དྲ་མེད་པ་ཁྱ་སེར་པན་ཞསས།། 
` །ཐཕལཕས། གསོག།སེགསས།དར་། ་ཟུང་མེང་སང་ཨིག་ཛ་ ཁརྲསྱ་ཀིཆེ་ཡང་གང་གུཏི་ 
གངགྭ་བི་ཨ་སང་ཡ་ཇས་སག་ཏོངལ། ཅིད དང་ཡྱང་དོཌ་ཱ་ཨེ་ཆེ་ཡ་ང་ཁཱཉཊ་ 








ཛེ 





གཡཞྲི་གངི་ཅ་མ་ེངའཇསས་གཉུ། ནཡ་གངས་ནང་ལ་བའ་འྲཞལ་པ། 
ཕག།འག་ཁྲ་བམ་བུག་དུ་མརྦ་ལཱས་པས་སྲ་གཏོངབ་ བ་ས། གང་གིས 
ཆོས་ཁྱ་རྤམ་ གངས་ཁང་ཐེངཔ་མ་ལཾ། ངན། ངེ་ཉིང་གཞོ་ང་ཁས་ཐ ༢སཔམས་ 


ཆེ་ས་མང་དྲཱ་ག ཇྔས་མེ་ ང་ངབག་ཏུ་མེ ཇང་པ་ བསྱེང་རཱ། སྔང་ཞེངས་ངམ་ ་གེརྲ་བག། ཅབ 
ཁཅེད་ཁ་ངང་། མའིརཔ་ངང་། ་ཁཆང་ཐ་ངང་། ཞགོག་པ་རང་། ཀུ་རྦ་རབ་པའན་ཅེང་ 
པ་ངང་། ་ཨཞན་ངག་མྱ་ཆ་ཆེས་ཡཿངཔག་པའ་འབ་ུ་སོཅ་པ་ལྔ་ཅེ་སེ་ལ།༠༩པ༢༠༡ 














༽་བ། 'ུ །སཁ་ཧོར་ཆོས་ི་ཆ་ཆྲག་བསས་འ་ེ་ནི་བཟམམ་ཨྱི་བ་ཨཅ་བ་ཅིང་ 
བྷ ཁྲར་ངས་བཟའར་དེ། ་ཁབཅ་མཁ་བརྨ་བཆས་ཡང་བ་ས་ཡེ་ག་ཡོ་ཁས་བ་ཉད་དུ་ 
༢ ཟག་བའྲ་བའོ་། །ཆོས་ཀྱི་རམ་གྲ་ཇབ་འའ་རི་བེག་པ་ཅ་ཆོག་ཁབ་ཇཔང་དག་པའ་ 
2 ཞྷ་གངས་པའ་སེམ་ས་ཅ་ཅ༠ྱ་བརངང་། ཐེག་པ་ཕ་ཡ་དཱ་ཤེམ་བ་ཁཿ་༤ཡང་ 


ངག་པར་ཞྲགས་པའ་སེམ་ས་ཅན་རམས་རྱ་ངོརྦ་ག་ཡར་ངེབ་ཞནག་ཤེ་གས་ 
་པ་སགཡཡ་ངས་སོན་ །གང་བཤ་ཆོ་སྱྱི་ནམ་གྲ་ངས་འངེ་ལེམ་བ་དང་། འདེན་པ་ 


རའ སསསརས་ པཿ: 5 པ་ སས 















ཁང་ ༈ཁྲ་རང་བ་ངང་། གྲག་པ་ངརང་།་ ཀྷུ་༡ཱའ་ ཡར་བྱེང་བ་ རྔང་༈ ་ལཨ གན་ངག་མ་ 
རྱ་ཆེར་ཡཡར་ངག་པར་འབ་ ངུ ཨོན་པ་ངེ་ང་གུ་ཞེ་ངེ་བ་ག་གེག་སུ་པས པས་མའེན་། 
| ངེ་སནག་གེ་ ཅར ་སེམས་ཅན་ངངག་ཐད་ཞིཊསོར་མམས། 
ྲ ཅི་ཁང་ཕོ་ང་པག་དུ་མེང་པ་ངང་ལཱར་པའ་འྱ་གྲའ༽ སབུན་ཨ་ས་ཅི། བ་པ་བ ཐསམ་ཨྱ' 
ཨི་ཁུཐ་པ་ ཇང་།༈ ལསིངུབཨ་ཆེང་ཁང་ཀུ་ གྷ ར།ཁྲ་དུ་ཡེཛ་ཡ་ངང་། ཚར་ཨེང་པ་ངང་ ད 
རྭ །སས་ས༦༠སསོསས་༡པསསསང་་༧ས་ཆའ་ ཡ་ཀ་ངཿ་༣།་བོབབཿས་པར་ 











༄༅༅།་ ཀོཟའན་ ེསསགཞེ་ཀསདག་སསྒ་གཞས་ཁས་ལ་པ་ཡ 
དྡ ཨྲ་རཅམ་སྦ་ཀི་བས་ཆོབས་ ཟཿཨག་པས་འང་ཨ ཞམ་ཐར་མྲི་རཾ་ས་ ཏི སྤིམ མན་ ཏུཏ 
¿ཛཾ བ ཆམས་ཀི་ས་མ་ ཡན བཧྩེ་ཿ་ཉ་ན་ད་ལ་བྲ་རམས་ཀྱི་་ཉར་པའི་་། སོག 


ཌཱི ཏུ་ ཏཱ་ཧཱ་བ་ཆ་ས་ཧྱི་ས་མ་པའ་ར་ཨེང་། གང་ཟ་ག་ཏུ་ལཱ་ཐ་ རུམསྭ་ཧེ་སཝ ཤན་པ་དང པེ 
ཤ ཐངབ་ཇང་། བྲ་ཟླ་ང་བ་དང་། མོག་པ་དང་། ལ་རྦ་རཱའ་པ་འྱ་བེང་མྲེ་རུ་ས་ཏེ་། དྲེ་ན 


གཅནམས་ཨཡེང་པ་ཁི་ཕྱེལ་ཡ་ ། གཡུསསསཁ།ཿསསསསསོག་ཞུ་གངཉ་མངྩོ་འེ་ 








ཁརྡི་ཧོཊ་བལེ་ས་ཡོགས་རྱེ་ལ་དང་། ་ཅེ་ངང་། རྩལ་ཨ་བེ་ནྡུ་ུ་ཁཅས་བའི་འ་ཇིག་ 

ཏེགེ་ཨཿཆོད་བྱ་བ་ཐར་ཁོས་པར་ཁྱག་ཊའོ། ། །བས་ཧོག་ཨཱ་དྲེ་ཡ་ྱ་བ་ཐར་ཚོས་ ཊཔ་དང་ 
གོརཁྭ་བ་ཆར་ཁོས་པན་ཞྫ་གན་ ཧིཀ ་ས་ཕོག་ས་ངེ་མཆོང་ཉེན་སྭ་ཅུཔ་ཁྭཾག་ར་རོ་། རང 
ཤས བརམཿཿྱཧའཔར་ག་ཇབ་ ཀ་བ་པ རེཨཨ་ཆྲ་བྲ་མོ་གང་ངག་ཤར་ཝཱ་ཐཱཌ་མདོ་ཝེའི་ 
ཆག་ཊུའེ་ངས་ཁེ་པ་ངང་། ཛིར པ་ངང་། འཆང་བ་ངང་། ་ཨོག་ བ་ངུང་། གུན་མབ་ 
ཁའ་བེང་པ་ངེངག་ཆ་མཆར་ཐར་འྲབ་། གིང་དཱ་ཨནར་བའ་ཁྱ་བ་རཚོ། 3 


པཔ ང ྨ རོ་མ 











པས་ད 





༄༅༅། ་ཱེམ་ཝེན་ཨ། ༠་ཁ༡ྱ་གོར་འསེཁ་བ་བས་ཅན་ངེ་དག་ར་ཆོ་འས་ལ་ཡཞི་མ་ 
ངགེ་བའི་ཁས་ཐན་སོང་དྲུ་སེམ་བའ་འྭ་གུན་བག་ངདག་བས་པ་དེང་ག་ཆེའའི་ཉིད་ 

2༨ ཁ་མཆ་་ཐ་ས། ཆོརབ་བ་གཿ་མཁི་མོ་པགེ་ཐཁི་ཁངས་པར་སོང་དྲྭ་སེ་ཅར་ཁྱག་བ་ 
ཨང་ཇགྲུ་ཆས་བ་ངེ་ངག་བཇབར་འྱགང་ཏེ་། མཇསྨྱ་རབས་ཀྱི་བུ་ངཿྲབ་ཀྱང་ཐེབ་པའ། 
ཁག་རོ། ལ་་ལ་་སཝས་ས་ཇོང་བ་རྡ་གེསས་ཏེཀ འངུས་ཐ་རྲདུ་ཨ་བམ་པ་གྲ་ང་ 
ཨངད་པཞའི་འ་ང་ཆེག་གངས་ཨེང་བ་ཅ། ངེབ་ཆེན་ག་ཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་པ་པའང་ 





ྲ 





ངག་པར་ཛེགས་པའི་བ། ཇས་ཆུ་བས་ཊཿབ་ཤའི་ཤའ ཛང་ཧ་ས་ཡོ་ཁྱབི་ཡཿང་ཤིཿས་ཨཱ་དཁ་ 
ནུ དབས་ཇསྭ་ས་ བི་བ་ །ཐག་།བཨ་ ཀའ མ་ཕག་བྱརང་དཱ་རུ་ཐའ་ངག་བྱ་ང་བ་ངངས། 
ཨཧེ་གས་བའྲ་བཅས་ ཏི།་ རར རི ལྫཿ།༣ཡྲུ་ངོབ་ར་ཆ་འང་ང ེ པྲ 
ཟས་ཁག།༩ས་ཇབདྲ་ཧབའ་འཆོམ་ཆར་འད་བ་ དེངས་ངས་མཉེས་ ཐའ་བྱས་མས་བྲབ་ 
| ཁྱ་བུན་བའ་མྭ་བག་པ་གང་ཡིཨ་པ་དཔ་། ཡཱ་མཚ་དྭས་ལཱ་བྱརའི་ཐ་མའྭ་ཐྲཱཧ་པ་ན། 
ྦ མདོ་ལེ་རི་ཁེཆ་ཐ་ངང་། འབེ་བ་ངང་། འཛན་བངང་། འཆང་བ་ངང་། མག་པ་དང་། 
¡ | 






















སྱེ་བྱཀ། ༡ ༈གྲངྤྱ་དྲབ་བའ་བེང་པ་གང་པའི་དབ་ཁཿབ།།བབ་ཿ་གེལ་བཤཅོང་རམ་པ་ཤེ་ 
༡5ང་ཧོ་ཁའི་ཞས་ཁཊཿཁཏཿཧཾ་འི་ ཨི་ཞྲ་ང་པོ་དྲར་ཡཆང་། བྱ་ཧྐའྤ་ཆབ་ཡང་ཧེ་བའ་ཨ་་ 

¡ྲ ། ཊྭ་ཞོར་ཧེངགི་ཆ་དང་། བྱས ཆ་ངང་། ་གཱས་ངང་། ཆར་པང་། ཁུསྲས་ང་ཡ་ངང་། 
༧ རབེ་པང་༽ ཟླ་ངང་། རྒུརྟ་ཁངང་མོ་ཐ་ཐོངངོ། བ་ཁཧྱེན་ག་མ་ཏེ་ངེའུ་ཆ་། ཟགས་ ྦ 
ཅ་བ ཤུག་སྭ་ཁྲཱ་རཱ་ཨོ་ག་ང་ ངྲག་ཐ་སོངཿཊས་ཤྱེ་འངང་བོ་ རོ་ཇི་སེང་འབ་དུ་འངེམ་ 
འ་འྱ་བླ་བ་བ་འ་ཞག་སྲ་བ་བྱ་འཆ། ལེགས་ཤྱི་རྲ་མོ་ར་འག་གེ་བསོང་རམསཊ་ ཡང་ 





༢༣ཐཚཐ༅ 2 472 རཆ 


པའ 








ས་ངས་བད་ན་། གེཅཨ་ས་ཅརྡ་རམསྦ་བེ་སྦ་སོས་པའ་ཁྭ་གྲ་ར་ཨིང་སེམས་འྲབགས་ 
་ཐའུ་ཁྱ་གཱར་ར་། ༈མསང་འཁ་ཁྲ་བར་ཨོསས་ཀྲི་རམ་གྲ་བབ་ཊའིའ་དཿ་མ་ཨྱ་ས་མི་ མི་ཁབ་ས ཊཱ 
འཔིའྲི་རམ་པར་སཾན་ཕ།ཡཅང་བསྐཿྱ་ག་ཤེ་ བྱབ བ་ེརངུཨ་བ་རྭ་བརོ་། །དེ་ཡ་བ་ 
བཅེཨ་ཁཝཞངས་ཁ་ཚེ་ བཁུ་མཁ་ཆང་ ་ཧོའླུ་གསས་འང་ཨ་པཅེ་ས་ག་སོ་ལ་ཏོ་།་ 

བཅོག།ཀཨ་ཁ་དས་བྱ་ངྲ་འླ་ཐ་སེ་ཨ་ཨ་ངཔའི་ཐེག་བ།ཀ་ཡ་ང་དག་པན་ཞུགས་ རམ་ 


ཀྱིས ཊའི 


ཀྱི་སརྣ རཇི་ལཱ་ཡ་ག་མ་ས་པར་བྱྱེ། ཇི་སུའ་བགྲབ་པའ་བྱ་། ཇི་སུའ་སེམས་འབ་ཏུ་ 








༄༅༅། ˆ །ཐཟྲ་་ཐར་བྱསི། ངྲེ་གངྦ་རེབ་ག་སཁ་བ་ངང་། བཅོག་ཁནའངང་ 
གྱེ་སཐེཿ་ངང་ཁཆ་པ་འཐ་འ ཤོར་མ་ཉངྲ་སང་ཅེབ་འགཀྲ་སྦུ ཨ་ཏོ། །འཁ༡་ཧེག་ཁད་ཁ་ 
ཧཱཾ བ་ངརྔཊ་སེམས་ངཔའི་ཐེག་བ་ཝ་ ཡང་ངག་པའ་ཞྱགས་པ་ས་འདྲེ་ནམ་དུ་བངག་གས་ 


སེམ་ས་ཅའ་ཐིང་ཕྲང་པོ་ལུག་མ་མེང་པཞྲི་ཡུ་པརལ་ས་ཞངས་པཞའི་དབ་བས་སྲ་པརོར་ 
ལ་ཤ་ངཊ་ཁ་ས་བ་གཏོ་༽ །ཇེ :མཆང་མེང་པ་པཡོངས་སྤུ་མ་པམ་ཐཿངཿ་ 
ཀང་སྦྱ་གང་ ་སེ་ཨ་ས་འུན་གང་ཡང་ཡོངས་ཡྱུ་མ་འམཁས་ཞང་ས་པའ་འྱག་ཡ་མེད་ 








ངོན་ ར་བྱ ཨ་དུ་སེཊབས་བྲ་སེ་ཛ་པའ་བ་ར ། །མཆཅེའི་ཤཱ་ཆེཿནན་ འབ་ཁྱ་པོར་གྲ་་ཏེ་ཊར་ 
ཁྫོཊ་ཁིཁ་བཿཏྲ་ཨཁསེཊཊཿ་བཿནྲ་དཀུད་ཤེཏ་ཁྲ་ངཿ་ན་ད་ཁ་པྦ་ཀ་སེ་ཨཁཱཊ་ ངཅཊ་ཞེ་་ 
ཨ་ཧ ང་ཟག་ག་བའདུ་ནད་ཞེས་ཁཇཊ་ཆ་ཡང་། རེ་ཁང་རཊ་སེ་མས་ང་པའ་ 
ཨེསྭ་ཆཾ་ཐ་ཐཊ་ཡའ་རོ། ༈མེཿེསྲེཡེ་ཨེ་ན། བ་གས་གཁྲམབ་སེཊ་ས་ངཔཞི་ཐེག་ 
ཁཁ་ཐཐ་འཿ་གྲུཛཱ་ཐཱཿ ཚེས བུ་ཐའི་ཚོབས་ ཅྲ་གྲང་ཊཿང་སེར་ཁཱཿ་བེབ་ོ། རྭ 
ས་མཧོར་ཨའ་ཇེ་སྭཱ།མ་དྭ་ཐེཁ།བན༽ ངེ་བཡེར་གྲ་ཞེགས་པས་ངེ་བཅམག་ཞེགས་པ་ 























༄༅།་།་༡༠༡༡ ༽ཅར༢་ཅེའོ་ཁཿ་ངིང་ཁཿ་བཿ་ག ངྷག་ན་མང་བཱ་ཡཡང་ངས་པར་ཚགས་པའ་ 
བྱཐུ་ུ་ཝཁོན་ཁཿཛཉས་ཧར་ཏ་ཏདྲཔཅ་ཧཿསི་རོཏ་འདུ་བཅོང་ཞུ་ཞཊ། 'ེ 

ཧཱཾ མེ རི་ས་བཅེབས་ཐ་ཀཿཿ་སཿཁས་མཁངང་། བཅོམ་ལན་ཞང་ས་ཁཿད་པ་ཨར་པ་འབའྱ་བ་རྱ་གེ་པ།། 

ཚ ཡད་གངད་ཆེས་གསས་ཏོ། ༈བཅོ༩སྔལ་ནཞདས་དེ་བ་ཁིནག་གེ་གཿས་པབབའེ་བ་ཨེན་གཤིཊ་ 
བ་འཆའ་འའེ་ཡ་ངང་ཁས།་གང་བའ་མང་པ་ ་ཡུཅ་ང་རྷ་ག་བའ་ཇོཀ་སང་བཁྲཱཾ་ཛ་རྦརཱབ་ དུ་མཛོན་ 
པའརྡ་ར་གས་པའ་ས་ཇདསྱར་ཨ་མཞི་ཆོང་རེ་གང་ ངས་ང་ཨ་ཤརབ་པོ། །ཞེར་རྐད་ཇའ་ཆེངས། 


- 











གཡཉོཁའ་ཿག་ཡང་། ་བཅོག་་ན་འདག་ཤི་སྣ་ཆ་དང་ལན་པ་འབ་འ་བོའ་ལ་རེ་སད་ཅེ་ལ།།་ 
བ་ཀཊ་སཱ་ཨ་ཏོ། །འབྭ་འཧར་མེང་བཅ་མནོ། ། ང་ཁ རེ་ཁ་ཨེཊ་གྲ་ཤེགྲཔ་པས་ 
དེ་ཐ་ཡེམག་གེག་ས་པ་ ཅནའ་ཨེཅད་ཛིང་མ་ས་གང་བ་ཉ་མེར་པ་ སུངས པའ་ཛགས་ 
, ཐཐཞི་གྱཇཆུཐྱ་དུ་ཅ( ངོན་པརྡ་ཛགས་བའ་སངས་རས་མཉྲ་ཆོས་དེག ཇ་ཇབ་ང་ལེར་ དོ།། 
` ཟཁ་ཁྲཧར་ག་ཨ་ཏེ་དེ་ཇཱ་ཨེ་ག་ཤེགས་པས་གངས་ངོད་པརྡ་ཚགས་པན་སངས་ 
རྒྱས་པའེ་ཆོས་ཁགའ་ཞག་བཅོང་བའ་གྲན་ན། དེ་སརེམགགེ་གངས་པ་མའ་ཨེ་༨ 














༣ཆཀ་ ཀཅཿངངྱ་ཀི་ས་ང་ཁ་ཐམ་ཟེ་ཁེཅྲེ་ཀཅང་མ་འངས་པན་དྲས་ཆ། ངེ་ 
ཁ་ཆམག་གེ་གཟས་བ་བྲག་བཅོམ་པ་ ངབང་བག་བརྡ་ར་གས་ས། ཐསྤར་སྭ་ཧ༩ཿ8བ་ 

ཟླ ་ཐ་ཡེས་ཧ་བར་ཁཁབ་འ། །ིས་ལངམ་ཧེར་ ་ན་གྲ་ན་། འཛས་ཁྔ་བོར་ལརེ་ཉའ་ངེབཤེན་ 
གྲ་གེག་བན་པ་ས་ག ངྷ་ཐཆ་མེང་ཡ་ཡང་པག་པའ་ཚེག ས་བའྲེ་བང་རབ་དྲ་མངོན་པལ་ 
ཛོཨས་པུའ་ཨ་ཇས་ཆུ་ཨ་པ་ཆྲེ་ཆོངས་ངེ བསང་ཡུ་པམང་བས་ཇེའི་ཕུར་ངེབ་ཞེན་གཞེག་ 
པ་ཨེར་ཆེ་མ་ཛང་གྱེ་ས་ང་ཁྲ་བམ་ཟེའེ་ཁྲིའ་ཁང་མ་འོཔས་ ཐམི་ད་ཡ་ཨ་དེབ་ནཾ་༠་ 





ལེ་ ། 


་ྲ་ཤེག་ཨ་བ་ངྲ་ག་ཐཅོཊས་པ་མཐང་བན་བའྡ་ཛེ། ཨཱ € བཞ་སཇསྤ་ཧག་གྱ་བྲ་ཐབ་ པ་ཞེཊ་ 
ྱ་ཐའཿཿསྭ་བ་འ་། ཀཝེས་ཁྲ་པཿ་ཏོ་ ༈མེ་ཆིིཿ་ལ་ཨེ་ཆ་། འབ་ཁྲ་ཧོར་ངེབ་ཞེ་ ཊཱ 
གྲ་གེས་བས་ ཐ་ཞེ་ས་བཱ་ན། པའང་རག་ བཿྲའི་རེ་ཁ་ཨིཿ་ཏི་ཁེ་རོཁ། ཁཱ་དགང་ཊ" ཡེས་། 


ཁམ་ཛའ་རོ། ༥༠༩༩་ཨ༡༡ཐར་ག་ང་ལ་ཡ་ཞེག་འའི་སད་དུ། ངེ་འཆེམ་གཤེག་ས་ 
ངག་ བཅམ་བ་ཡང་དུག་ངའ་ཚགས་པའི་སྔཔསྱ༅བ་གྱེས་བཅ་མེ ན་བཱཿ ར་ 
།ཁཊ་ པར་ཚེགས་པ་འྲི་བངརབ་ ཏུ་མཛོད་པར་ཇགས་པད་ས་ངས་ཆབ་འོ། ངེ 













༄༅།་་་།ཨེཊས་གེ་མསང་། ངེ་ཡོག་པའ་ག་ཐ་༤་མཚོ། །མེཉཨི་ཨེ་ན།འཐ ་འ་ཁེཨ་ཀའབ་ 
ཁཅརང་ཁཆམག་ཤེག་ས་པས་གངྭ་བུ་ཉ་ཨེད་པ་པསངངས་པན་ཛགས་པའི བཞི་བྱང་ 

2; ཆྲའ་ཏུ་ཅ༥ ངོན་པན་ཛོགས་པའ་ས ཛཿསྭ་ཧྲཿ ངཔ་ཆས་དེ་གངཡཔ་མེད་པའེ་ཕེན་ 

ད @%་ ནཾ །༡༩༠སཔས་སེརུ་གཤི་གཅང་བཅ་ངོང་སག་ང་ལ་བོན་ཁར་ཇོགས་བར་ཡ། 

ཱ རྱས་པ་ཿཨ། བཧཿ་པ་རཁ་བངེན་པ་པའང་སང་། བམ་པ་པབང་ཡེང་དོ། པེ 


1 


དསང་ནང་།གིས་ཁ,ེཿས་ཏཿཧཿཧཱུ་ཧཱཏཧཧ༡་ ཝགས གེས ཀས 
༣༣༣མ་ 












ལབ་ཉྲ་ཧོན་ཆོང་ཐོངྷ་ཅེས་ ཅུ་བ་ནི་། རང་ག་ ཐིར་ཚོས་ཨེད་པ་པའ ཙི རེ་ས 
ཐོང་ པྲ ས་པཿྤཱ་ཧབཿཤི་ཆོངས་ཨེས་བོ། ཀཨཁཿཿཿཧར་འངྭྟ་ཧཱ། ངེའ་ན། རྩཾས་ 
གྲ ེག་ཨཆི་ བང་རང་མའ་འིང་ཡུང་མཅ་འརུང་བུཡར་། །ཆངང་ཁུན་པ་་ 
འ༠་ཁཤེ་རྱ་སེ་ས་གཟཅམ་པ། འཅོམ་ཆུ་མཉངས་ རེ་བིམག་གེགས་པ པང སེས་ བ་ 
ཨཀི་ཁས་དང་ཨན་ཞིང་ཁྲ ས་ཆེཅ་པ་ བ་ཞེས་ག་ག་སྲ་ས་ པ་ངེདེ་ཅ་ཨེན་གཞེགས་ 
པས་ཨྲ་ས་མ་མཆེས་པའ་གས་་ས་ཚེ་། ཇེས་ན་ཁལྲ་ས་ངང་ལ་མ་ཡང་ལས་ཆེན་པོ་ 
| 















 ད་ྲལཔལཔ་པལཔྣཔ། ལཔཀ་ིིིྣྨིྨིྨིྨིྨྱ ༨ཀ ྲ ༨ ༨ 


༽༅༅ག། ་ཨེས་ཉྱ་སཌོ་ཀབཅོམ་ཁཿཊ་ངས་ཧི་ས་བ་ཀ་ཁ་སྭ་ ལ་པ། འབ་ཁབེར་ 

་ངེ་ར་བཙེར་ནོཊ། ༈་ངེ་ངེ་བ་ཨི་་ཏེ་། ཅ་པྲརུབ་སེ་མས་རཔ་གང་ཚའི་ཨ་དྭད་འངག་ལེ་ 
ཤཱ བསེ་མངས་ཅ་རྨ་ད་མམ་བའོངས པ་སཱཿ ཨཿ པར་ལས་བྲ་བརོ། ༈ ཇེདའས་སེ་ལ་ན་\ ངེ་བ་ངྲ་རཱའ་ 
༧ སེམས་རའ་ཆེ་ས་ཨི་ ཤྱ་འོ༽ །ངཅེའྲི་ཕིར་ཨི་ན་། ༢༠༩བོར་བུ་ངྒ་རུབ་སྲེལ་ 


རཡམ་ཨིབསྭ་བ་བའི་ཆོས།དེ་གང་ཡངང་པཐོར་གྲཡ་ ་ ༢བ༣ཿཿཤྲོམཁྱ་ཕ་ཤ་བཅོཁ་ 
པ ༈བཅོཆ་ན་འངས་རེ་ན་ཐཿ་ཁ་གས་པ་། །༠ཅཾམ"ྔམ་ཊདྭསླ་ཀཱགཁྲ་བུཿས་པ ་ 


ཨག མི 


>» 
















པ མཡང་ ཁི -་་ཅཨ་་ཟ ལལ་ 








བུ་ཁྱབར་ཛེ་བས་ཆ་༽ ངེ རེ་བུ་ཁེཿ་ཨ་སེགས་ཐ་བས་ཆོངས་ཐང་ཡི་ ཨེམས་ཅམ་མེད་པ། 
སས་ཨེང་བ༽་ ་ཨང་ཟག་ཨེང་བ་འོ། ཀཿཅནསྲས་ལནས བས་བ ༈རས་ཇབ་བ་ཁ་གེལ༠ང་ 
ཆུ་ཁ་ངཅེཤན་བར་བུབ་ཁྲ་ཨང་ཅཞེསག། ༡༣རེ་སངའ། བཇས་ཡེ་ས་ ཨེང་ཐ་འོང་པ ར་བ 
གླ་བ ༈ེ་ས་རེའ་ང་། རེ་ཡང་ངེ་ཡའིརྡ་དུ་བོང་བརྭ་བའོ། ༈ངེ་ཅིཁྲི་ཁེབ། ་ཆེ 
ནྣ་རའ་ཁཧེ་འཁོནེ་ཛ་་གོང་བྲ་རང་ས་ཨཞིང་ཐ་གོང་ཁྲ་རྩ་ཡ་ས་ཞེས་བྱ་བ་ན། རེ་ངག་ 

ལཿ ངག ༣༡༡༨ ༩ /ྐ ཅི་འ ༽ི 
ཁ. བ་ཀོང་བ་མེང་བལ་རེ་བཞན་གསེགས་ཁགས་གསངས་པཞའྲི་པོའ་ཏེ། བེས་ཆ་ 


| 





!-` 





སས 5 པེ ༦ ཡ་བ 





ཁུབའྲ་ཨུང་ ཨག་འངྲ་སང་ད། ཆོ་སུ་རམ་ཨ་མའུངག་ཨེང་པ་ཅེཉས། ་ཟཊན་ས་ནཐངན་ 
2‹ མིད་པའོ། སསས་ པ་དེ་ནི ་རེ་ཅཆན་གཤེ་གས་པ་རྲ་ག་བཅོས་པ་ པབྙཱ། 

ཨཾ བའྡ་ཛགས་བཞི་སངསྱ་ཧས་ཁེ་ས།་ ང་རབ ་ཨེ་མ་ཨཱ་ད་པཱན་སེམ་ ང་བཞ་ཆེད་པ་ 

= ` ཆེགས་བཇོང་ངོཊ་ ཀཝཿ་ཿསཿབསསེཛར་བླ།ཊདུ་བསཤབྲ་ས། རེ་བཞིམ་གྲ་གེགསས་བུཿཁ་ཤའི་ 
བྱ ཊཏཧཿཿཿཿ།། -༢༠༡༡ཤེའཟྱབམཊ་འཞོཉ་པ། འཉེཝ། ཡཅཊ༩ཨདེ་ངེ་ཉུའ་ 


༈ ༽༽ཤཿཧཏོ། ཇེ ང་པ་ཆམས་ཨེངས་བུའོ། །ཡཐ༡ྱཧེལྭ་བུང་པ་ཐ་སེ་མ་ཨ། 
( 
ཾ 
ཏུ 
| 
ད 





༥་""ལ་ལྲབ་་་ ་ 


། 
ཨ་ཏི ་ངེགཙེཅ་གཞེག་ས་པ་ཁུ་གཞུ་སྱཆ་མ རོ ༈བཅཤས་ཀཿ༠།༡༩མཧེམས་བཀའ་ 
གྱུ་ཊ།པ་།རབས།བསོལསསསེསག་པ་སུང་བརག དྲེ་ཁརརརུ་ཏ་ཡེ་ཨཁ་་ཁུ་ཏྷཱི་བྱན་་ 
ཨ་ཇན་ཨཱཿམ་ཉཿ༩༣། འཁ་༡་ཧ་འྲ་ེ།གའཞོ་ཁཿ་པ་། བཅོམ་ལར་འདས་རེད་ལན་ཁྲག་ 
ཏོ རེ་ཨིར་གྲ་ཏྲིགཏ་བ་ཀྷཾ་རའི་བུཀྲོ་ང་ ཛོསསསརསའམསམ་ལྤེསརམ་ 
བརྣ ༈འ་ཁྲ་ཧེར་ནང་ངེ་སྲཡ་ དུ་སེམས།་ རེ་བཞེར་གྲགང་བ་ ་ཁ་གེས་བའྱ་ཏ་ སྩ 
ཨཔའ་ག་ཆས་། གཐ་འཆོནཁརསགཞསས། པ། བཅོམ་ལན་ཊདས་ངེའེ་སན། ་ཊཿཁ\་ཏེ ར 
| 








ས་ས 
ཤྲིགག།། །ངེ་བསེ་མག་གེགས་པ་མ་ཤེས་འབ་ཤེ་སཆམ་པའོ། ༽བཅོམ་ཁྲར་ན། 
ྦ ཁཇས་ཁེ་ས་ཐཀཊྭ་སཱ ཁ་བ།འཁ་ཨཆེར་ཁངེ་ཛྲེ་ག་དུ་སེམས་། ངེ་བཤན་གྲ་ཞེག་ས་ཡ་ 
ྦ ཧཾ ཊཐ་ལོ་ས་ཀ་ག་ཅཿ་པའ་ཧཱཿཿ་ཡཿ་།།གཟ་ཁྲ་སེག་ལུ་ཁས་ཞག་བཟོ་ཊབ་མ་།་ཁུ་ཅོཉས་བའ་ཐ་འབབ་ 

4 ཇངལཱནཡགས་ཏེ། རེབཟཆ་གྲ་གེ་གའཊ་ ་པ་ཁཿཆོཊཿ་ཧཱན་མ་པའོ། ཀོན 

ཁངཨ་ཀྱ་ས་ཐགཊ་ཕཱཿཡ་པ། འཁ་ཁ་གའརཿཇེ་།ཨ་དུ་སེཿས། ངེ་ཐཨིམགགེགས་ 
ཁ་མངལ ཚཧཱཧུ འཿ་གྲ་བའྲ་གན་གའའོཁ་པ། བཅེམ་ 


ཅཐ ཐབ 

















ཆ 


ཁཿ མཁངས་དེ་ངེ་ཉར་ཁགས་ཏེ། རེབཞིན་གགགས་པ་ལ། བའ་ངསྤ་ཧབ་ར སུ 
ཨ་པརོ་། ༈བཅོ་ཁར་ཁངས་ཤག་བཀའ་འྩཿས་པ། འཁ་བོའ་ཁི་ཇི་ཧམ་དྲ་་ 
ཛསཨ་ས་། ་གྲངྒ་གཱཁྟཱི་བུངག ག་ཤེ་མ་ཇྲི་སྙིང་པ ་གྲྭ་དམྲེ་ཀུང་ཡ་པའི་གེང་།ཁོ་ནྱུ་གྲར་ཁ ། 
རེངག་གི་བེ་ཅས་རེ་ཤེད་ཊི་འཇེག་ཅིརྤ་བ་ཁམས་འྲ་གྲད་ན་། ངིག་ཆེརྱ་སི་ཁམས་ 
ིཔས་མངབ་མམ་སཱ་ཨ་མ་་།འཁ་་བའྱ་ཨེ་ཁ་བཟོ་ཁཁཔ། བཅོ་མ་ལན་ཞངས་ཇེདེ་སྟར་ 
ཐ་བ ་ངཾཀྷ་ཆེརྱ་གི་།བཅཿངས་རེ་ངག་ ཅདང་ཁཿཊ།འ་ཨོ།། །བཅོཊབ་ཿད་ཀ་ར་པ 








¦ 
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༄༅༅།་ གག གས་པར་འ ཆོར ངོབ་མེདཔར་ 
སེམབཅཿར་ཇེ་སེང་ཡོང་པ་ངངག་ག་ཐསམ་པ་ཐ་ངད་བའི་སེམས་གྱེ་རྒྱན་ངབས་ 
རཾ ཿ ེ ོ། །ཇེ་ཆེའེ སེ ༽ ཚོབ་འེ ¬ སེམསྱི་རྒྱར་་ 
ཆེསྭ་བ་བ་ནེ། ངྱེ་རརྷ་སེང་པར་ང་བཞམ་ག་ཤེགས་པས་གྲལ་ས་པཞི་ཡྱིན་ཉེ ། 
` ངེས་ན་སེམ་སྭ་ཧྱཾ་ཆར་ཞབསྭ་བའོ། །རེ་ཅེ་ཁི་ིའ་ཞེ་ན་ན་འཁ་ཅོའ་ཁངས་པཡི་ 


སེས་ཀ་ང་དམགས་སྲ་མེད་། མ་འོངས་བཞི་སེམ་སྱ་གངར་མེགས་ས་མེང་ ། 


,ི&7.169ཿ13¥. 


། 


ངྭ་ཝའྱ་བ་བབཁ་སེ་ཨསྲ་གང་ང་མགས་སྭ་མེད་པའ་ཡིབ་འ། །ཟབ་ཁྲ་བོབ་ཁའ་ཁེ་གམ་དྲ་། 
སེམས་། ས་པགས་ཧང་ག་སྭ་མྱ་ག་སེང་ཆེན་པོའི་འཇེག་ཅེནྱ་ཟ་ ཁམས་འང་་ 
ཟྷར་པ་ཆེ་གཱ་ཐྭ་རྙཱནྱ་ཨཱཾས་འཐ་དཱ་གང་བའ་བ་པ་ཏེ་ཕྱིམ་ཕྭ་བ་ན་༈ ཟགསྲ་བྱ་འལཿ།་༡ 


ཤིག་སཧྲ་དཱ་ཆ་དེ་གཞ་ངེ་ཁས་ཐ་སང་ནམས་མང་དྲྭ་བ་སྱིད་ངམན། ་བཁ་ཁྲ་བོརྦ་གས་ 
གཀ་མོཊཝ་ཇའ་ཊ་ བཅོམ་ཁལུ་ནའརས་མང་ལག་ས་ས་། ཡོ །མརེ་ཐར་གཤེགས་པ་མང་ 
ཁ་གས་ཡོ། །བཅོམ་ཡན་འང་སྦབས་བཀའ་ལྔ་ཁ་པ། འ༩་ཤོར་ཇེར་ཐཡིར་ནོ།། 





ཟི 


་༄༅།་༠“།ཇེརེ་ཨིན་ཏེར་ ལི འག་ས་ཀྲེ་འྲ་༩མ། འམ་སྭ་བྱེ་རུ་མ་ཿ ཡ་ངེ་གཞེ་དེ་མས་ + 
མེ བསེང་ནམས་ཅྱ་ཐུང་པོ་མང་དུབ་གེད་དོ། ༈ཿཕ་ཇའབ་ཉཁོས་ག(ས་ཏེ་ ཏ་བ་ཨཾད་ར་མ་པ་ ང 
ཌི ༅་ང་པ་ཐ་སང་ར་མ་ས་ཁེ་ ་ཁ་བརྱུ་གཱ་ར་ཡཿན་ཊ་ བསོང ༠༥༨༩ ཅེ་ཐུང་ཁོ་འཡོང་ 


ཐ་བ འང་ ཇོ" ཨི་ས་འ་བ་ལིན་ག་གེ་ག།ང་པ་ཁམས་ཤའི་ག ཡང་ངོ་ ༈ །(ཊངབེད།༣ང། ཌུ 
ཌརི་ཨཱཿཿཿ༢དུ་བད་ཅསངའ་། གྲ བགཅཿཨི་གྲ།བོ་རལ་ བག་ཿ་བད། ང་ཁརིའ་ ཅའྟ་ཐྭཏ་ཨཱན་ 
ཡར་རས་ས་ས་སས་ཟར་རམས་་ ། བཅོམ་ལཱན་ཞང་ས་ ངེ་ཆྷི་མ་ཁྲ་གྲ་ས།། 











| 
གྲ་བྱགས་སི་ད་པའོ་བབ་དྲྲ་གུབ་པབས་ངེ་བ གིཉ་གགེག་ས་པའ་བལཝ་བར་མེ་ བྱཆེ་ | 
།ཡག་ཨ་བཅོ། །རེཅིསི་ལཿམཛ་ཚེ་་། བཅོམ་ཁ་རའངས་གྲ་བྱག་སྱ་བ་ག་པའངས་ 
་ སྭ་ག་ཁ་ཆེང་ཐྲ་བེ་བ་ཆ་། ངེ་པསངས་སྭ་གྲག་པ་ཨ་མཆེས་པའ་ངེ་བཤེན་གཞྲེན་ 
པས་གསས་བཔའྲ་སང་དྲ་ལེ ཧྭ དེས་ཨམ་གྲ་བྲ་ གས་ཊྱི་སཱ་བངས་སྭཱ་ག་པ་ཞེ་ས་ ༥ 
བསེ ༈བཅོམཿ་ཁམནངམ་ཀྱ་ས་བཀའ་སཱ་ལ་པ། ཟབ་ཁ་བའ་ཌ་ངེ་ཇི་སཱ་མར་སེལ ༈ 
ཨཆཆ་བྭ་མྲསཱ་མ་ཆོགས་པས་ངེས་ཆེན་གཞེགས་པར་བྭལ་བའ་བ་སྒམ་ཨ་མ ། 


| ཟཟསོས་སས་རས་སསས་ | 























སླ་བ་་་ འབ་ཊྱ་བའྲ་གེ་བས་བཀབསོཊའ་ཇད་ན་ འཅམ་ཉྲན་ཁངས་ངེ་ནི་ཨ་ཁགས་ཡེ༥ ོ ` 
„ མཆེན་ཇུར་ཨཱཿ་ཚག་ས་ བཅ་ངེ་བཙོར་ག་གེ་གཡང་ ཡར་ཛྟཉ་བའེ་ཨི་བ་ལེ་ཁྲག་ ཏར 
.2ཿ སོ ར་ཛེརུ་ཞྲཾ་ཨང་དཱ་ཨེཔ་ཨཏ་ ངེ ངེ་བ ཆིན་ཨ་གེགས་ ༡16 ཅཿའཁིར་བྲ་ལཱ་ཡ་ཆོགངང་། ` 

ཧཾཿ པ་སྔང་གྲྭ སྔ་ཇས་ཁ་ངེ་། ཨ་ཚང་ ༥ྲསཱ་མ་ཤ ཚོག་ས་པ་མ་ཤཿ་ཆིས་ པའ་ར་ བཞན་ ༩ 
གྐུ་གེགྲ་ས་ཐངས་ཨྲ་ུངས་པི་ཨང་དྲ་ལེ། ངེ ཇས་ཅདྷ་མཚར་ ཡར་སཱམ་ཆགས་ བཿ 
ལེས་ཐགེའོཊ་ བ་ཅོ་མཁཉྤ་ཨ་ཁ་ཁ་གྱེ་བ་ཁ་ཀྲ་ཤཱཊ་ངའ་། འའ་ཤེར་ཁང་ངེ་གྐམ་ རླུ 


| 





ངུ་སེམས། ངེ་བ་ཞན་གྲ་གྲེ་གྲང་།་ ་བཅས་ཁང་ ཝུཨཿ དུ་ངས་ཚུས་ ་བ་ཡམ་ཏོ'་ ཞ་བ 
; ཛག་ངས་ས་ ལ་བ་ན །བ་ཁཁོར་ངེ་ངེ་ཁའ་ ཤེ ཀ་ག དེ་བཆེན་གྭ་ཞེག་ས་པངས་ 
ཁ་ང་བ་ཕན་པ་འེ་ཆོས་རེ་ག་ང་ཡཡང་མ་ང་པ་མ་ ཡན་ར།་ །ཤཐ་ ཐུ་ཊཤེརྭ་ས་ཆེག་ ཁའེ 
ང་དྭ་དེ་བ་ེར་གཞེགས་མས་ཆོས་ བསྩམ་ཐེ། \ཨེ་ཟེམར། ངར་སད 
ཅི་མེང་པ་ངང་ཁག་བར་ཟཅ་པས་ ་ང་མྭ་སཱའ་ཐའ་ཁྭ་གར་འ། །༩ེ་ཅེཚེཿན་ཨེཊ་ཤ ། 
འཐེན ཚཔ་བ་ཧན་ བ་ཨེས་བ་ཐ་ཉ། གང་ཆལ་ཐ་སན་པ་ཆེས་བསན་པ་ཞེས། 





སས པ་་་ མི ཨ་ 


འའ 


ཏ 











༽༄༅༅།~༡-¬༽བྱ་ཐའ་དཅེ་སས་པའ་ཁྲ་གྲའ་པའ་ཚོ་ངེ་གང་ཡང་མང་པའོ་ཕྱིའ༣༡ 


༢ 
82 


རྫ ེང༨2 


ལྟར ར་ངེ་གས་བཅོམ་ལ་ར་ཁང་ས་ལ་ཡ་དང་།ར་པ་འབ:་བའྱ་གྱབབ་འི་གད་ཅེབར་། 


ཀྲ ཧཱཾ བ་ཐུ་སེསས་བབསབ་༧ ༧ མ་ར འེས ང་ངག་ 


ཏཾ །མངེཁ་ཁྲའི་ཚོཁས། བ་དོ།ང་ངཿ་།ང་ཐོ་བ་ཤང་་། ཨ་ཛན་པའ་པདད་ཆེགས་ མཿ༽་ྤ་བྷ་ ར་བི 
 ཅྤ་བང་བ་ལ་མཆངས་ ༣ཅ་ཐ།འཅ་6༅འ་༈ བིབ རྭ 


ཉ:༣༡༦༤༦༠༧༡༠-༩༩ མགང ༦ཡན། སེཅཨས་ཅནྲ་ལེང་པ་པསང་་པའད་ 


༧༧ ༨ 





༈ 








༤༨ ༢༣༨༨ ༤༽ ༣ 


ནཱ རྐ་དང་འ་ཇ་ས་སའ།་ ཁཨྱ་གར་ཡེཤབ་ག་ཉནྡ་རཨམ་ ཊི ཐུ་ས་ནཱ་། བཅནེན་ 
།གཱགེགངབ་བཟབ་རེ་བཞ་བཅེམ་སཿཿན་ཝེ ཅ་ཅར་སྤ་བུ་ཅས་ ཿལའྲི་ཁིར་ཏེ། ངེ་འབའ་ན་ 
སེཨས་ཅན་ནམས་ཞེ་སྱ་བོ། །འ༠བ་༡ཧར་མང་ཇེ་ས།ཨ་ད་སེསསཔ། ངེབཨིང་ 
ག་གེགས་པ་ས་ག་ང་བ་ན་མེང་པ་པ་ དབུས བའ་ཛོགས་པའི་བྱང་རུབ་ ཀུམ ངེན་ 
བར་ཛེགས་ ཿཅའ་བ་སྲལ་འཊང་པ་ཡི་ཆོཅར་རྙས་ང ངཿ ཇ་བཅོང་གྣ་ཨ་ཉན། ཚོ་ ངང་ན 
།ཁརཊཿཤེན་གྱལ་ག་སོས་པ། འཅོམ་ཁལཉའངས་དའ་ཞན་གཤེགས་པས་གངྱ་བ་ 











ཀཀཀཁསཀ་པོཁཁྲཁྲཁ༥ ། | 
༄༅༅། ་ཀནད་ཨང་བ་ཡཿང་ངག་པའ་ཚགས་པ་བྱ་ང་རབ་དུ་མངོན་བག་མགས་ 
།བའ་ཐས་བམས་རབས་པབའི་ཆོས་ངེ་ག་པས་ངཤ ཿཟཟ༡བའ་༡༣༣བཏབའ་ཤའོ། ༈བཅོ་མ་ཁྔ་ར་ཞངས་ 
ཧིཿ ཙེ་ས་ཁུ་ཀྲཁྲཱ་ཧཱགས་ཡ།ཟྲཐ་ཤྱ་ཆར་དེ་འེ་བཅནེན་ནོ། ༈ེ་རེ་བཤེན་ཏེན ངེ ངེ་ཁཿཆོསྭ་རཱང་ར ཟང་ 
ཆ ༅་ངམ་ངམགས་གེང་མང་དོ། ༈ངེས་ཨྭ་བྷ་ཆ་མང་པ་ ཅབང་ངས་པར་ཛོ་ཤ་ས་ པའི་བྱང་ 
རྲབ་ཅེངང་ བྱ་ཁོཊ ` །ཡབ་ཇགབ་ཁྱེའ་ཆོལ་རེ་ཆ་ཨ་ཉཆ། ༩༨༦༤ ཕ། འི་ཊཿ ཤོི་ཅལཉ། པ་ངང་ 
ཆཿཉཊང་ང་གྲང་ཡང་ཨེང་པས། ངེས་ནྭ་བཱ་མཆད་པ་པསང་ངག ་པའ་ཛེག་སཔའི་བང་ 

















བབ ླསི་ླི ྒཱ ་ྦ ཡོ 
ཆཿ་ཉེབསྤ་བའོ། ་།བ་ན་མེང་བ་པཡང་ངག་བའ་ཚེགས་པཞྲ་བ་ངྲ་རྲབ་ངེ་ཆར་འངག་མེང་་ 
པ་ངུང་། སེཿཿས་ཅམ་མིང་བ་ངང་། ༢ བག་མེང་པ་ངང་། བང་ཟྲག་ཞེ་ང་རཿའྲ་ཚ། 

བ་ཅེཏ ངགེ་བཞི་ཆོངས་ཞིང་ཨེ་སྷ་ཨཔོར་པར་ཛེགས་པའ་སརས་རབཔབོ།། །འཁཊའ་ 
ངུགེ་ཁའི་ཆོསྣ་མམས་ ངག་བཁྲི་ཆོབསྦ་རས་ ཞེས་ བྱ ནེ དཔག་ཚོས་མང་པ་ ཉང་དུ་ 
ངེ་ཆིན་གགེགས་པས་གྲྭསངས་སེ། དེས་ནངགེ་བའི་ཚོས་རམས་ཞེས་བོ།༠༡ 


ྦ ཐབ་ཡཁ་༡ྲ་ཧོ་རྐ་ཞེག་ས་ཟྲ་འའམ། རེག་སྲ་བྲ་འྱ་མོ་གང་ལ་ལ་ཆེག་གེས་ཉེང་གྲསམ་བ་ 


༧ ་་༧༣༨་ཆའའའབ་བརལབསས་ འ་ 




















༽༅༅།་ སོངཆེན་ཁོའི་འངིཊ་ཏེན་ཁི་ཁ་མས་ནའིའྱ་རུམ་པ་འེའ 
ཐཅོང་པ་ངེ་ཅ་མྭ་གེ་འན་བོ་ཆེ་ས་བ་དུན་ཁ་ཡང་ཨངོདཔལ་བ བ་བ འིན ཐམ་པ 

ཧཾཿ བ་སན་ ༈གཁག་ཁས་གེག་རབ་ཙི་ག་ཡོས་དུ་ཐེན་པ་འདི་མས་ ཐྲ་ད་ཆོག་ལན་བ་འ་ 

༩ ཆག་ས་ས་བཅང་བ་ཅཙ་མ་ག ཟྔང་མས། ་ག་ཅན་ངག་ཁ་ཡང་ངག་པའ་ཐསན་ན། 
རཿཧེ་བབཔ་ན་མ་ས་ཅྲ་ཐུང་ པོ་འའི་ཁ་ཐ་འང རིས་ས་ ཅེཿུང་པོ་ཝ ༣༠ 
ངེས་བྱང་ཁེ་ཆག་ཡང་ལེ་བལ་ལ་འོ་ ང་པ ཨས་ཧཱའི་བའ་དུ་པཡ ང་ཡི་བཟོང་ངོ། ༈ 
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ཟཐཀྲརྦ་སྔ་བཀའར་ཛ་ཤྲ།་ཨ་ངུ་བཅགངབ། རེ་བ་ཨན་ག་གེ།གངས་བབས་འདེ་གླམ་དུ་ངབ་ 
སེཅ6ཅྭ་ཏ་རྨ་ར་ཨ་ཨ་རྭ་ཀ་ཁ་ཁ། །ཨེས་ར་གངསས་སོ ཀ་ཉཧ་ཟཐ་ཅ་༢ འཐ་ཨབའ་ངེ་ངེ་ཉའ། 
ཨ་ཁ ༈འེཅིི་ཨ་འ༠ཁེང་ཨང་༈ འཁ་ྲ་བརའེ་བ ཆེཅ་སྲ་ད་གང་པས་གང་ངྲ་ཀ་ལ་བའི་ 
སེམ་ས་ཅན་གང་ཡང་ཡེང་པའི་ཡིའ་དོ། །ཟ་ཁྲ་བོབ་ག་ཉེ་ངེ་བ་ཡིམ་གཤགེགས་པ་ 
།ཨེམས་ཅན་གང་ཁ་ཁ་ཆེག་དགེ་ལ་བརྡ་གྱུན་ན་། རེ་བཟེམ་གགེགས་པའྲ་བངག་ 
ཏུ་མཛཾན་པའྱ་གཱ་ར། སེ་མས་ཅམདུ་འཇམ་པ་ངང་། སག་དུ་མངིར་བ་ངང་། གང་ཟག་ 











༄༄༅༅༔།་ `  ཀཏད་འཇིཅ་པའ་འགྲ་ར། \༢༠་༩བྱཾར་ཐབ་ 'ཏུ་འང་ཅེས་ བྱ་བ་ནཾ་ ཀཱ 
ཁཛསྦྱཆེ་་བར་རེ་བཞེ་་ག་གེག་ས་ །ཁཁཿ་བབྲ་ཅམས་ཅད་། ངེ ངེ་ཡཐང་ཧི་ས་བ་བཟོ་འཐོའི་ 
/ཾ་ཨེ ཝ་བ་མཨས་ཁཇསྲ་བཱ་ང་ངོ་། ༈ མཐཿཧོམ་བྱེབཿ་པ་སོ་བོའི་སྱེ་བོ་ཆམས ལེ 
གྱ་བ་ནེ་། ངེ་ངགྭ་སི་བ་མེ ཁེ་ང་ཁ་ཧེངྲ་དུའ་ཁ་ཇ ཨེར་ག་གེགས་པས་གྲྭ་མངས་ ཿཌི།ེས་ 
ྤ་ཅིབས་ལར་མཇོ་བཕོའི་གླ་ྲོ ཅམས་ཨེས་ཤྱ་ཡོ། །འ༡༩ཚ༣༥༡་ངེ་ཤ་མ་ དུ་སེམས། 
ཅཿཚནྲ་འྱ་མྲ་སྷ་མ་ཆོགས་པབས་རེ་བ་ཞེན་གཞེགས་པའ་བྭ་ལ་བའ་ ྭ་སཱམ་ཨམ། 





| 
འཐ་འྱ བའྩ་ག་ཅས་གབཞོ་ཡཿཔ་༽ འཅོཨ་ཀཿར་ཁངས་རྡེ་ཨེ་ཨ་ཁ་གས་ ཨཾ །ཨཆཾན་ 
༡རཿརྦ་སཱཊས་ཡོག་སས་བབས་། འེབཞེན་གྲ་གེགབ་པའ་བཝ་བའ་མེ་བྱག་ཁགས་ས་།། 
བཅ མ་ན་འབ་ས་བཿས་བག་འ་སཱ་ཡ་བ་། བབ་མཐེར་རེ་རེ་བཞེན་ན། །དེ་དེ་འཞེན་ 


ཏེར་ མཆ་དྔ་འཿརྲ་སྙ་མ་ཡགས་པས་། རེ་བཤེརཨག་གེག་ཅཿ་པའ་བྭ་ཝ་། ་ཤག་ཨ་བྱ་ཨེ་ ། 
་བཟ་ཧོན་ཨམ་ཏེ་མཆན་བཱམ་སཱམ་ཚོཿ ཆོགས་ ཿཟས་ཇེ་བ་ཨེཊ་ཨྲ། གེགཁས་ ཡའ་ཁྭལ། 

བལ་འྱ་རསྐད། ཁའ་ཁས་ བྱས་བཞྲེ་ཧ་པ་པསང་རེ་འགེན་གགེགས་པན་ཞགའ་ 
| 











༽༄༅།་༈ ༡ །ཏེ་རྣ་ ངེ་བས་ཆ་ཨཆར་བ་མ་ཆགས་ བ་བ་ངེ་བཞེན་གྲ་ཞེ་ག་ས་། 
བའ་བ་ཝ་ཐུའ་ཨྲ་བུའོ། ༈མམས་བཅེམ 'ཝ་འངངས་ཁ་ཅེཿདང་ལུར་པ་འཁཨ་བེར་ཨཱ 
.3› ༡༢རྲ་སང་ཅེས་ བ་བ་ཁཿ་ཏོ༽ བ་ཆོམ་ན་འ་ངས་ བངག་གེས་ ངྲ་ཉུན་བཅོམ་ ༡ཿན་ 
༧ ཁཿསྱབས་ཐ།་ས་ངས་བའ་བར་འཆོལ་བ་ ལྟན་ན།་ ཅཿའཉྡོན་ལྷ་ྲ་སྦ་ཨ་ཡོགསས་ པས་ 
རེ་ཐ་ཞིན་ཨ་གེགས་པའ་བལ་ བོ་འི ཀྱགེ་ཁ༽་།འ༣་ལེ། །དེ་ཡས་ བཅེམ་མ^་འངས་ 
ཅེ་ས་ངེའེ་ཆེ་ཚིགསྲ་ས་འཅང་པ་འཇེཁག་བཀའ་སཊས་ཏེ། །གཇའས་པཡ་གཟབ་ 


| 
| 
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; ། 
ལྭ་མཐོང་། ་།ནང་ངག་ང་ཁ་སའ་གེས་པ།་ ཊཿསའི་ཁ་བ་་་འ་སཅ་ས་ཨི། | 
ཁྱི་ཐ་རེ་ངཱས་ངཨེ་ཨ་ཐོང་། ༈ཐནངསསྦྱ་སུཐ་ན་མས་ཆ་ཆོས་ཞིང་ཏྟཿ། །འངེན་བྲ་རྔ་སབ་ན་ 
ནི་ཆོབབྱ་ཀྱི་ནཱ༈་ །ོངས་ཆིད་ཤི་བཿ་ འྔར་ཡིར་བུས།་ །ངེ་ནྲཾ་རམ་པརྲ་ེས་ཨྲ་ནཱ་པ་།། 
བཅ་མེར་ཁཁེང་སཱམ་དཱ་སེམས།་ མར་ཡཱརྲ་སཱམ་ཚོགས་པ་ས་དེ་བཞེན་གགེགས། 
བ་ངྱ་ཀ་འཅོམ་བ་ལཔབ་ང་ངས་མའ་ཚེགས་པའྲེ་བངྲ་རབ་ཏུ་མངོན་བར་ཚོགས་པའ་སྔངས་ 
རྒྱ་ས་སཾ། །ལྭམ་དུ་འཇཾཨ་ན་། འཁ་ཿ་ཧེར་ཁྱེ་བེཅས་ངེ་ཏའ་བལྟ་བའ་མེ་བ་སེ།འགའཧོན་ 


| 














། 
༄༄༅།༈་༡༡ ོ་འ༠ཁཁྲོ་བགས་འིག་བས་ཁ་བཅ་རེ་ཁ་ཨིན་ས་གི་གཡ་བ་བྲསག་ བཅོམ་་༤༥ 
ཐཡང་པག་ཕརྡ་ཛེ་ག་ཨ་པའྲེ་བ་པྲརབ་ཏཱ་མངོན་པརྡ་ཛཱགས་པན་སབས རས་ལ་མེད་དོ།། 
ཧཾ འཇཿཁྲ་ཆགེང་ཁངི་ས་མ་དྲ་བངྒ་རཱབ་སེ་ཨ་ས་ ངཔའི་ཐེག་པ་ཁ་ཡསང་དག་བའ་ཞགས་ 
ཨཾ པ་རམ་སྔ་ལེས་། ཆོབ་གང་ཁ་་ཨེཀྲ་ཟྱཝ་ པའ་བགག་པ་འམ། ཅང བའ་ཁྲ་ཁྲཾསཿ པའ 
ཧྭམ་དུ་འཛིན་ན། འཁ ཚེས་རེའདེ་ཡུའ་བྭ་ལ་བའ་ཨཾ་བ་ཙི། བང་རབ་སེམས་ངཔ་འི་ 
ཐེག་པ་ཁ་པབ་དདག་པ་འྲ་ཞུག་ས་པ་ཅམ་སྲ་བེས། ཆོས་གང་པའངྡ་རྩལ་བའ་བགཾ་ག་ 
| 








བཞམ་། ཆང་པའ་བཏགས་པ་མང་ངོ་༽ །༤སཇབབཿ་ཅར་རག་མཁྲེ་བཱ་༣ཨ། རགས་ 
། རྲ་ཤོ་གྭ་བྲ་ཧཿཿངེས་ཏེ་ཨསེ་ཁབས་སུ་བཱ ངྭ་གཁྲཾ་ཀཱ་བགི་ཅེ་མ་སིང་ངགུ་འནཔོ་ཆེ་སྭ་ ༧ 
ཁཱཿ༅ེསའབ་ དུ་གང་བའྱ་བ་ས་ཏེ་ ལྕེམ་བ་ བྱེན་པ་ཟས། བངརྲའ་སེམཿ ཟུས་ 


ཞང་གེས་ཆོསྱ་བྲ་ཆ་ག་ངས་གརི་ཁང་གྲྭ་ལེ 5་ཅིངྱ་སེ་ཁ་ཆེ་ང་ཁ་ཁ་ བཟེང་པ་ ཐེབ་ན།ངེ་ཞད་ 
ག་ཆེ་རེ་ཡས་བསོང་རབ་་ཤི་ ཇའ༣ང་པ ལོ*༨ཿ་ ཅཿང་དུ་གང༥ཨང་དཡག་ དུ་མེད་པ་ཧེད་དོ།། 
ཇས་ཐལབ་ཞ་བེའ་བང་རཊ་སེམས་དཔས་བསོད་ནམས་ཅེ་ཕྲང་ པོཔ ངས་སྭ་གྲཟ༨་བད།་ 








། 

༄༅།་༽ཆྱ་བོ་། ་དང་ཝམ་པའབ་འཆོར་གྱིས་གསོལ་པ༽་བཅོམ་ཁན་ 
ཁངས་བྱང་རྲབ་སེ་ཨ་ས་ངབས་བསོང་ཅམ་སྐ་བེ་འྲ་པ་པོ་ཡཡོངས་གྲ་གྲབང་བག་ལེི་་ 
3 བཆ་ཡགས་ཨཅའ། བཅོབསས་ཨཁང་ས་གྱེས་བཀའ་ཕྱུ་བ་བ་། འབ་འོར་ཡོརས་ལ་ 
་གྲ་རྲ་པ་མངྱ་ཧེ་ས ་ཡོག་པར་མེ་གྲ་བྱ ་ཝེ། ངེས་ནཔསོ་ད་གཟང་བ་ཞེ་སྭ་བའོ།། 
ཅས་ཇ་འབཊྲ་བེན་གང་ལ་མ་ཞོག་འད་སྐདད། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་བླ་གང་ངམ་ 
ཐོམངམ་། བཞེ་ངས་ངབཅའ། བཞ་གས་བཅཿ། མཅཡལ་ཐའ་མཇང་དོ། ། 






= 














ཨེཊས་ལེ་ྲ་ཏ རེའི་ངས་བགང་པའེ་ངོར་མ་གེས་པ༽ ་།རེཿའི་ཡེ་ལ་ཨེང་། གའཏྱ་ཧོན་ 
= ༣༧ ༼༤༽ 
ཁིཊ་ཞེན་གྲྭ་གགྲ་ས་བ་ཞེབ་བ་བ་ེཊ་ བགང་ངཿཇ་ཤ༣་བ ཅཞངད་གངཤས་ཀྱ ང་ཅཿ་བྱན་པཁ་ 
ཡྱིར་ཏེ་། ངེས་ཆ་ངེ་བཞིམ་གྲ་ཤེག་ས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་པརང་ངག་པའ་ཇོ་གྲས་པའ་་ 


. མཅཇ་སྦྱ་བ་ས་ཞེཿྭ་བཱཌ༽ །ཐབ་ཇ་འཐ་མྱ་བེའ་འེག་སྲ་ཀྲ་བ་འཡ་། ཟག་སྭ་སླ་མ་ཨ ང་ 


ཅོབ་བ་རིག་གས་། སེང་གྲས་མྱ་ཧཱ་སང་ཆེམ་བོའི་ཁངྲེག་ཉེན་གེ་ཁ་ས་ན་བཟའ་རུལ་ 
ཛྭ་སེང་ཡོང་པ་བངག་ །མངི་ལཱ་ཧེ་ངཔེར་ར་རཱ་ཁ་བ་འཐ་ཀ་ཚོགས་བཞེན་དུ་ཡེ་ཨད་ 
| པ་ ་ ཆཁ་ 











ད 


༄༅།་ ༡ ༽བྱཡ་ན། རབ་བ ས། རྔཡྭ་ཐཱ་འཐ་ཙ་ཚོགས་དེ་ 
„ མཇང་བ་པ་ན་སྒམ་མཆ།བབ་ཤྲ་གོདྲ་གས་པ།འཉོཁཿ་ཡ་། བཅོམ་ཁུནཞངས་དེ་དེ་ཁུ་ན་ 
རྗ ་ཡག་ས་ཏེ་།་ ནཱ་མྭ་ཕ་འབྱ་ཀེ་ཆོགས་དྲ་མངབ་མགས་ས། །ངེ་ཅེའི་ཨད་དཱ་ཞེ་ཊ་། 
ཧཱཾ མཆོམ་ཁཱནཊངས་གམ་ཏེ་དུམ་ཝ་འབྲ་བི་ཆོགས་གིག་མ་ཆེཊས། ཅང་ར་སན་ ་། 


` 


ཁཅོམ་ཁན་ནངས་ཁྱས་རས་ཡྲ་འཁ་ ཀྱེ་ཚོ་གངབ་ཨེབ་ བ་ཀ ཇྱ་སཱཾཁ་ཐའ་ཨང་དུ་འོ། ། 


༣ ༡༽ ༨༣ 


ངེ་ཆེལྟེ་སང་རཱ་ཞེད་ནན་ བཅོ་ལན་ཁངས་ཀྱེ་ས་རུ་མ་ཕྲ་འབ་ཀྱེ་ཚོག་ས་ཞེསགཔག་སུང་ 











པ་ར་ཆོག་ས་མ་མཆེས་པའ་རེ་བཞིན་གགེ་གབ་པས་གྲགངས་པཞ་སད་དྲ་སེ། ངེས། 
མྲ་རཱ་ཨ་ཐྭ་འབྱ་བེ་ཆོག་ས་ཞེག་བྱ་བཞོན། །དབཞཡགཞགིགས་པས་སང་གྲས 
གྱ་ཧེང་ཆེད་པོའི་ཁངེག་ཅེསྦ་བ།ཁཅ་ས་ཞེས་གངག་ད་ལས་བ་རདཁས་ས་མ་མཆབ།་ 


བའ་རེ་བ་ཨེན་གྲ་སེགས་བས་གསས་རངས་་ཏེ། མེས་མ་སེང་གྲྭསཱམྲ་བཱ་ཧོང་ ཅེན་པོའི་༠་ 
ཁཇིག་ཅེནྦ་བཾ་།ཁཅས་ཞེ་ས་ཐ་ཀྱིའོ༽ །ངེ་ཅེྲཾ་ཨཱ་ངྲ་ད་ཤི་ན་ ༤ཅོ༠ས་ ཝ་ར་འང་ས་ག་མ་ 
ཏེ་མིག་ཆེནྱ་གྱེ་ཁམས་ཤིག་ཅཆབས་བའྲ་གཊ་ན། དེ་ཉེབ་མེལ་པའ་ཁངེན་པན་འྱགན་ 








༅༅༅།་ ˆ །ཐཁེ་ཨང་པའོ་། །རྩགླ་ཀླིང་ཆྔལ་སས་བ་བ་ཡི་བ་པར་ཁཛིར་བའགྲ་མཅང་། 
བ་ཇེ་མཛར་ཁ་ ཨཿཆེསས་པར་ངེ་བཞེམག་གེགས་མས་གསུངས་བཞྲི་སདདུ་སེ། ངེ དྲེས། 
4 ཅ་ལེ་བའ་འཇེར་པ་ཆེགས་ཐྱ་བེའོ། །བོམ་ཡཱར་འངས་ཀེས་བཀ་སྤུ་ཡ་ པ། ལཿ 
- གྱོའ་འེཡ་པོའ་འངམ་པ་ ཉེར་ར་ཐྭ་མཱང་དེ། ཆོས ་རེེ་བཇོངྲ་དུ་མེང་བ་པའེ་ཆན། ཇི་ཡའང་ 
བྱེ་བ་པ་སོཾ་༤ེའྲི་སེ་ཐོ་མཁས་གེས་གྲརུང་ངོ་། ཐམས་་སངསུ་ཛཐཟ༣ཝ་ཉིཿ༣༽ལན་་ཛཱ ཀཱ 
འིབཞེམ་གཞེགསཊ་པ་བརག་ དྲུ་ལུ་འར་གྲ་སང་འ་། རེ་བཞིམ་གཤེགས་པས་བཟེཊཿང་། 








པཔ ས་ས 





ཅརྦ་དྭུ་ཝ་བ་དང་། གེག་ཏུ་ལ་བ་ངང་། གང་ཟག་ཏུ་ཁ་ཁར་གས་ངས་གོ༽ །ཚེསས་ཟེའ་ན། 

ཁ་ངབུག་བས་གཱ་ཁ་སྭཱ་ཀཱ་མ་ ཡར་ཅ་ཨ། མཊ་ཀྲ་ཧོའྱ་གཅས་གའས༩་པ། བ་ཧེཡ་མ4 

ཞང་ས་རེ་ཅ་ཨ་ཁགས་ས། །ཐངེ་བའ་ག་བེསས་པ་རྡེ་ཞེམ་ཁགས་སོ། 

ངེཆེའི་ཨང་དུ་ཨེ་ནན བཅོམ་ཁཅ་ཁངས་ངེ་བིཨག་གེགས་བས་བག་ཏདུ་ལྟ་ ཐན། 

གངག་སྲ་ས་པ་ངེ་མ་ལ་ཐ་མ་ཨར་ཨ་པའ་ར་བཞེས་གྲ་ཞགས་པས་ གྲྭ་ས བའི་ 

སང་དྲ་ཉི་། ངེས་ཆ་བངག་དྲ་ལ་བ་ཨེསྨ་བྲསེའོ། །བཅམ་ཁྲའང་པ་ཀྱེལ་འཀའ་ 
| 


ཐ་རམ ཤགས | 


འའ གོ་ར །སུ ཁ་པ འབྲ་བྱ་བོམཞེ་ཡ་ཁངྒ་རཱབ་བཟེཤརབ་ང་པའི་ཡིག་པ 

ཱ ངཿ ཿཅཆཛཿྤཐཿ ཁས ཉངྱ་ལུར་ཆོས་ཐུང་གེས་པར་ཐ། ཏབའབ། 

ཧཾ , ཊསོས་པརྦ་བཱ་སེ་། ཅེ་མས་ཆོབསྲས་འདྲ་ཨིས་བ་ཡ་། ཅ་ཊ། ༦ པའ་གེས་ ༡༣༢༡ ཞེ 
ངེ་ཅེའྲ་ཡེའ་ཨེ། ༢ཁཿྲྱགོར་ཆོངསཟྲཉྲ་དུ་ཤེས་ཆོས་སྭ་ཁྲདཤེས་ཞེས་བ་ཐ་ནི། 
ངེ་ཁདུགེས་མང་པའ་ངེ་གཞེན་གུགེགཅས་ཐས་ཨྲ་སྔ་སས་པའྲི་པུའ་ཏ༽ ཇེས་ན་ཆོས་ 
ནདཱ་གེས་ཆོསྲ་ས་འྭདུ་གེས་ཞེསྭ་བཟོ།། །ཡཿཇའབ་འབོརྔ་བར་རབ་སེཉང་དཔཊལ་ 





ཆ་ ཆཆའབ་ ་རོསས་་ 














གཨས་ངཔཁ་ཆེར་བོ་གང་གིངས་ཁངེག་ཅེན་བེ་།བཅབ་ངཔག་དུ་མེང་ཅི་བྲག་ངས། 
ཨེང་ཡ་ངག་འ་བ་ཆེ་ས་བྲདུརྱ་གིང་འཁྲ་དུ་གངབར་བས་ཏེ་སུན་པ་བན་པ་བས་ ། 
ལེས་སྭ་ཁྲི་འཁྱམ་། རེགས་ཀྱི་བ་མོ་གངགས་ཤེས་འབྲ་ཁེ་བ་འོམ་ཏུ་ཕོན་པ་འདེ་། 
ཨམ་ཐ་ཅ་ཚེག་བཞེ་་འི་ཆིགས་སྲ་ཐ་ཅད་བཅ་མ་བྲིས་ནས་འཁིན་ཏམ། ༢ཆཔ༣མ། 
རློས་ག་མ། ཤུར་ཆཊ་པའ་བེད་ངམ། གཅཨངག་ཨྱ་ཆ་ཆེན་ཡ་ང་ངག་པའ་འབ་དུ་ 
ཅུན་ན་། ངེ་ཉེངག་ཐ་ངེ་མས་ཐ་སོང་ནམས་ཆེང་ཨང་དྲ་གངས་མེདད་པག་དུ་མེང་་ 
| 





༢ 








་མ ༈ཐ་ 
༄༅། ་བ་བ་སེད་ངོ་ །ཇི་ཝུར་ཡངང་ངག་པར་འབུ་ཏུ་ཧོན་ཅེ་ན། ངི་ཉར་ 
ངབ་ང་ངག་པར་མཐ་དུ་མེ་ཙན་པ་དེ་བཞེནྲད་པའང་ངག་ པར་རབྭ་དྲ་སེནཔ་ཉཱེ། ངེན 

ཿ ཐབ་བང་ག་པར་འབ་དུ་ཉོན་པ་ཨེ་ས་བྱོན །ཟའཝ་འ་རབ་མའ་མེ་ངང་། ། 

' ལྤ་མ་ཟ་མ་བྲཱ་རཱ་བུར་དང་། །ཆེ་ཁམ་ཁོག་ངང་གན་ཝྭ་ད། །འདྲ་བ་་་ 
་ཐམས་ཅང་རེ་ཆུརྡ་ལཱ་ཀ །བཅོ་མཨཁ་ངབསྱ་ཀྱི་ས་ངེ་སང་ཆེབ་བཀའ་སྲུ ་༤" 
མསན་ ་སམས་སྭཿསྭཱན། ། ཞའ ངཨྭ་ཨང་དཔག་ངང་། བངཝ་ཿསེཤས་ 


( 


ས་མ 























བཅམ་ངེ་བན་ ངང་། ་འཁར་བཅི་པོ་ངགེ་ཨོང་དང་། ངཨིེ་སང་མ་ ་ ངགེ་ཐ་ཉེན་ 
ཇང་རྭ ངསེ་བྭ་གེམ་མ་ངང་། ༢་ར་ང་། མི་ངརང་། ཊྩཿ་ཤབ་ ཡང་ངང་། དཟའ་བཅབས་་ 
ཡའི་འཇིག་ཅེན་པའི་རངས་ཏེ། འི་ཆས ན་ཐ | 
འྭ་སེའརོད་ །མཐགས་པྲ་ཤེསའབྱ་ཤི་་འོལ་།དེ་ཡིན་པ་རོ་ རྲ་དེ་གཅོང་པ་ ཨེ་སྭ་བ་བ་ 
ཐེག་བ་ཅེན་བཞི་ཨ་ཛག་ས་བ།། །།་ཨ་ཅཐྭ་བཱཿགཀྲ་ཏེ་། ཐྷཾཛི་པའ་མ་ ཾ 
ཡེར ཨཡིཾ་མ་ཏང་་ ཏ༈ ས་ཐའྲ་ཧཾ ༥ཙསི་མཐྲི་ཤེ ༈ཨཾ ཡེ་ཤ །མ་མཾ་ཧེ 





| 
༄༅༅།་ །གྱེ་ན་ཡར། གེམ་ཡཅ། ཆ་མྱཾ་བ་གྲྭ་ལ་ཏེ། ཐང་ངིཾ་བ་ཏི། ཡའའ་ཏི། 
ཨེར་ཏི། མའི་ཏི། མེ་འེ་ཏེ། ག་ར་ཏེ། ག་འེ་ཏི། སྤཱ་བླ་ར། ས་ག བཱ་ཡ་ཡེ། 
ཾ ཨཱ་ཡང་པའེ་ལྷཱཧཱ། ༈ དྡོདེ་ཀ་ཅོད་བསྲི་གེང་ཁོ་ནདེ་ཁཅམ་གཅེག་བྱ་ཟས་ཡཇས་རོ་རེ་གཅོད་པ།ཞེ་དྲག་སང་འཐྲ་ 
་བ་དང་ཨཧམ་ཁག་ཆྲ་ལཀ་འེ་།། ཀཿ འཛང་སྤད་རང་པཔ། མ་ནཱཱ་ཨཱ་ཁ་པས་། བཛྲ་སཀྲ་ 
ཏྲེ་ཆོ་པ་ཏྲི་༦༈ དྱེལུ་མྭི་ཆཱ་ག སུཏོ་ཨོ་ཨེ་ཧཱ་ཐ། ས་ཕཾ་ཐོ་ེ་གཱ་བ། ཕས་མུརྩ་བོ་མྱེ་ཐཱབ། 
བས་བིདྱ་ཧྲཾ་མི་བ་ཡྱརཾ། སྨར་ཀླམྨ་སཱ་ཙ་ལེ། ཙྭཾཾ་ཧཱ་ཡཿ་ཀྭཱརྨ་ཊཱཾ། ཧ་ཧཧ་ཏ་ཧྩོཿབཱ་ག་ 








1. ± ངྲི 








ཁ་ན་། སླར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ།བྲཛངཾ་ཤཱ་མེ་མྲ་འུག་བ་ ངཾ་ཞཱ་ཁ་མཧཱ་ས་མ་པས་ས་ངྲ་ ཨ༣ཆཱ་ ཡར 
་སུཀ། །།པསེ་ཅཱ་ནྷ།ཙེ་དཱ་བ་ཧ་ཁ་ཧེ་ཏྲཱི་ཐཱ་རཏྣ་ཝ་ག་ཏྱཾ་ཧ་བ་ང་ཧ། ཏྟེ་བླ་ཡ་ 
མེརྷོ་དཱ་ཡེ་ཁྭ་ཁཱ་ངེ་ཨྭ་ཊཱབ སཿ ཅ 
།ས་ཁེར་སྐས ཡི་འ་བྔ་ར་ཅིས། བྲག་ཞེས་འཐའ་གའ་ཞག། 




























༄༅༅། །ལཐགས་པ་་དྲག་དབལ་ཁྲ་ཕག་འྲ་ཚལ་ལ། ཞིག སསག་པ། ད 
| རས་ ིིིིིིཾ་་ 
] ༢༨༤༧ སསྣནས་ཝགས་དག་དྲ་པ་གང གདི་གིས་ཁྩིཿ ཅིན་མཊསུ་གད་འ 
` སོའྱཧུབས་ཊ་བཅས་པས་འི་སྐདདེ་ དེ ཁྱརའ་གོ་བ་ ཧེཐཾ་ཡི་ཐསིས་ཇེ་ཟསམ་མི་ཝུག ། | 
ཐྱིན་མཾཊཾས་ཡོན་ཏུན་གའི་ མྱག་མ ། །ཐཱ་མ་ཛཾནནའ་དམས་དང་ས་ལུའོའོ་འུས་ 
ཀྱིས། ཀ་པ ནིཊྲ་ཞིས་ བཛྲ ལ་ས །ལྷུན་སྲག ˆ: 


ཡཿ །ཅྱི་མོནས། ]ཀླ་རྒྱལ་ པནགཐ་པཅའ་ཨུངཡཅན། ། དགྲང་ལུཞ 
ཡུཐས་ཤི་མྲཾན དུ་གཊ། 
༤ སཆོ་སནེདྱ་སརཐན་འོམཆོན་་ 


ཊཀཊཱ་ཁྲེན་ཁྱག་ཁསྐུནད་བཅས་ཐ] །དགྱི་ས་ཕ་ཆེན། 
ད་འྭ་གྲ་མཆན་ཁི་སྔང་ཁ་།ཐོང་ཙི་། 
པྲ་ཆོགས། །མཊཊལཨཁུཐཡ་བྟཱིཿ ཁནཿཏེགས་པ་ཡིས། ོ་་ 
ཀུ་ཁདོ་ཐཅས་སིམ་ཕྱསདུག་དཅིག །དེནཆྲེན་ ནྭཝ་དདྲབ་བྷདད་ཟབ་སགས། ། 

ན།ཀུན་སེལ་ ཊི་སཱན་དོ་དྲིབཾབད་བཅས། ྱ༦:་ 





` ཡི། བྷིཏུད་ ྲ མ་ཞྲ་ོས། ུཅལ་ ནག་པ 


བཅྭསུ་ཀྱི། །ལྷ་གསུན་ཏེས་བྫོདྲདཀྱིས་ཐག་བརྣམས། ། སོ་ 
དཔའི ནཱཿཞིནདཱ། །དུཔའྲ་ཞོན་ན་པའིདི་ས་མུས་ 
ཐནག་ཅ་གྭ་བཱ་གྲ སས་ཞི་སླས པས་ །སཾ་གཧ་རྨོ་ན ཙསི་མན ྲ་ 
གཞུན་ཆཱཾ་ །གིད་གཉུན་ཐཅ་དདཚཡིག་ཐྲད་བདང་། །ལུ་ཊངམ་ཆོད་པས་ ་ 
གྱིས་སྤགས ས་པས ཞུམས 1 





ཟ་ ༡༤ གྷ ཨཿ 


མབ །ཐཅས་བྲགས་དཔ།ག་ལ་ བྱི་པ། དེཀུན་འོན་པ་དུག་ཕས་ས་བོ། ་ 
བྱ་ཤ་ཤས། །ཙུ་ ཞཾང་ནག་ནསུ་ཚརཾས་བཟུན་ལྕེཿཁ །ཐདག་ཅ་རྡེ་བཱཧུན་ཊནཿ རེ 
ན་པ་ཐྲ་བུ་ཁམ་སུ་བ་ཧིན་། ༽༣གྲོ་ཁ་ཝན་ ཝིས ཡྔཊ་ཐ་ལེ་གསུབྱ་སེདདྲ། །ཚོས་དང་ལུན་ 


མཁིད་གེ་ཁཞི་བཱད་པ་ལ། ༠ བུན་ཕེང་གེམ་ཛོད། ཐདག་ཅུ་ག་ 


ནམས་ཁུ་ཚེ་ཞོད་གནོད་པ་ཡི། །བསམ་ཧན་སཱེནཱ་རུཐ་ཡོག་སླཱ་གམས་པ་ཡི། ་།མི་ད་ 
ྣ ཉུས ། ཏུན རྨུས བྲསས་ཞིདྱཡོག། 





གནས་ཞདད་བིླ་བཁས་དཔའ་བན་བབོ་བྱིནའ་ཐད། །ཝེཝྡ མསགསུམ་བགད་གྣུལ 
འཕེལ་ཞིངྱ་ཙས། །ཆོས་མྲདན་ཐསམ་དོནས་ཐའ་དག་ཕིད་པཞིན་ཐུས། །དགེ་ 
བ་ག ་་ ་ 


རར 'ེ„ 


ྒ (85 95989#?2ཉཿ2225ཏ༩ཇ-[་ལ༣ཿ2ཛཾ : 
ཉིས་ལ་སམཐ་ཏྟན། ་སྲ་སའཁ་ཝིདོརེས་ཕནམ་དགེ་ཨེགས་ེལ།།ཀའི་ས་ འེ 
སས འཚའ 










“ ༄༅།།ཧ་ཚོ་ ཚོགས་ཡྦམདང་མོ་མྷ་སོན ཡཿཉིཧྱཤྱ་གཟང་ཨ། 
༣ ལབ ཤྷ་ཀ་སོ། ། 








2༢ལ ་ 


` ° ༄༅། གག་གསྲ་ཆཁ་བས་ེས། བད རད 
ྱེས་འཇུཿམནད་ཨེམ། །ཉེནཞཙྲ་ལ་ཨ་འི་མདདོ་ཝ། །རྩ་ ། 

ཚོགསྔ་ལུག་ཁ་གཏཚལ་ལ། ་ ཤམ རཱ 

དགེ་བའདི་ཡེ་སྦ ལུར་དྲ་ཚདག །སཱཆོགསྦ ཡ་ཆེནའྡ་གཟ་གུའ་ 

[རས བབ © ེ་ཡི་སུཁནགདོ་ཁཱཧཱཊཾ། ཱ 


















དེ ༩ 


= ༨ པ་རྒྱ་ཨ་ཤཾ ྔ །ཚོའཕྲ་ནས་ 
པད་།་ཐལབ་ས་ར་བཀེ། །སྱ་ལེ་གོ་བ། ི་ཡབྭ་གཞས་ིོད་ 
གདནོསེགས། །ཡུར་དཱའི་ཨདདོ་ཨ་ཁ་ཡགཚོ་ལ་ལོ། ། 
ཤ་མྡི་ཤུཅཾ་ རྩ་ཊ་ལརི་ས་ར་ཿ ཛདྲ་པ་ཤ་ཨན ཡོ དགེལ་ 
དིལ རན་ནུབདག ལེ ཨཿཀོན་མྲ་སཱཛྱ་གུ་ན་ཨ། 8 : 








༤ 


གྲརགྲ་ཁར་ཅ།ཏཅས་པ་། །དཡེ་ས་ཁ་དགོད་མའ་ སྐོག 1 


£±;2› ` 


















ཏཾ ¦ 







སྲྲེྲྲསྲྤྲྤིམྤཞའཞ་་་་ ¡ 
.2 ; འཇིག་ཏེན་འདི་ཡི་ཉེ་བས་མི་ཐནབས༔ རཊཉིད་། 
 གཅིག་བུཿབརདོར་འྱབམསཚན༔ ཛཱལ་བ་ི་ོའི་ཐུགས་ར་ཤུགས་ཐུངནས༔ མ་རིག་མུནཔའི ། 
ཤཱརྤ རཱུམསེལ་བར་ཤོག༔ དགའ་ཐ འྲི་གོགས་དངྲ་བལ་ནས་གཅིག་པརའཁྱམསཿ འད་སྣང་སྙོད་པའི་ 
 གྲཟུགས་བརྟན་གདདུས་འདེན༔ སཔས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགསརྗའི་གུགས་ཆུང་ནས༔ ད་ས་སྐག་ 
རར  ་ཡཛ་བུསིའབང་གོག ཡེཤས་གསལ་བའི་འོདལ ་འཆ་དྲ་དས་དེན༔ ཨེའ་དཀས་སྐྲཀ་ 


= 
༠:༠༦ 


ཧཱབདག་ནེ་ཚེ་ཡཾའཕེ ནབ་ཟདཔའིཚེ༔ 










= 


|¦; 



















ཤཿ ཟུརབངོཤོས་པད་ཤོོ༔ ཞི་དཔོ་བི་སགཟུགས་ཐཆརདུས་དེ༔ ལའདགས་འྲེང་ 
དོ་དྭཤེས་ཤོག༔ ལས ་དན་དབདགས་སྡུག་བཛྔལ་རྱྱོད་དུ དུས་ཏེའ༔ྣ བྲགས རྗེཆེནཔོས་་ བའ 
སལ ཨེལ །བར་ཤོག༔ ཆོས ཏིད་རང་པྒྲ། འྲིབུག་ སོདའྲིརའའིཆོ༔ ཐམས་ཅད་མགྲ་ཧཱ།སཱའ ནའུ 
བཆ སྤྱཐས་མད་ལས་8ྱ་རྗེ ཀྱི་རྗེས་ སུའབང་དུ ད་དུས།དེའ༔ ཡི་དམྭ་ཝཱ་ཡཾས་སུག་བྲསལ་ སལ 


ཐ༔ བཏབའདདདོ་བགས་ཏ་ཡེས་ཅན ཕྱིར་ལོག ར་ོག་འུ་་ཡུ་བསནས་འུཿཤོགཿ ྦ 


༨༤༥༥ 









ཚོ  ་ ་ ་ ་ རོར འོང་ངོ ངོར ར་རོ མོ་ར ར་རོ = ཉེན་་ 

¥ །༽ ༢ གེ ྦྫ རྫི ༨ ཿ ༤ ་ ° 7 
བའི་བའ་ཤིས་སེངས་ཅག། ཁསངན་ཁྲའལ་འའི་འཇིགས་ཅུག་པེའ 
གཅན་གཟན་ཁྲ་པའི་དརྡུ་གད་འདོན་པའི་ཚོ༔ ཡེ་གྲེ་དྲག་མའི་ཆོས་སྒྲར་འགྱུར་བར་ཤཾག༔ ཁཆར་རུང་། 
དུྲ་མུཤབས་དེད་པའི་ཚོ༔ ཡེ་ཤེས་གསུལ་པའི་ལྷ་མེག་ཐོབ་བར་ཤགྗ༔ རིགས་མཐུནནང་ཆོན་བརོ་ ༥ 
¡ ཨཅནུནམས༔ མིག་སེར་མད་ཅོད་མཐོ་རས་སྦྱེ་བར་ཤགྲོ ཤིནཏུ་ཉེན་མོངས་བགས་ཤིང་ | 
གམ་པའི་ཆོོ༔་ལག་སོམ་ཆྲ་གང་སྔག་བྲ་སཁྲ་སེང་བར་ཞོག༔ པྱེ་མའི་ཕྷ་མ་འདུའཡོད་མཤོང་ངོནང་ ཇང ] 

པའ གྐ་ཁའ་ུག་པ་ཚདས་ ༡ ཤེལ་ 


ོརོ་ཚོང་རས་ཆོ་རརརངརར་རོ་རར་རོ་རོ་རོོ་རོར་རོར་ང་ང་ ང་རོ ལལ = 



























རཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡབ ཡུམཏིད་མཐོང་ཤོག༔ 
༣༤༣ བརྒྱན་པའི་ཡུས མཆོག་ཐོབ པོབ་བར་ཤེགཤུ 
༔ མཐེདོས་ཐམས་ཅད་མུ ཡུན་དུ་གྲེལ་བར་ཤུག༔ ལས་ངརྲ་ མསཅད་ 
བསོད་ནམས་ཐམས་ཅདའཕལ །(ཞིད་རྔེས་འབད་ཤོགཉ 

ལ་ཐརེག༔ སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་སྤུ་པིད་དོཿ དོན་ཤཾ 


ཤོ 


ཅད བེ 
¦ `© 
= ༽པས 


་ཡཾདམ་ལཱ་ 


དྲ་སྤང 


གརྭསྩེ་རདདའ དྲ་པོ་ ལེ རྩ 
ཏུ བདགནིསྐྱེས་ཐའི་ལུང། ཅྫས་ཤ 
ཇཾསསུ 

3 ད་དང ་ཤད་ དྨ་སས་ 

ཕུ རོ 

ཤཾས་ཏ༔ 

1 / € 
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གྱེབ་དྲན་ཞིད་མི་བརྗེ་དག གཟུངུས་ཐཔ་ཤཱོག༔ ཡོན་ཏནཚ་ཚུཾང་འབྲིང་དང་སྣ་ཚོག རྨད 
བསམ་མོང་བ་ཅམ གྱུར་ཅིགཏ གང་དུ་སྱིས་བའི་ ཡུལ་དེ་དབ: ཀ་ཤིས་ནེང༔ ཏཱཾ 
༨  དབད་དང་ལདྲུ་ ཅི་ག ཆུ རྒྱལ་པ་ ཞྲིའོ་ཁུད་པ། འེ འདྲ་དང འ འཁོར་ དང་པ 
ས་སྭཱཿ འེདྱཾ་ཧི་མཚེན་མཆོག་བཟུད་པོཅ་འྲིདབྱ༔ དའྲདཁོ་ནར་བདག་སོགས་ 


8 བར་དོའི་སྒོན་ལམ་འཇིགས་སྙོས་མཿཊཨ་བྱབ༔ ངཱ ཨཧུན་གྱི་མཁན་པོ་པྨ་༣བྲུང་ཀནས་ 















ཊཉོམཛོདཔོཿ ཇི་སྲིད་འཁོརབའི་འཇིཀཉེནམ་སྟོད་།འ༔ ནི་སིད་བབ་ཆོས་འདི་ཡང་ ་ སུ 
 མ་རྫོགས་ཤེཀཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ེ སྤུལ་ལྲུྨགླདཔའི་གཏེར་མའོ༔ 


༡ཧྙི་ཁོ་ནིཿ སོཾཨཱཿཛཱཾཿ ྱབྲིཏ་མཏྷུ་ཁ་ཛཱནྷཱར་ུ་ཡཿ སོ་རུ་ལུ་རུཝ་ཛཾྩོ་ཚཾཿ 





༡༩ 2 
མ་བ ༥ཁ༣༥.༩༨. ×. ༨ 





ལ་བ་མ ༽ 




















ར་འ "| 


༽། །བཅོ་བདེ་ཨེགསྭ།སྱཿ་གུའ་ཅིག། ཆུ་མ་དཔ་ཡཡཧུ་སྭ་ཀི་ཁཱ་ཁོའ་ཁོཁི་ཧ་ཚོག་ས་ནྭཔ་ཁ། ་ 
གྱས་༢ཐསཐ་ག་ཚོག་ཁསོན། དེ་ཉ་དྲ།ག་ཁ་སཆ་ཡད་གཔའེ་གབས་བི་་ས་བྷ་གས་བླ་བ་ས་༥ 
ཆ་ཤཇོད༢ཁྲིའབྲ་རྔད་ཟིཿསཨེད།། ངད་གྔ་བེའི་ཿ་ཛོག་ཡཡ་པ་མཆང་བབགས་གས།ད་གྱེ། ཚོགས 
ྦ གཞན་ཿར་ངཱ་ས་གྲ་ཡཱམ་ར་བའ་བེ།ལྱ་འྱི་འོག་ས།།ཅབསྟབ་ཡེ་ས་ག་ཅེགྲ་ཏ་བ་ཐམས་ཡ་ ཊར 
ཉྩེཊ་ད་པྱ་ཧེཿཁད་བེགཆ་ཤཛོག་ད་གེ་འའི་ བྲ་གེ་ས།༈ད་བ་ཁེ་བ་གོད་གེ་ས་ཇེབའཛིད་ཡརྲ་འོག \ 
“ དེ་་ས་དྱ་བེ་ས་བཞིད་ཟ།བ་གདངས།་པ་།འས། ནེག།༥གྲ་སྲ་ས བེ་ོ།་དང་ས་བྱ་བུ་བའི་ 
ཚུ་་༈ གེ་ས་ཞེང་དེ་དདོ་༡༩༩༥སབ་ངབ།༡ས༥༥བཀ།། བྱན་ཅོངཔ་ཡརསཨེ་སཊ་བ་དྭ་གྱ བུདྲ་མིད་ཡར། 
གགཏ་ནས་ད་གད་ཐང་འྱངན་ཐབ་ས་ ཨས་འྱངགྱ་བེནཇུ་ས་ཞེ་གཡ།བཞག་ཨམས་སོག་ས་འེ་ 
ཅཿ་ཁཏུད་།། ཁད་ཅེ་པ་གཅས་འ་ད་བ་འོ་འ།༥༡ན་ཡསའ་ཟོན།དང་།། བན་འོ་ད་བོསྤྲ་གུས་བླ་ག་སས། 
ཅཧྱཿམ་ཚོ་ཚེས་ཚེ་རྒྱ་ཧཨ༥༢ད་པ། ་ 











ཟབ 





༤༧༤-༣༤ཆ༅༅ སྲལ ཾ° 


དྡོ་ཇི་ བི་ཡི། ཨ་ཁོད་འཞག་། རིང་ས་ག་ཏིབ།༡ཁི།ཁྷ་ཏེན་ཁྱ་བ་འལསད་ཁནག་ཡ་ཞིན་།༡ད་ང་པ་ 
ཀཆད་ད་པའྲ་ཤོང་ཨཿད་བར་འགྲ་ཤོག་། དྡོ་ཇི་ཞེ་གཁཔའི་གཞ་འའེད་།ས་བར་ཤཅོགཏ།།་༡་ 
དུཅ་ ཙིག བོས སེ་གོར་ ཁ་ཁེན་རར་། དས་ད་གད་ཐ་བ་བཞིའི་ཞེ་ས་ཞེག་སའབུག་འཆེ། ༈ 
ཤཿ རཾ་ས་ཨེས། སྲ ཁེ་་ ཁོར་ས བྱ་བད་ཁ་དྲ་ཤོག་། ཨ་ད་པ་གྲ་བརྲ་བཅབསཡེ་ཤེས། ཆ་ཁབ 
༧ ཞེ་བད་ག།རག་སྲ་ང་ག་ཡནད་ཨགྲ་དྲ་གཟང་གཅོསད་༡=རོ།ད་ང་ད། ཁ་ས་གད་ས་བོ་ཡོད་བཀོད། 
༣༠ེ་དྡོ་ཇི་ི་འདྲ།་ར་ཁ་འ་བར་ད་ག་ཡོས་འྱང་ད་ཁ་གེ་གསཁ་ཨཾ་ཨཡར་ཤོག།་ཨལ་དྲ་བི་བག། 
དྲ་བས་སྭ་ཁྲ་ཟླ་བ་ཐ་ཁི་དྲ་ཀི་མས་ཀ་ཅོར་ཨ་ཞེན། བྱ་ཧེད་ཅེ་བ་ག་ཅི་གཏ་ཁྲ་བེ་ས།ཨ་ས་ད་ཇེ་ཡོད། ། 


ཟཁ་འཾཡ་ཁ་ཛ་དང་ལི་གཁས་གྲ་སྱངག།།བ་ཡ་གསས་གདུན་དུ་བ་ཟཊ་ས་བའྲ་བ་བ་ཡད་གཌ 


༈ད་ཁར་ཁར་ཤོག། འཇིག་ཆེད་ཁ་བེག་ཆིད་ཁད་ས།ཡསི་ད་ཁང་བཙངོག་འཞེ་སད།བ་ཁཞི་ 


' ༡ 
£ 





མས ༨ དེ་ནྲ་བཐས་འཔྱ་ལིད་ད་ཡ། ཝན་རྡེ་ཇི་ འགས གོ་ཁོ་འིཉད་འ་ང་ོལ་ཏི་པའ་ དིད ཁ་ཇ ་༨།།༈ གངསས། 


-གྲད་།ནས་ཀྲ་ས་བཅ་།ད་གྲ་རའྲི་ཅོག་ས།། སེ་ས་ལསས།ཤི་ད་པ་འབུད་འགེག་ས་ཙོད་གཅོད་བགོག།ཝེ། 
དབའྲ་པཱ་ཁའྲི་ཧཾ་ཁགཱསྔ་ཚོག་སྔ་ཁྲི་ཞི་བ། །ན་བཿ་མའི་དྲ་བི་བ་སྔ་ ཁྲ་དྲ་ཁ་བཡའའ་ཆེགོས་ཨཆ་ཨ་ཏེན།་བཅོད། 
ཀན །རཱ་ཡས་ཆེད་ཆོག་ས་དམ་ས་ཡོང་ས་ཇོགས་ཡར་ཤོག་། 
ཀཅི་རེཊ ཨ༦ད་ཀྲ་ཐརས་ཐའྲཧ་ཐ་ད་།། བི་བྲཊ་ཡ་རྨ་ མོས གོ་སྲ་ བ་ཐག 
རྐད་ཅིག།ག་ཅིག།ཡཿའབདོ་ཡརྦ་བ་བྲཿཧཱཊ་པཀ།དང་བར་མ་ཡཞིཁེ་ཏི་ང་འ་ཛིན་ཡཐ་རྱ་ཡྲིདྲ་གོག། 
ན༤ཡར་ཨཡའྲེ་རྲ་ཨེ་ཨརེ་ར་ཀྔ་དམ་སཊ།བ་གཙས༥སས་གཙུག་ཏ་ར་དྲ་བ་ཨྲ་བད་བེ་པ་ག། 
དཔ་ཧ་ད་ ཏཅི་བ་ག་སར་བའི།གན་༦ ན་འོད གོག་ས།།། དྲ་ཇིབ་ཁ་སྦ་ཀ་གད་ཨ་་ས་རྲོག་ 
རྲ་གོག། ཀླ དྷ་ཟ་ཏེ་མ་ཀ་ཅན་ངུ་ཨསེའི་ཧེར་།། དྲ་ོཡི་ཁངད་ད་བ་གཅམཀྱ་ ཁྷ་ཀྲོབཡབས་། 


12 ༥ ུ ༩ 
༣༥༨༢ ༨ ཿ  : : (2427 2. 2 





ལྒ །བྱེ་རུརྨ་ཆཱ་བ་གི་ཚོག་ཨ་མཨ་ཨ་ཧཱ་བཅན་མདང།རྡ་ཇེལ་ནཱ་ཡཁྔབའོ་ཨཿཛོག་གིང་ 
ཌ་གོག་ཡར་གག་རེ་ཁེད་དྲ་བྲའི་འོད་ཅད་གཞག་སས་ཁས།།རོ་ཇིལ་ཁུརྦ་ཁེད་བང་གསསས། 
༣ཡཅནཿཐ་ཨ། ་ག་ར་ཧཱ་འཚརྱ་བཌཁི་ཞི་བཱཀད་ད་གས་ད་།བ་བ་གྲི་ ཁ་ས་ཆེད་མི་ཁ་འ་བས་བརྡ་ཤོག། 
ཟླ་ཏི་དྲ་བ་མས་གཡམ་ཇྲ་པའ་ཡས་ཡེ་གེ་གཉིས་།། གཅོི་ག་ཁྔ་རེ་ས་ཁའི་ཁ༡ིག།ཁ་ཧྲོསབ་ཏ། 
_  པཱ་ཨ་དཾ་ཀ་་དཅ་ཅད།ཁོརའབ་ར་ར་ལབ་ཁ་ཁྲི་་ང་བཟེང་ཡས་དང་པས་དྲ་བཅའར་ཚོགསས་ཁབས་བའེ། 
_ ༩ ཆེན་ས་ཁར་དཀོག། དེ་ཀ་ཡསྔ་དངསཀད་ཆེཿ་ཨངོག་ཛད་པའེ། །ཁདེ་ཆེད་འཔ་ཁཞིད་ཏུ་ཨ། 





རག 


ཤཡཁེར།ཡོའཆཿ།།ཆ་གཅ༥ཿོར་ས།ཛོག་ཡ།་འ་ར་གི་འེ་གངའར་ཁཅ་གན། བརེ་བཅེད་ཀཁོད་ཁའ། 
ཅ་དངས་ཨ་ཁ་གངཨ་ཿཡལིཿྔ་བ་ཡ།། ན་ཅཿ་ཁད་་བསྔ་ད་ཅ་ངཅེིད།།བ་གྲྭ་ཆཌ་བ་དེ་བ་༡ས་བཞིད།།ར་ངྲོ་། 


ཤྫ་ཚད་ཡའེ་ཧེབ་གྲ་ཟུག་སྔ ལ་གྱ་ཆཇིངེན་།ཚཙེའྲ་སྔ་ན་ཁཉགྲ་ཟེ་ས་ཁདེ་ཁ་ཁི་བྲོོས་གས་ཁའ།ཛྲོམ་ 


བ་ལ་ག 





ཟིཿཨཨ་ཆོག་ན་མསྭ ཆེ་བྤི་ཚཱ་བྱ ཐུད་ཅིག་།ཡནཁྲ་ཅ་ཏཉོས་ཨ་ཡའ་ཞཱ་ག་ས་ཡའི་ཨ་འོན་།ཡས།།གཔག་ ་ 
རཱ་ཡོངས་ཛོཨ་སྭ་ས་ཡེ་ཊ་ཁ་ཁཨས་ཆོག་། བྱ་རེད་ཅི་པ་འབའ་ང་གནྲ་སུ་ཁསས་འཀོད་བའི།།གཉེན། 
1༡༩༩༡༣༣ད་།ག་དྱ་ཀི་ཀ།ཊཁོྱ་ར་ཨཿཁོངངོག་། ནཆས༡ས་ང་་སི་སཿ་པོད་ལའྱ་བ་རྔ་བྭ་བ་ཡ།་།ཁྭ་དྲེབ། 
༢༨༨ ༠༦༡༦༠༠༣༣ གངས ིྲརིཾིཾཾིཾིཾཾ་ ་ 
ཆོག་༦།༡༡༦༡༦ངོ་ཀྲ ད་ཧ ཀེ་ཁད་།ཤོག ། ཁའདེ་ཅེད་འ་ཡོབ་།ཅལ་བླ་ད་བ་གང་ས་འལ།།འག། 
་ཨྐས་པོའ་གཅང་།དད་ འ་ཇི་ཅག།། ཅེ་ི་གཏུང་ཅསའ་འའེ་ཡབག་འཛལས༤འབཅག། 
བ་དེ་ཊཅེད་ འོ་ཀཊལེ། གྲ་མགྲས། ཀད་ཨ་འཨ་། ཧཿོད་ཆས་©ཉིན་ཁའྲི་གུ་དྲ་བ་བསཁི་ས ། 
ཁྲ་གྲང་ས།༣་ཛཤིག།ཞི་བཅས།་པ་ཛ།༽ བཟོ་བོ་ཁལམི་ས་དམས་ཚོ་གགཁ་་་ས།།དྲ་གུག་གས། 
ཐ་ཅེ་བས་ཏེསས་ར།༩ སྱ དལ་བ རེ་ཁཅ་བྲ་དྲ་། ༠༡ བྲ་སྔ་བྲ་བཟ་ཁ་ད་ངར་དབར་ཁྲ་ཁ་ར། 
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མྨ ༽ །ཆ་ཨ་གད་བད་ག་ཡ་དན་ཁ་ཡི་ས།།ཉེན་ཁྲ་བབ་ཡན་ཁཡགསས་ཨྭཿྱི་ར༡ཡ་ཁར6ཐོག། 
ྦ བ་ཐ༥༥༡༥༦༦དེ་དོདྲ་ དོན་ངུ་ཁྲ་བར་འདྲ་འོག་ །ཅཿ་ཁ་གས་བ བིད བི་སས་བྷ་དྲ་ཐས་ཏི་ཏྔ་ས 
( 





༥ བས་གརང་གྲངསས་འཛའ་ཤ་་འབ། བ་ལ་འ 
ཐོཤ་ས།ག་ཡང གཡོད གྱི ཙབ་ཞ གས་པར་བ ཁཁསའ་བ་ར་བ་ཅམས། ཀྲུ 
¡༥ དདག་ཅང་ཚུ། གས་ངོ འོསཁ་འོ་འི་ོ། 
ཡབ་དང འམཛད་ཤོག། ཁམཛའ་ཡང་ང་ཁོད་ོ། འ,་ 
བིམས་མཞཤིདན། ེ་པྱ་གྲ་ཞགས་གི་སས་རཆགའ་གཡ་ཁཟི།། བ་དང་ག ཿ 
5བོན་དང་།། ངརའ་རབཁ་ད་༠ི༦བབྲོ་ འའ་ཅའ་གརྦ་འཚིད་གཞོཁ། ཐལ་ཁ ; 
ད་གྲ་བདྲ་རྨ།། ཇོ་ཨོ་ས་ིཡཡཡོང་ས་ཛོ་ཀ་ཨ ཟེ་ཁའི་ི་དྲ་བེ་ཀ་ཡས་། ཡི་ནང་ཅཌར་སས་གཞེ་ཁེའ་ 





~~ 






སི་ ཁ་གཡོག་ལ་འྱ་དོན་བཅ་བའྲ་ཡིནྲ་ཤོག །གཟན་ཞར་རབས། 
ཁརུདྲོ་ཟིད་སེཀ་ཨཿངོདྲ་བུཅན་ཁ།།འབད་ལས་ཁ་གཡེད་གནས་ཀྱི་ཁཿཐའྲ་བྲཤ་ཡའི་། ག་བཞི 
ད་བ་གྲ་ཁྲ་བཀ་།།ཿའགོ་བེད་ཁས། །ཆ་བ་ཁས་ཁྲ་གོ་ཁྲ་བཅིད་༡མའ ཟེ་ད་ཁའ་གོག་།ཐག་འ། 
ད་ཞེ་ཁའྲི་ད་ཀ༽འྱ་བརོ་འོ་ཁ་ཨཅ་ས་གཉིས། ཐར་ཏུ་ད་གེ་ཁ། སྲ་ད་འཛེད་པའི་ཁཡམས། ། 
།ད་གི་ཁྲ་ཇེསངད་ཏིར་འ་ཛིདཁེ། ། སྲས་བ་།བ་བ།ྲའ། ཀོཅ་སཿཿརྱ་བེད། 11དྭདཀོཀ། ༈ | 
ེ་དྲ་བེན་ཏེ་།ོག་༠འི་བ།ཏཿར་སྲ་པ།།ཆསི་གྲ་བུརྱ་ཛཱ་ཏིའི་ཡ་ཡད་རཁི་ད་ར་ཁི་ཁུཊ་། 

ྦ ཀར ལའ །ཆངྡ་གོ་དྭ་བོ་ག་ཁས་གིཀ་ཅེ་ག་ཁ་ཇོག་ཁའྲ་ཤོག། 
༡ི་ཨག་ཡ་ས་གཡོན་འབ་ངྔ་འང་གིཅོགས། ཆ་ཊིལ་གན་བདའ་འབལ་ཁ་བཛི། 
ཅགས།།།ཆུ་བ་ཟི་ཀྲ་བཏ་ཡཁ་ཛེལ་ཡང་ཨེ་ཁྷསའིད་མཚནཛསཆགས་འཞེ་ཨ་ཐདོ་འྱུ་བཀ་ཁད། 











ཤོག་ན ཐད་ཡསྲ་རྲ་འྔ་་བདྲ་ལ༥་ཁའི་ནཆ་ཡགཁལ་།་པ།། བྷ་པ་ཁ་ཁྲི་བྲཊ་སྲི་བི་བཊ་ཛྲ་འ། 
།ེ་གསཊ་བྲ་གཙོང་ཅཐ་པ་ས།འབའ་ད་རྨ་བཱ་ཁཁིག་བང་གཙནྷ་གོག ། ཐི་གཡེའ་བཅས་འི་ཆྲག་ 
ར་ག་ཇོཁ་ས་ཡའྦ་ཤོག་། ར་གེ་ཟིག་ཁའི་གནས་ས་ོང་གྲ་ཟུགས་ནས།།རེས་གེས་ཁྲ་བུསཏ 
ཇི ཆད་འདད་ཡཡེ།། གྲ་རྔགས་ཨྱད།ཀ་ཅིག་ད་མེགས་ འེ་ཁ་སས་གཏནྲ་ཁེ་ས། །ཡས་སེམས། 
/ཿ ཨེར་ཆཿངས་པརེ་བའྲ་རེད་དྲ་འོ།། དེ་ཅཿ་ཉང་པའི་གྲ་བ་གས་ནང་སམབླ་བསལ་དང་། ། 
ཨ་ཁྲ་བོན་ཁཆན་རྱ་ཟིན་ཡཁྲི་ན་ཡ་འྔ་བོན་གཉིས།། གི་གཅིག་གཙསས་ཁའྲེ་མྲབ་ཁམས་བདེ་ན་ 
པཤྱ་ཚིག །རན་བས་ཁཿ་དར་ལཅ་མ་་ཡ་བ་བཀོག།ཟབ་ག་ཅན་ཁསོ་ས་ང་མ་གས། 
མྱ ཤེད་ཡའེ། །ཅུནྲ་བྲ་ཁ་རོ་ཇེ་ཁྔ་ཐས་ཡལེ་ཨག་ད་ཨཱ།དང་། \ཅེར་་ཀྲོ་ཁཱང་དྲལཿཚི་ཁ། 
༩གོ་གཡཿཡ། ། ལེབ ཅདྲ་ཀ།སགྲ་ཧོ་་ག་ཆསསབཡེ་ས། རས་་བའི་ཞ་།བོད་ཡིན་དྲབུས། 
༩ འ | 
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ཚཿ་གི་ཆོགས་།།ཨ་ཐ་ཨ་ཁཱག་ཨ་ཤིརྲ་བཱང་བཱད་གན་ཨ་ཡ་ཆ་གྲ་སཊ། གན་ཡད་ཅན་ནམས། 
གོའ ཁྲི བར་ག ལྱི་ཨ།། བ་ཇ་ག་ཨཱ༡པཁི'་ས་དྲ་བ་རསཿམཆོད་ཏུ་ཁྱ་ཀད་ཁརྦ་འོག ། 
ཀཁོད།ཁོང་ག་གེ་ཛེ་ཁབ་སྲ་བད།་གཏིས།།གཅིགཏཱ་ཁྲ་རེ་ས་ཡཛ་དྲ་བཱ་ཡཱ་འ་བ་གི་ཨེས་ས།། 
གོཿཡེད་བཆད།འའ་བིད་ཡཁི་ན་པ།འ་བའྲོ། ཁི་ས་། །སས་ཁབ་ཨ་ཅ་ཨཿབཿཇད་ད་གའ་ཁཞི་ཁྲ་ཏེད་ 
་༣ཁིརབད།།ཟེད་འདོད་ཆེ་བོ་གྲ ཟག་བསྲ་བཅར་ཞི།ཝར་ཁ་དབ་།། སཿཅེད་ཁཚི་བའི་བཅུ་ད་འྲོ། 
༼༤༣༦༣༡དྭ་དཤོག །རདད་དྲ བྲ་བ་གྲ་མུ་ག་སད་རྲ་བོག་ད་བར་བའིཿའ་བ།། ཨེགས་ཁང་བོ། 
ནས་ཝ་ད་ཡནང་གཏུཿཡཅས་ངེཊ། འབད་འས་ང་བསའེ་མནྫོ་བེས།།ཁདེ་ཅེད། ཨང 
རརར ་འབྲོ་ངོ 
ཞ་ཨ།། ཁདོ་བེད་ཁ་དཀྲོ་ད་ངོག་ཨརྦ་སེད་ཡརྦ་གོག །རེ་ཏཿཁི་ཏཿངོ་གྲ་ཟླ་ག་ཨྲ་ོཀྱ བོ ཆིད་ 











མ་ག ; [£¡ པེ 
་ ༽ྒྐ །ཨམོ་དང་།།།ཅ༡ཡར་ཟཏད་ཀ་ཨ། ལ་བའམ ཁག་སསཿར། ད 
. མཐཿབའ་ཅ་གཛད་འདུལ་ཅིག།ཅང་བིད་འང་འད་ཏི་ཁྒ་གཅོ་ཁར་བཀོག། = 
© །ཊ།ད་ཀར་རཇུང་། ༢ ༡༦༦༧ ༈ ཁྱེགས ལི 
༥གཅྲ་ཨཱ་ག་ཨ་༡ཡ་ངེ་བཞིན་བ་ཁརྲ་འོ་ག་། 
༼ ང་ཅ ཐོ བ་མག་འཆི།ཁམཆ་་འ་མ་་ག་ཁ་ 
ྦ གོག་ཙེང་མི པཿ བ་དང་བ བདོ ཅི ོབ་འ་མངོའོ་་ གོག། 
༥༣༡༠ ་ཡཁི་གཞ་སྐ་དམ་སཨ་གེ་གས་ཡེད་ཁང་།ཁ དྭ་བ་ཀ་ཉིད་ངུ་ཁྲ་གྲ་བོ་ཚེ། 
ཆཿཆགོ་ཁ་དེ་ས།། ར་གྲ་དཆ་ཡས། ིདྲདེཾྭྣཾྷཾེེྲ 
: མབཅོ་ཀ་ཏཱ་ཡཱ་ཀྲཱ་བད་ཅེག་བ་དེ་ཚོར་འཆོར་འཡོལ་ད་གི་ཁའགི་གའ་འན་ཀྲ ཅདྱ་ཡིག་ཁའ 





༥ 


་གོཡ་བ་བཏཁ་ཡའི་དྲ་བ་ཨ། 
ཀག རོ་ཨོི་ཁ་ར་ངྲུ་བཁ་ཡ་བ་ཆད་ཁྔ་ག་ག་དཊ། ༈ཆཅཾ་ཞེ་ག་ས༤ས་ོ་ སྟ་དོ་ཁྲ་བེ་པ་འྲ་ཁིད་། ་། 





༡ 


གྲའོ་ཅཅདྱ་བཱ་དའེ་དྱ་བིན་ལྭཀྱ་བེཙགྲང་ཁ་ཆོད།། ནཆ་ཡར་ལཞི་གད་གན་ས་ཁརེའད་ཆག། 
བྔ་བྲ་གས་ད་ཨ། ། བོ་ཨྱ ཀྱེ་ཟཱ། དྲ་བ་ཆས།དྲ བ་ར ཁེ་ཛང་ཅ་ར་ བོག་་། ཁད་ག་ཅག་བེ་ས་ཁྲ་བར། 
ཙ་ང་བཞཅས་ཨཿཡ༣ནང་དྲ་ག་ཏཿ། ° བཅས་ག་ཅི་ཨས།ར་གེ་ཁྲ་གདོ་བ་བར་ ཡིད་ད་ཡ། ༈ཧྫྫོ་ངོ་༥ 


གྲ་བྔག་བསརབ་ཁ།༅ཿཅེད་།ཅབ་རེདྲོ་ བུད་ཏེ་།༈ ཁྲ་གཡོགཅས་་སཁ་བེད་ཡཔད་པས་ཡ་བའོ་བསོག། ་ 




























༢ ཀྱ་བ།། །ཧྲ་སོ་གཀྲི་བྲ་བ་ཡ། ཧྱལབྲནགྲ་སིབུགས་ན་གཅིག་བྲུལ་ 
༼ སྲིདམཐུའི་བ་དུ་ཁམ་བསུ་བའོ་།འབལདརྲ་བཅྦཚི་ུ་བརི་ འ་པ 
༧ ༨ཕགས་ཨརྒོག །ཐཱུགས་ཇེའི་གཏྲིག་སྲགསྤཔཱ༔ འྱཚྲས་།འབ་མཛེས་པ བུ་བའི་།།[ 
£ ཀླན 


ཁྱེ >» 


$ 








་པའི་སླ།།ཨཚནེ་དང་དཔྱི་བུད་བྲབ 
 ཐའི་གཟོ་འཁབ་བཀྲམཐང་བྲེ་གྲིག་དནྲེ་འན་མཆིང འབིང་།རྱལ་རས་ 'ངོསསྭ་ཟ 
བྱགས་ ལའི་ཞཨ།་སྙིང་རེས་མྱོས་པའི་ སེསའི་ཟིས་ཨེང་གཟིགས།།ལག པཔ 















`  ༅། །བྱཊོ་དྲ་བུས་ལནགྲསུམ་བྲམས་པདྱ་བཱའོ།།སཔསྦྱ་རས་དངྱ་བདྲ་དབ་སྤེསཞ 
_ ཆམས་དང་།ལྦ་དང་མིདང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་དྲི་ཟབ་བཉས་པའི་འཇིག་ཉིན་ཡི་དངྷསི། 
_ ཤཱ ལཱན་བདསྱཀྱིས་གྲ་མངས་པ་ས་མངོན་པའ་བསད་དོ།། ཁཕགས་བདེ་བཞིག་གགེགས་པ 
7 ཏ་ནས་བུང་བའི་གྲདགས་ད་ཀར་བཅན། གཞགྱ་གིས་སྲི་བཟཔ་ཁྱིཊ་ཐོག་པ་ཆེག་ཨ་མཆོག་ཧྲ་གའ་པ་ཞེསཐ 
༧ གྲཟངས་ཇོགེས་སོ། རྒྱལ་ཨོན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྒ་དེང་ལ་བསྫར་བལས་དས་ཡིས་ཁྲ་ཆེའི་ལྗའི་ཏ་ 
ཧ་དང་ལྭཾ་ཙཱ་བྲ་བུ་དགའ་དགྲ་གིས་ཁྷའེའི་བདདྱ་ཚི་བྱ་ཟུང་གཞསྤྱཀིས་གྲ་རུག་ལག་ཁང་གི་དཔེེ་ཞིང་ལག་ཏུགསནས་ ་ 











དག་པའ་བས་པ་ོ། ། རྒྱས་བབྱེ་བ་བདྲཞ་དང་འ་ཕགས་པའི་བཏོབ་།།དངསང་འིག་ཐགསའཉང་ ་ 
དང་ཚངས་དབངདང་།དག་པོའྲི་སས་དང་བཅས་སྲིད་ཨིད་བ།།ལེགས་ལགནག་བ་གདང་འདུན་བདེ 
གྱཤིགསཀྱའུ།ཕྱག་འོས་རྣམས་ཀྲ་གསཔས་ཕྱག་ཊས་ནས་།བདེ་གཟིགས་གྲ་གཞསགསར་མགས 
ཅིགླེ་ཝུང་སི།།གང་ཀི་བསགས་པ་འབོད་ལོ་བཀའ་སྩལ་བའི་།།དཔལ་ཝནགྲ་དགས་དཀའ་ཞལ་ 
བསྙད་པརྱཾ་བཱ།།ཌཅེིཨིད་དབངའོའི་བདུག་སཅོས་བཟར་ད།ྱཀྱ་ཧལ་པའི་ཡི་ཨཆོག་གྲ་གཁོ། 
 ནཞསྭ་ ཨེགས་འཐ་ས་བདད་ཀི་རིགསིསསྲི་བྲབཅིང་།བསྲི་ནྒོལ་བཟམསཤདྱ་ཕིྲ་ཟཱིག་ཕས་། 























% ༄༅། །བསྲ་་བ་ྭབགས་ཤྱབིན།དྲན་པསྤ་སིད་ཞིའི་འཇྲེགས་འྲའོཀྲ་བོད་ས་འད་ 
” རཿབའྱི་ཕུགྲ་གཞིས་བུགས་ཀའ་ཟསས་མྱྱུཊ་།གྲ་ལསཀི་གཞིས་པསྨ་དུགིསཝིང་ 
ིསཔབད་དཀ་འདབབྱོདཔའཁས་ཡ་བླམ མ་ལ ཱ 
༧ བཿ ༡2 ཊ་ 








གཡེ6་ 
53 ༄༦..:༨ 
-3 འཚའ ཁོདྲ་བུགས་སྔོས་པའྲི་ལྔ་ཚིན་སྲ་བཞྲ་བཀ་ཡང་།། ཡིད ི 
སྲས་།ཿཐདས་གཏིས་མི་ཕྱིད་རོ་རྗེའི་སྤི་གླངའཁུགས་།འ་ཕགས་མཚོག་སྱགའས་བཟིགས་ 
ཌུ ལྱཕག་ཨཚལ་ཨོ།ཅོས་ཟཱ་མཁབ་ལཱའ་ཨཱས་བྲ་ཀུན་ཞི་ཡང་།གཔ།ཨེད་གྲངས་ཊུའི་ཨོས་ 








ཚོགིས་པས།གྲ་ཟགས་སྲའི་ནྭསཔ་འིབ་ཡང་སྙོན་མཛད་པ།།ཨཝས་འགྲོ་བདི་གཞེནསཕྱག་འཞོག་ 
ཁོ།༈ཟེགེ་ཨ་ཨེད་ཞས་འའོར་པའྱི་རུསལོ་ལང་།དག་གྲསམ་ཏོན་མ་པས་ཞད་་ཀིས་དག་ཞུ་གཟིཊ།༽ 


མགན་མེད་སྦཱ་ག་བླམཀ་གྲ མྦྱཀིས་ཞམ་ཐིགཔ་།བདགྲ་གྲ་རམས་ལ་འོད་ཡས་སྩབས་གྲབན་ཅི། 


གས་མའི་ ཨ་མ ཨ། ཏངས་པ།།དྲགས་རེའྲེ་བྤྱ་ཆུས་བ་ནམས་ཁྱི་བཆུ་ང་།བ 
པད་སིན་ཨོ་གདང་དམར་མ༥་འཁོབ་འརིཊ་།ཡགོན་ཏྱོནྱ་ཧུ་ཁྱ་རྔ་མཚོའི་རམ་འླ་ལྱཀྲིབ།། 





ཏི 
¦ 
6 













ཉ། ༨རུཡས་ སྫོབ བའྲི་རམ་དཀའ་འྲའིཞ་ཨས་ནི་ག ཅྤི་རའྲཱ་ྲའ་ཐམ་ཡང་ 
པེ ད་ཨུང་ལྷཱ བས་ཇོས་ཁྱོད་ལ་མསྩབས་འཐུའ་ཞས།། མགོན་ཁུདེ་བཝེན་ཅིང་སྨྲབ་དང 
ཧཱི ཝཱིང་ ས་ས ཞེ་ཀྲ་ པན མགན བ་ད :; 

༥ རེ དུ་གསོས་། ཌོག་མེད་དྲས་ཞསྲ་གངས་ཨིང་ཿ ་ཡད་འཏགས་པའི་།དྲིན་ཉན་སྔན། 
རྲིཀས་རྲཊ ཁྲོའ བརཀའྱམས་ཞིང་མྡག་ལ། བླ་བ༡༥ ལང་འྲས་ ཨཡཿཅས་བ་ཞ༥ བརོད ་མིསྭཾང་ 
2 རྗེ་ཕྱེ་ བཾ ཉྱིན་གྱི་ས་ཌའ ཨཱ།།ཐུགས་ དྲག་སྙིང་རྗེ་ཆེན་ལོའི ལོའི་གཞན་དའང་གིས།། བངག་ ་ 





ཁའ ཤེ 


% 


(23 












པས་གཞན་གཉེས་བྱང་ཆུབ་སེམསའཇུངས་ནས།།དབག་དཀའྱ་རས་མས་སྱོད་པའི་གནས་ 
རྣམས་རྐན།། སྨཤ་ཁག་ཡེཡ་བ་མེད་པར་ཁྱིནྲ་གྱིསྣ་རབས་།ྱལི་ཞང་ཆོས་གུན་ས་མ་ནི་ཡས་ཉུ། 


སྣདྔ་ཡང་རོལོས་སྨ་བ་པ་ཨིད་ཉྲགས་ནས་།།བདགྲ་དུ་འརིནི་པའི་ས་བོརྲ་ཇངོས་ཕྱང་བདི། 


ཅིསིགས་ཞེད་ནི་ཟུ་ཇོབ་པརྱ་རིནྱེསྣ་རབས།།ཅ་འརིའི་སང་འྲབགགས་ལདྲིདསྦས ཅུ 
སྩན་འས་གཟིགས་དབང་ཞལ་བཟང་མངོན་གུར་ཞས།།བདེ་བྱཞྱ་གི་ཞིང་དྭ་ལྱ་དོ་ལས།། 
བྫརས་ཧེ་སྱེས་ཞས་ཁུད་མཆེས་ཕུབ་ལེགྲ་ཤོག། ཐུན་དས་ག་ཟིགས་དབང་མ ཙེས་པ་ | 
























༅༅། །རྒྱ་གཡུ་སྐད་རྲ། ཨཱངྱ་ཧ་བཱ་ག་ ཁ་བལ སེ་ཨཱ་བྲ་འདྐད་ 

པ་ཊ་ཨ་སྙིར་ཧཱ་ཨ་ཛྷཱང་ཌྲི། བོད་ ༥༦ པ་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པའི་གྲ ཧཱ་ཧཱ ་ 
བཞི་གྲ དགུ་དག བ་འེབེ་གཞན་གྱིས་མི་བབ་པ་མྱིང་ཟོགཔ་ཅིནཡོ་མཆོག་ཏྲཱ་གྲཱཁ 
ཊྱབཞི ཊི་གྲཟངས།སབསྦྱརས་དངྱབངྱརཱབསེམས་དཔའ་དང་། འཕགས་པ་ཅན་ཐོས་དང་གུང་ 
སཿསྤྱ་ཆུས་ཟམས་ཙད་ལྱ་ཕུག་བཚལ་ལོ།།བྲཉོམ་ལཱན་འདས་གཞུགྱགིས་ཨི་ཟབཔ་གྲཙུག་ཏོད་ 
རྒྱལ་མཾལ་ྱག་འཚོལ་ཡོ།།འངི་སྐད་བདག་གིས་ཐྲམ་པ་རྡས་གཅིགན། བཉོམ་ལཱ 

























༄༅། །ཅྱུ་པ་གྲསམ་པའི་ལཱའི་གཞས་ཆོས་བཟང་ལྟའི་མདན་ས་ན་དགེ་མོང་གི་ 
ཆིན་པོ་དང་།བུངྒྱ་རཱབ་སེམ་ས་དཔའི་དགེ་འྲདག་ཆིན་པ་དང་། ལའི་དབང་པོ་བྱརྒྱ་བིན་ད 
ཕྷ ཅིག་ཧུ་བཞུགས་སོ།། དསིདྱ་ཡོསྣ་གཞའདཔ་གདནན་སཔ་བཀིད་ཁབང་ 

ཏབཾ་ནམ་པཔ་ལ་བཞེས་བུ་བའི་ཧིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོམས་པའྲ་ུགས་སོ། སྙོཾམས་པབ་ཊ ཀྲ 
ཐག་ཧུ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱཀི་གྲཙུག་ཏཾྲ་གྱི་དྲབསཞས་གསང་མགསྱི་འིགི་འདེ་དག་ཕུང་ང།། 
སྲ་སྦྱརས་ཡ་ཕག་འཚོལ་ཁོ།། ཆོས་ལ་ཁག་འཚལ་ལོ།།དགེ་འདུན་ལ་ཕུག་བཚལ་ཁོ།།ཡང་དག་ 











སྦ་ས བ་གནང ཁིས་བོྱའབྲདབསེམས་ད་ 
ཏཉ་ཇཾསྦྱཀྱི་དགེ་འྲདན་ནམས་ལ་པག་གྲ་རོས་ཨོཀྱབམསཔ་ལ་སོགས་པྱ་བངྒ་ཧབ་སིམས་དཔའ་སྙེམ 


རྒྱཊ་དྲ་ཁྲུགས་པ་ནམས་ལ་རྫག་འཚོལ་ཁོ།།ཡནཅིག་རྱིཊ་འཇངེརྣམསལ་རྱག་འཚལ་ཁོ།།ཕྱིཉ་ཆ 
_ རམས་ལྱཛ་ག་འཚོལ་ལོ།།འཇིག་ཉེན་་ཡང་དག་པའ་སང་བྲ་ནམས་ལ་ཕུག་འཚལ་ཁོ།། ཡང་ད་གའ 
_ ཞུགས་ཕནམས་ལ་རྱག་འཚོབ་ཀོ། ལའི དྲང་སྲོངམས་ལ་ཕཀ་ཞཚལ ་ཀོ།རིཀྲས་མྔགས 




























 ༨༅། །པྲ་ནམས་ཡྱ་ཕུག་འཚོལ་ཡོ།ཚངས་པ་སྔ་ཕག་འོལ་ལོ།། དབང་བོ་ལྱ་པགཞ 

ཁིགྲསྭ་ལཉྭ་དྲག་པོ་དཀའྲ་བུབ་ནོགཔའི་བདག་པ་དང་བྱས་ཕལྱ་ཕུག་འཚོལ་ཁོ།།ལི 
3 ད་མར ཉེན་པོ་ལཱས་ཕྱག་བྱསཔལ་ཕྱག་འཚཾཡལོ།།ཁེགས་ལྡནཞག་ལོཊ 
4 ཅིྲ་སྐམབླ་གས་འཛིགས་པའྱི་བེབབ་དང་ལདོངགཞན་པད་མ་བཅ་ཨོ་ཆས་ིམ 
ྦ ཐུཨ་པ་ལྱ་ཕག་འཆིས་ལོ།།བཅོམ་ལྡན་བདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གདུང་ལྔལག་འཚོལ། 
ྦ བཿམ་ཝན་འདུས་པླ་དོའི་གངང་ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ།།བནམ་ཝད་འདས་ནྡོརའི་གྲདང་ལྕ་ཕུག་༡ཚིལཊ 





༦ ༩༣ི 2 


བྱརོམ་ལག་འདས་ཞྲྲ་བུའི་གདང་ལྱ་ཕུག་འཚོལ་ཁོ།།བཟོམ་ལྡནའདས་གླར་པོའི་གདུབཝ་རྱག 
| ར་ད དྲབ་གཞུའྡེའི་དབ་སྦ་་འ་ཅསཔ།བ་་ཝ་དཱླའ་ག་ྱ་ཡག་ རར 
།ིཟུན་འདུས་དེ་བཞིག་གཤིགས་པ་དྲུག་བཅོཨལ་ཡང་དག་པབ་ཇགིས་པའི་སས་ཅས་དཔའ་བཊ་ 


སེ་མཆོཉརའྱི་ཆཱས་པོ་ལྔ་ཡུག་ལྷ་ནིས་སོན་བོམ་ཝན་འདས་དེ་གཤིན་གཟེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ། 
དགལའ་ཇོཤས་པའི་སངསརྒྱས་འདེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྔ་ཕག་འཚོལ་ལོ།།བཅོམ་ཝན་འདྲས 
གཞེགས་པ་དྲག་བྱཅོམ་པ་ཡང་དག་པབ་ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆསཨི་བྱ་གོད་པ་ལྭ་ཕུག་འྷ་འ 

















རབ །ལྡན་འདས་རེ་བཞིཞ་གྲགྲ་གྲས་བདྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་བདྲ་ཚོགས་པའི་ 
གྱི་བླའི་འི་ངཱྫའི་འོད་གྱི་རྒྱས་པོལ་ཕྱག་འཚོལ་ཁོ།་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིཞགགེགས་པ་ད 
__ „ པ་ཡང་དག་བའ་རྔགིས་ཕནི་སསྤྱས་ས་ལའི་དབང་པོ་མེ་ཏོགཀུན་ཧྒྱུ་རས་པ་ལྷ་ཡག་འཚོལ་ 
_ ༧༡ ལྗན་འདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲའ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པད་ཚོགས་བའི་སབསྤྱ་རས་གླུགྲ་བ། 
༢ བྱལས་ཁོ།བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གགེགས་པ་དྲག་བྱཅརོསཔ་ཡང་དགལད་ཛོགས་པའི་སང་ 
རྒྱས་དིན་པོ་ཆི་ཏོག་གྱི་ཧུལལོ་ལྱ་ཕག་འཆིལ་ཡོ།བ་ལྲོལན་འདས་དེ་བཞིན་གགེགས་པ་དྲག་འཅོམ་ 





ཡངདག་པག་ཇོགས་པའི་སབྲ་ཆུས་གནཏ་བཟངལོ་ཁྱམག་འཚལ་གོ།བཅོམ་ལྡན་འདྲས་དེ་འཞིན་གླིག་ ་ 
པ རཱ་རབ་བ་ཡངདག་པའྲ་པི། ༅འ ྱརས་རམ་བཅྲ་སངམངིད་ཁྲ་བུག་འ་ བཅྭ 
: ཡལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ ཀྲས་པ་དྲག་བཉོམ་བ་ཡང་དག་པའ་རོོགས་ལའི་ས་སྐྱརས་རྱྱླ་ཆུ་ས 


ལའི་དེའི་ཧག་གྱི་ཧཱུལ་བོ་ཁ་ཡུག་འཚལ་ཁོ།།དྲེ་ནམས་ལ་ཊུག་འཚོས་ཞྲས།བྲྲེལན་འདུསེལ་ 
_ གུགིགས་པའི་གྲག་ཧབ་ནས་བུང་བའི་གྲངགས་དཀའུག་གཞན་ཁྱིས་མི་ཟབཔ།།ཡྱིཊ་ཟུབ་ 
འའ ཆིན་ཨོཾ་འདི་བྱ་བུང་བོགི་གདེན་ཟམསདྲ་ལ་གཅོད་པབྱ་བེད་པ།གཞནྱཀྱི་རིག་ཝགས་ 


༦8 





















 ྔ༄༅། །གཉོད་པའ་ཟིད་པ། དསཡ་ཡིད་པའ་ཁྱར་བ་ཟམསྲ་ཅད་ལས་ཟོག་པ།སྲི་སསྲ་ཤཊ། 
པ་བང་བཏིང་བ་ཐསས་ུད་ཁསྨསཀ་པ།།སྔང་བདྲང་མི་ལས་བནཔ་དངྱལས་ལ་པཟམས 
_  ཚློཀ་ཕ།གནེད་སྦིག་དུང་ཁྲིན་པོའི་གདེ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པའྱ་བིད་པ། གདན་སྟོང་ཕྲག ཛཿ 
_ ༧ རཱ་བཞི་འཇྲིཀ་ཕབྱབིད་པ།རྒུ་སར་ཁྲི་བླ་ཙ་བྱརྒུད་དགའ་བབ་བེད་པ།འཟའ་ཞིན་པོ་ྱུཆའ་ 
འཇིག་པའྱ་བིད་པ། དྲག་བམས་དྱ་ཟོག་པདྱཾ་བིད་པ།ཨྲ་དུངས་པ་དང་སྲང་བདང་སིལྱལ 
ངན་པ་ཟམསྤ་ ད་འཇིག་པ་བིད་པ་། དུག་དང་སཉོན་ཐམ་གཤད་དང་།ཨེདབྱ་རམས་ ད 









' 





ཐབ ལལ |  ་་ི ི་ "༩ ་ 











པའྱ་བིད་པ།ྲཿྲ་གོའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཤད་ཁྲས་སྔོས་བྱསེ།གཞན་ཡིས་ཡི་ཟའ་དགྲ་གསྟའ 

གཤུམ་པཅེནམ་མབས་རིན་མོ།འབའ་བཅེན་མགཟི་འཇིད་ཏེ།། དཀའ་ཆེ་འབད་འཕིཔ་གས་ཐ 
¿ མོ འཕགསམ་སློཊ་མ་ཁྲོ་གཏིག་ཊབ།རྒྱལ་འའི་རྡོྗི་ཁྲེང་གིས་གྱགས།།ུདྨི་མ་གོན་ཿ 
ད་ ཇྔིའི་ཨཱཚནེ།།གཞའྱེིས་མི་ཐབ་འཐེང་བོག།།རྡརི་མྒནཱ་ཉན་ནས་སིག་ཨོ།ཞི་བྭ་ལ་ནཿ 
_ སྟ་ཞི་བ་གསིནྱ་གི་འཕིང་བྲ་ཉུག།།དཀད་ཆེན་འབདུབ་གོས་དཀད་ཨོ། ཡུགས ;§ུ 
| ཡོ་ ཉིཊ།རྡོརྔལྭ་གྲ་རྒྱད་གན།།དརེ་གཞཾརྡགུ་བི་ག་འཛིནམ།།ཡག་ཅནོརིའིག་གསིད་འཕྲིང་།ཝི 


རཿ ༧ 

















༄༅། ྫི་དང་གིན་ཆིགས།སྣང་མཛད་རྡོརི་གྲ དུག་ཧེདྲ་གགས་།ྱཕུགྱ་ཧ་དང་མྔགས་ཅྱི་ 
ཚོགས་དེ་དག་ཟམྱས་ཤདྱ་ཀྱིས་ བདག་ཤུག་གའིའ་དང་བཅསཔ་ ང་།སེམསྦ་ཉན་ཐཱསས་ 
# སྙཾང་རུ་ གྲཊཱོཊ།ད་ 3 ཏི་སི ཏྭ་ཡྲཏེ་རཱཾ་རཾ ཧཾཿ 


་ རྫ་དྲི་ཧྲིཿ ཨུལྗས་ཟགའིརི ནི ཅཅ; 






ཤཤི་ཏྷྷཾ་ཀུའ་ཀྲྱི་ཧྱཾ་དྲཾ་ྲི སྦན ཏཏྲཧཱིཐཱཧ་ཀེ་ རྔི ཊཾསུནཱ་ཡཀྐུ 
༢ ` ཇཱ།སྦར་པང་ རརིས་ ྲིཿྭིི་དྣི་དྡིགཱ་ཐཱ་ས་ 














བྲརསནཱིཆེ་ི་ད་ྱ།པི་རླདཅི་ཀའི་དོྲིཡས་ན་ 
ཚིི་དཾ་སརཱཀ་ཨི་ཚཱཾརྲཾ་ཇཱི་ཛུཾ།པླ་རླེས་མིསྦར་སྦརྣཾ་བཱ།་བཙམི་ཝཱགཡདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གུག 











ཧྭསྤྱ་བུང་བའི་གྲདགས་དཀའ་བྱ་རེས་རྡོའི་གྲྭ ་ཏད་པི་ཟོག་པཆེགསོ་ཝཱག་སང་མངར་བཅེནསོ།ད 


` མངའབ་ཉེནསྭོ་ས་ཊཱ་བབྱརྭ་སྙང་མཛའ་བྷ་ཆིགམ་ཨེ་ཕིན་འབད་བའི་མཉོན་ཏགས་ཤ་དོང་ཡབ་འའི་གོ། 
_ཨ་གྱསཿྱ ི་དཊིལ་ལཁོད་དུ་བདགདང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ལེགས་སྤྱ གུདིག་ནམ་བད་ 
_ མདྡོརཾདང་།།གསེད་འདོ་ལྷ་བྱི་མཉམ་པ་མ།།དྡོརའགྲོསད་པདཀའ་མོདང་།པྱ་དའྱི་མུན་དང 








༄༄༅། །སཿཡྤྱ་ཧས དཔལ་དང་དེ་བཞིཊསྣ 


















ཏེ་ཨའིའ དངས 
འཛེན། ཅ་ གིས་བདགདང་སེམས རའ ` 
རླ དགནནས་ད་གསོ ཨོི་ཊིག་ཆུ་ བྷཱ་སཿཏྭ་ུག་ ོཏཱསི་ཏཱཀཾ་ ( 
ཛྩཾས་ན་ཀ ལུ སར་བ སིི ཛྷཱ པེ 
རྲཾ སར ཙེ རཱ།སྤར་ཡླ་ཀདྙཊ་ ཧཱཾ ི་རྱིག་ 
གག ཙཾ ངེ་གི  ་ 




























ཀྱེཿ ཤཱཾུ གྲ ཚིབི་དྷཾ་སཀལྐྡེ་ ར་དྷ ཕཊ་ཕཊ་བཟླ་ད བཉོམ་ འདྲུས་ 
སླུ རོ ལ་བ་འ ཧའི བློང རྦ ་་ ཟེ 
=` །དྲབྱ་སཾངམྦ་ལ་བཞིན། ཚུར བྒྱ་ མ་ ྱ 
བའྱི་མཚཾཤ་ཧ་གྲསཱ་ཤཧ། རྡོརཾ་ཡངས་པ་ཉེན་པོས་ས་གྲགམྱི ནྲི 

_ ཟཡས་དྱ་ཧཱཡ། བའའཛིགས་པ་ དཔ། རྐུན་པོའི་འཇིགས་པདང་།མེའི་འཇེགས་པདང་ 
_ དཔ་།དུག་གི་འཇིགས་པ་དབ། ཨའིྱི་ཧི་འརིགས་པ་དང་།ཡའལྱིཀི་དམག་ཚོགསྤི 


















. ༤། །གེའི་འཇྲིགས་པ་དང་།དྲ་གའི་དཇིགས་པ་དང་། ལྕེ་འའབ་ ཁེ་༩ྲངེ་ སབ་དྲ་།དུས ་ 
སིཊ་་པབ་བའེ་འཀི་དརིགས་པ་དང། ས་གཡོ་བཞི་རཆེགས་པ་དང་།སྣབ་ཨངའ་གྱང་བཞི་འིའི 
པ་དང་།རྒྱུམ་འོའི་ད་པའི་ཡསཱིཿའཇྲིགས་པ་དང་།ལའི་འཇིགས་པདང་། ལཚེ༩ཛེབ ་་་ 
༈ ཧོག་གི་འཇིགསཔ་དང་།ཉས་མཁའ་ཝིང་གི་འཇིགས་པདང་།གྲན་གཟན་བྲོ་བོའི་འཇིགསབ 
ལྷའི་གདོན་དང གའི་གདོནདང།ལྷ་ཡ་ཡིཊྱགི་གདོན་དང་།རུང་ལཱའི་གདན་དང་།ཞམ་མ་ཁ་ 
གི་གདོན་དང་།ྲི་ཟའི་གདོན་དང་།ཨི་འམྲ་ཅིའ་གདན་དང།ལྷོ་འྱབྱེ་ཞིན་པོའི་གདེ་དང་ 


















མྱེཉཁྱི་གདོན་དང་།སྲིཊ་པོའི་གདེབ་དྲང་།ཡི་དྲགསྱའི་གདོན་དང་།ཤུ་ཟའི་གདོན་དང་།འཛུང་འོའི་གདོན་ 
ང་ཁ ་གདན་དང་།ཟ།ི་གདནོདང་། ཀུསྤྲ་བཱལ་པོའི་གདན་དང་།སྡིམཆུདརྱིག 
_ བཇེད་བིདྱཊི་གད་དང་།སྨོ་ྱུཾད་ཤི་གདེདེ་དངྲ་།གྲིབ་གནོཿྱི་གདྦེད་དང་།གཙོན་པོའི་གདོད་དགྲཨཱ། 
_ འྭག་ཨའི་གདནདང་།ཞམ་གའི་གདན་དང་།གཤིན་ཇེའི་གདན་དང་།ཅུའི་གདན་དང་།མམོ་དགའ་བྱ་བུང 
པའི་གདནདང།གུན་ཧུ་བྲགོ་བའི་གདཤོདང་།ཉིའ་ཨའདན་བའི་གདནནམས་ཡས་འདག་བདེ་ཡེགས 
_ ༅ྱུཾ་ཙིག།ཟས་སྭམདངས་ཟ་བདང།ཟསྲས་མངལ་ཟབ་དང་། ཟསྲ་སྭ་ཁགླ་བུང་བདང་།ཟ་ 
















ད་ཁ་བ ཀ་ཕོག་པ་ ་དབ་གབར་གླེ་ས་ལ་ ་ །ཟཿ 
¿ དང་། ཟས་སྲ་ སྲ་གཉིང་འབྱུང་བདང་།ཟས་སྲ་ཐ་ ཁུང་ནསོ་བབབ་པ་ྲ་འངའ་དང་།ཟན 
° ཤཨྭ་བ་བ་དང་།ཟས་ས་མྔའི་་མ་འྲ་དང་བ་དང་།ཟས་ སུ་སྙབས་ཟབ་དགཟས་སྲ་དཊ་ རུ 
བདང་།ཟས་མ་ཡི་གཙུངབ་ཟབདང་།ཟསྲ་མ་གཏེང་མ་ཟབ་དང་།ཟསྲ་མའྲའིང་བྲཟ་ བྲ 
ཟས་སྲ་དེ་ཟབ་དང་། །ཟས་ས་བ་ཀཧཱཧཱཧཱཾ་སྦཿཿཿཁོཀ་ཏཱ་ སུ་མ་ཧོག་ཟ་བ 











_ བླས་གདབ་པོ། ཀྲུན་ཏྲུ་ཆཱས་ངས་ 





དང་། ཟས་སུ་འྭབསྡ་བུ་ཟ་བདང་།ཟསྲ་སུ་ཁོ་ཏོག་ཟླྲབདང་།ཟསྲ་སྤྱ་ཕིན་སེག་ཟའའི་གདོན་ 
འདག་བབའཅིམཅིགསད་དག་བསསཿདྱའིསབ་སའིའགཆུགས་འཅུ་ 
ཡིཀ་མགས་གཤུད་ད།པྲབྲ་བྲས་གདྲབ་པོ།ཨ།ཁའ་ཀགོ་ 


ར< བྲ 





ཁྲ ་ ཀྲ་ཀྲོ་ལསྱ་བས་ལའི་་ ཚེགས་གཅད་དོ།ཕབ་བས་གདབ་བོ།ཚེསལའྱི་ཁས་པའི་འིགྲ་མགྲས། 


སྲིད་མེཧྱ་ཀྲི་བུས་ཊས་པའི་རིག་མགས་གཤུད་དོ།ཕད་ཐས་གདབ་བ།།ཞམཨཁའལིང 















- ༄༅། །མསྱབས་པའི་དིག་མགས་གད་རོ། ཕའ་བས་ གདབཔ།ནག་ཁོས་ལོ 
པའི་འིག་ཝགས་གཉད་དྲོ་བབྲ་དུས་གདབ་ཀ།མ་མོའྱི་ཡོགསཀྱིས ཅུས་པའིདིག་མ། 
¿£ དོ།ཕྲ ཕའྲབས་གདབ་པོ།།མིའི་ཐད་ཕྲ ཤྱགིས་ཊུས་པའི་དིག་མགས་ གཉད་དོ།ཕྲའྲ་བས 
] པོུ་ྱ་བདཔ་དང་།ཿ སངིབྱ་བིད་པ་དང་། དྲོན་ཀྲཉྲ་གྲབ་པས་ཊུས་པའི་འིག་ས་ 
_ ཿ བཅད་དོ།ཕའ་བས་གདྲབཔ། མིད་མོས་བཞིས་ངས་དིག་མགས་གཅད་དྲོ།་ཕྲབ་བུས་བ 
ཟྙིང་གི་འི་ ཏ་དབད་གའིནདབང་ཕནདབ་ཚིགསསི་འདག་བ་དབྱ་ཡཁབ་ལས་ཅམའ རཿ 











འིག་ཝགས་གཉད་དྲ།དའྲ་བུས་གདྲབ་པོ།།དགེ་སྦྱོང་གཅིདྲ་བས་བུས་པའི་འིག་སྔགས་གཉད་དེ 
བཱས་གད་བཔོ།།དགེ་སྱོང་མགོའགགིས་ཊས་པའི་རིགྲ་མགས་གཉད་དོ།ཕའ་བས་གདབ་བོ།།ད 
པསྱ་བུས་པའིའག་ཕགས་གཉད་རོ།ཕདྲུ་དས་གདབ་པོ།། བདོད་ཅགས་དང་བལབས་ཊས་པའ 


_ མྫགས་གཉད་དོ།ཕའྲ་བུས་གདབ་པ།། པཇིག་ཉེཊ་དབང་ཕུག་འཁོབ་དབཉསལས་རསཔ 
གཉད་དོ།ཕབྲ་བས་གདབཔོ།།ལག་ཧནྡོ་རཾ་འཁོབ་གངའཅམ་པས་བས་པའི་རིག་ཝགས་གད 
_ བཐམ་གདབ་པོ།་ཕོ་ཏདང་།ཕོ་ཆ་མོ་དང་།བྲན་ཕོ་དང་།བནམསྦ་བུས་པའི་རིགྲ་མགས་གཉད་དོ།དྲ 






















གདབ་པ ཀོལའིཚོགས་ སྔ སས དོ ཕཊ སྒྲ ེ 
,§ པཟ་བའི་བདག་ཁོས་བུས་བའི་རིག་མགས།་གཅད་།བཅོས་ཝམ་འདས་མ་དེ་བཞིན་གཤིག།། 
° གྲ ཤུཾ་ཏདཾ་ཉས་གྲ་དཀས་དགབ་ ཕོག སཔྒྱས་དངྱབ་པྲནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཊདྱཀི་ 
ཊས་པ་འྱམགཞལ ལོ་བདག་དངསཡས་པ སུས | 















ངྷཾ།བི་ཧྷཾ་འི་ངྱ'ིནྡྷཚནྡྷཾཔིདྷ་ཡདྷྲི་ཧྲི་ཕབ་ཕཐ་སཱད་།ཝཱིངསོའོ་ཧེ་ཧེ་ཕཊ། ཧོ་ཧོཕ།ཨམོག་ཡ་ཕག 
ཡྲ་པ་ཉི་ཧྭ་་ཡ་ཕཊ།བདི་དཱ་ཡ་ཕཊ།ངཾབྲ་པ་དཱ་ཡཕཊ་པྱ་ཏི་གྷི་དྷཏཱ་ཡ་ཕཊ། ཨྭ་བ་བཐི་ད་པཆཱཀྙའ་ 
བབ་བི་དཱ་བླ་ཆཀྭ་རཱ་ཡ་ཕཊ།སྲང་དེ་བྱེ་ཐཱཿཊ།སརྦནཱ་གྱི་ཧཱཿཕཊ། སྤརྦ་ནླ་སཐྷཿཕཊ།སར་བྷཱ་ཧ 
སར་པི་ཧེ་ཛྷཱཿཡཐཊ། སྦར་བྲི་ཀྭྱཐྷཱཿཊ། སརཏྷཱཐན་ཐ༔ ཕག་སྦ་པཱ་ཏི་ཐཱཿཊ།སྦར་ཧྲའིཏ 
ཕཊ།སརྦ་ཀཱཉྱིཾ་ཐྷྱ༔ཕཊ།སརྦ་ཨིགླ་དེ་བྱཏ་ཡཊ། སྦངྨ་ཚཾ་ཡྕེ་བཱཿཕཊ།སརཨ་པྱ་མཱ་ཤྷི་ཧྷཱཿ 
སརྦ་ཨོ་སྟཱར་ཀྱེ་བཱཿཕཊ།སྭརྦཔཀྱིནི་བྱ་ཡཊ། སརྦཔ་ཕ་ཏི་བྷྱཱཿཕཊ།སརྦ་ཡམ་ཡེ་བྷྱ༔ཕཁྲཾ།སརྦ 






















༄༅།།ཕཊ།སྔརྦསྭ་ཇྲི་ནྡྡིཀེ་ཧེ་བྷྱ༔་ཕཊ།སརྦ་ཀམྦ་ཀི་མཉེ་བྷྱ༔ཕཊ།སརྦ་ཨ་ལེབཀེ་ 
<: གཏ་ཧི་རྒྱ༔ཕཇ། སྤར་གྱར་ ༔ཕཊ།སརྦགྱཌེབྷྱཿཐ།སརྦ་ཨསྭའྲི་བྱཱཊ།སརྦཀིྡད ཱ 
_  སྤད་གྲང་ངི་བཿཕཊ།སྤརམོ་ཧོད་གྱི་བཿ ཕབ།སྔཾར་ཡྭཀེ་བྷངཊ།ས་དྭནྡཾ་གི་ཧྲེ་ཐཿ་ཕཊ།སྤརཿ 
ཆི ནྱི , > ཞིེ་བྷུཿ ཐ།སྲར་ཛྭ་ཤྷཾ་བྱ་ཊཕཊ། སྤརྷ་བཱ་ཡྭཐྦ༔ཕཊ།སར་མ་བྲང་ལྕེ་བྲང་ཕབ།སརྦ་སཱ་བ་སེ 
སྦར་ཀྱི་ཏ་ཀྱམཆིཀ་དྡི་ཟྱཿཡཊ།ཀིའ་ཅའི་ཧཱ་ཝྱི་ཐུཿཕཊ།ཝ་ཙཔེ་ཤཀ་སརདྭ་ཛཱ་ཛེ་ཧྱཾ་ཐཱཿ་པ༔ 
དངུ་སྭེ་བྲཿཕཐ།སར་ཏྲེ་མིཀྱེ་ཐུཿ་ལག་སརྦ་བཾམ་ཅྩཐཿཕཊ།སྲརྦ་པ་ཧཀྱི་བྱཱཿཕཊ།སཿའྱིད་ 
















ལོ་པས འི ༔ཤ།བཛྲཀོཨཱ 
དཱ ནི་ཡ་བཛྔགཱ་ལྦྡྷའི་འིཇུ་ཙདིབྱཿཊ།སརྦམཚ་ཐྲ་ཅུཾ བྱེ་ཐུཿཕཊ། བཛྲ་ཛི་ཀཱ་ཡ་ྲཔ་ཙཾགྷིན་ཊཱི་ཡ་ཤཁྲ། 
_ སྤ་ཀྲ་ལ་ཡྲལྭ་ཏིགྲ་མཞྲེས 'ཏཱ་ཡཕཐ།པྲ་དླ་ཌྡི་ཡཾཕག། ཌཱཊིལ་ཁཨཱཏྱཱིའི་ཡེ་ཡ་ 
` ཕཿ།ཡྱས་ཀཱ་ཀཱི་ཕཊ། ཚྣཾཆེ་ཕཊ།ཀྱོ་ལྭའི་ཡེ་ཡགྭབཱ་རྡུའི་ཡི་ཕཊ།ཨིིན་ཡེ་ཕ། ཨམཱི་ཧེ་ཡེ 

༥ ༥ཡེཿཤཊཱནིའྲི་ཧི་ཡེ་ཕྲབ་ ཐ། འིལ བནུ ལ་།སངཡེ་ཕབ། ཟང 
ཡི་ཕཊ།ཀླལཆཱ་དྲི་ཡེ་ཕཊ།ཡམ་དརྟེ་ཡེཕཐ་རཱྡྲི་ཡེ་ཕྭ་ཁྲ་ཐྲཞི་ཡེ་ཕཊ་མཧྷི་ཝཱརྟི་བཐཱཧ། 



















€- ° ཧི 

ལྔ་༅།།ཕྷཊ།ཚོ བཛ དྲག་ཡ་སཀསིཡ་མ་ཤགགང་ས་རྲ་གབད་གྲཞ 

 ད་ངགྲདག་པའི་སེམས་དངྲལན་བནསས་དང་།ཛིག་པདིང་མིག་པའི་སེམས་དཔྲལ 
_ ¡ ཤཆུཡས་དང་།འ་ཐུགས་པ་དང་འྲབགས་པའི་སེམས་དང་ལནཔ་ནམས་དང་།མངབ་དང 

¿ཾ སིམས་དང་ཝན་པྷ་ནམསྱ་བུམས་པའི་སེཨས་དང་ལན་པད་གཙཉས།བད་གདང་སེམ ཱ 

མངདཱ་གསོཡ།ལོ་བརྒྱའཚོ་བའ་རྒྱབ་ཙཾག།སྙིནབརྒྱ་ཨ་ཐོང་བརུགྒྱནིག།གཞོད་ཡྱྱི་དཿ 
གངྲསཱ་དྲག་ཟསྲས་གདངས་ཟ་བནམས་དང་། གཟི་བིཞ་འྲ་ཕོག་པ་ནམསདང་།ཟསྲ་སམངས་ཟཿ 






£, རཾ ེ 








རྣམས་དང་།ཟྲསྲསྲ་ཁག་འཐུང་བནྔམས་དང་།ཟསྲ་སཞག་ཟ་བ་ནམས་དང་།ཟས་སྲུ་ག་ཟབནམས་ 

དང་།ཟསྲསུ་ཨིཡ་ཟ་བནམས་དང་།ཟསྲས་དང་ཟབྱ་ནམས་དང་།ཟས་ས་བཙས་པ་ཟ་ཀྲན། 

% སྲཾག་ཏཐྲཾག་པནསས་ད་ང་།ཟས་སྲ་ཡྷཱག་ཟབ་རྒམས་དང་།ཟསྲས་གཏོད་ས་ཟ་བནམས་ད 

_ སཡཱའཕྲེད་བ་ཟ་བྲནཡས་དང་།ཟསསྲུ་དི་ཟབཞམས་དང་།ཟས་སུ་གདུག་པ་ཟབནམས་ 

_ ཨེ་ཧོག་ཟ་འྲནསས་དང་།ཟསྲ་སུ༡་བསྲབ་ཟབནམས་དང་།ཟསྲ་སུ་ཀཏོག་ཟབནམས་དང་ཟས 

_ མིག་ཟླ་བནམས་དང་།ཟསྲསྤུ་ནག་ཟབནསས་དང་།ཟསྱཡི་ས་ཟ་བནམས་དང་།ཟསསུ་གཉིནཞ༔ 
༤ 

























༄༅། །རྒམས་དང་།ཟས་སུ་མཉེཁ་མའཐང་བནམས་དང་།ཟས་སྤུ་སུགསཔ་ཟབ། 
ལོ ཟྭསྲསྭ་སབས་ཟ་བནསས་དང་།ཟསྲས་བ་སབས་ཟྲ་འནམས་དང་།བསྲེ་སཨི་གཙང་ 
_ ¿ཿ ཟསྲ་སྣ་སའེ་ཁུངནས་འབབ་པ་འ་བུང་བྲནམས་དང་།སིག་པའི་སེམས་དང་ཝན་པྲ་མ་ 
རར) གདུགཔ་འི་སེམས་དངྲ་ལནཔ་ནམས་དང་།དཀྲགས་གྱི་སེམས་དང་ལྡཐ་པརྣམས་དང་། 

འཆ པམང་འསེལ་ བཤའ་ མམ 
གདོནྱ་དམ་དང་།ལྷ་མ་ཡིཞཧྱེ་གདོན་རྣམས་དང་།གནད་སྦྱིཞ་གྱི་གདོན་ནྣས་ས་རང་།སྲིན་ 

















རྣམས་དང།འྱངང་བོའི་གདན་ནམས་དང་། ཡི་དྭགསྱཀི་གདོན་ནམས་དང་།ག་ཟའི་གདོན་ནམས་ད་ 
དའི་གདནྲ་གམས་ད་ས་ས་པོའི་གདནྡ་ནམ་ས་དང་།ལས་མྲཿ།བོའི་གདསྒ་ནག་ས་དང་།སེམ་ྱ་བེདྱའི་ 
_ རྣམས་དཔྱ་སྱོ་ཧིདྱ་ཀྱི་གདོན་ནམས་དང་།གྲིབ་གདྦདྱ་ཀི་གདེན་ནསསདང་། བཇིདྱ་བིདྱ་ཀི་གདོཿ 
_ དང་།གཞོད་པོའི་གདན་ནམས་དང་།མ་བའ་ཀྲགོ་མའི་གདེན་ནམས་དབ་།ཞམྲ་གུའི་གདནྲ་ནམས་ད 
_ གཞིན་རེའི་གདསྲ་དམས་དང་ཊུའི་གདདྲ་ནས་དང་།ཨམོའིདགའ་བདྱ་ིད་པའི་གདནནམས 
དུ་འགྲོབའི་གདེདྷ་མས་དང་།ྲི་ཐ་འདོན་པའི་གདན་ནམས་དང་།་ཨ་འདནེ་པའི་གདེནྱ་ནསས། 























༅། །ལ་སྲང་བཊ་ཡ་ཛིད་ད་གསོལ།།ཀོ་བྒར¢འཚོ་བབྲ་བུདྲ་ཤིག།སྙན་བརྒྱ་མཐྲང་བཟ་ུ 
བིཡ་ས་ཏིན་གཅིག་པ་ནསས་དང་།ཏིན་གཞིས་པ་ནམས་དང་།ཏིན་གྲསལ་པ་ནམས་དང་། 
` „ དང་།ཏིན་བདུན་བརྣམསདང་།རྟག་པའི་དིམས་ནམས་དང་།བིསས་མི་བཟད་པྲ་ནམས་དང་། 

_ རཾ བོའི་བྷི་སས་ནམས་དང་།རུང་ཁསྤྱ་གུང་བྲ་ནམས་དང་།མའིས་པ་ལསྔ་གྲུང་བནསས་དང་། 

རླ ལཨྤུ་གུཊ་བནམས་དང་།བྲདས་བལས་བུབ་བནསས་དང་།ིམས་ཉད་ཐམས་ཉད་དང་།གད 

བསས་དུ་གསོལ།གཞིགས་མྱེད་ནབ་དང་།ཡིག་འཆུས་པ་དང་།ཨིགནད་དང་།སྣ་ནད་དང་།ཁ 





ཆ»ཆ..± རར ་ ༦ ཅས ¥ ˆ 





དང་།ཨྲགུལ་ཧད་དང་།སཱིང་ཞད་དང་།ཞོག་མའི་ཝ་གདེ་ཧ་བདང་།རཱ་བནའདང་།སོ་ཞབདགཆིལ་ 
 བདང་།ཨད་པན་བདྲང་ཁིབ་ཨོགས་ཞབ་ད་ངྱ་ཆུབན་བ་དང་།སྱེ་བཞབ་དང་།ནེད་པན་བདང་། 
_ ན་བདང་།བྲརན་བདང་།ཇི་ངད་ཞབ་དང་།ལག་པ་ནབ་ད་བ།ནང་བ་ཞབ་དཔ་ཡན་ལག་ན་འ 


ཨགཉ་བ་འབ་ཏུ་བསལ་ད་གསོལ།གྲངདགས་དགའ་པོཤ་ད་ཇེ་གུག་ཏེབྷ་ཕིཊྲ་ཟཱོག་ཕཊ 
དཔགྷཙདེ་གྱཿ་གཞིས་ཀྱི་ཞངྒའ་ཆདྲ་དཱ།བཇང་གོདང་།འཾ་ཡཁས་དང་།མཁའ་གྲོམ་དང་ 
_ དང་།སྲིན་པ་དང་།རིཡས་དང་།གབ་དང་།གཡས་པ་དང་འམ་བྲཝ་མེ་དང་།མཿཤི་པར་ནཾཁ་འཿ 






















༠ ྱཤབྱ། །དང་།ཕལཨིག་དག་བས་ཝགས་དང་།ཨི་དཔལ་དཔ།གཡན་པདཔ།ལོག་ བི 
པ་དང་།སྒག་པ་དང་།ཁྲད་བྲ་ལ་བདང།དྲབགསམི་འདབ་དཔ་།ཨྲི་དནཔ་དང་།དབིག་དགང 
_¿ མ་ད་ང།ཅུད་དང་ཨེ་དང་ཆུད་པ།ཨིཔས་དང་།བརུད་དང་།འཆིང་བདང་།དྲ་གདང་།ག 
_ %] དུས་མ་ཡིན་པབ་བཅིབ་དང་།སྤྲང་ྲ་ཏེ་མཐུ་ག་དང་ཏེ་ཡ་ཏ་དང་ཇིགཔ་དང་སྔཡ་དང 

འིགསེངགདང་སྟག་དང་བ་བབདདང་།གཡལ་མད་རངྦྱཞུ་མེནས བཞས ། 


༤ 


ཆགསྣ་ནམས་ཁསྤ་སུང་དུ་གསོལ།དེ་དགྲབསས་དྱཀིའིགས་མགས་བཅེང་འབ་ཁྱགིཀོ།གྲབི་ 












ཿ བཅིང་བའཀྱསིཀོ་གཞན་ཐམས་ཤདྱཀྲི་རིཀས་སྔགས་བཅིང་བྲབ་ཀྲགིཀོ།མཚིསས་བཅིང་བག་གྱའི 
 ྱྱངྷཐཱ། ཡོ་ཨནཡ་ཨལ།ཁ་སཨེ་ཁསམ།པི་བེའེ།སོ་མེས་ཨེ།བྷརྷེ་ཧྱའུཾ།རྩའི་དྷྱཉི།ཁིཏ 
ཆུ དེ་བིཁ་དེ།ཕྲིཔ་ཝིཔ་།ད་བི་བྲརིཾ་ཛཱཔིབ འྷགི་བྲ་ཡཅི་ཕཊ་པྲ་རོ ལའ $£. 
` བྱད་ཡཊ།བདག་ཁྭ་སུངས་ཞིག་སླ་ཀ།་ཨོ་འར་ཐཱཅི་འཛཱ་བླད་འྲར་པ་ཤྲིནཡ་མ་སར་དྲ་ 
_ དྲི་ཚྲཾ་ཕཊ་ཕཐ་སཱ། 
42 འི 












ཉེབའི་སིང་པོའ། སུསདེ་བཞིན་གཤོགས་པའི་གླ་ཚུག་ཁིདཞསྤ་བུང་བཞྲིཤ 
ཨྲི་བུབྱ་ཕིཀྱ་ཟཀ་པའིག་ཝགསྱི་ཆུྲས་འདྲི་གྲོགཏྲས།ལས་སྲམ། 














ན་ལ 










༄༅། །ཨྲ་བིས་ཧེ།ཀྲས་སམཨ་སྦྲ་ཀལ་ད་བཏགས་སམྟ་ཞོག་པབྱ་རིདྷཉ་དེ་ཇྲི་སིད་འོི་བྲ 
ཁྱིསསྱི་ཚགས། དུག་གིས་མྤིའགས།མེས་སྱི་རློགས།།འུས་སྤྲེ་ཚིགས།དབིགྲ་དུག་གིས་སྱི་ཞུག་ 
= ¬ ངི ར་ 

ཀི སྦྱབ་མས་མིཚུགས་།ཅུད་གྱིས་མི་ཚུགས།དུ་སམ་ཡིན་པད་བཅི་བཀི་དུས་ཁྱེད་པད་མིའཛྷ་པཾ། 
_ # ཟམསཉད་ད་པ།བགེགས་དང་ཀོག་འདྲེན་ཐམས་ཤདག་དགའབབ་འྱུབ་དཀརྡ་རིའི་རིགས། 
༢ །ཁྲིག་བྱྱརྭ་ཧོང་ཕག་བྱརདྲྨ་སབཞི་རམས་དང་ཁྲཊ་པའི་ལ་ཨྔོནམས་ཊྱིས་ཉྱངངེལ་ཏག་ཤུ་མངཿ 
ཕབ་མཱཏབདངསབཔ་དང།སེིད་པདྱ་ཏིད་ཅིཔ་།དྲེ་རམསྦཀྱི་ཡིད་དུ་འོངབདང་།དགཡབའབ་ཡཿ 


























བླ་གབ་བ།།བྲམས་བཞེནཔོ་སོང་ཐག་བྱརདྱ་ཅྩུ་རབཞིའི་སྱེ་བདྲན་པད་འྱ་གཏའ་ཀ།ོརཡོ་ཁསོ་རྲཀྱུ་ཝ་ 
བཞིས་ཊངཉག་པད་ཡོངས་སྲུ་སྦྱོད་བའ་གྱ་པོ།ནམ་ད་ཡང་གནོད་སྦྱིན་དང་།ཡི་ཏྲགས་དབ་ཐཟདབུ། 
ཛྲཡ་པོ་དང་།ལུམ་མལ་པོ་ཁིད་ཡི་འགཔ་འཀཨི་དྲབས་བབ་སིའྱག་ཌའ། སཱངསྦྱ་ཧས་བམ་ལཱ༔ 
_ ཟས་ཨེད་དཔགཧུ་མེད་པ་གླནཀླི་ཀུ་གྱི་བཱམ་སེདྱ་ཀིབསོད་ནམསཀྱི་ཐུངཔོ་དང་ལན་པའ་ 

སསྦྱ་རས་བཅོས་ལནའདས་དངབངྨ་རུབ་སེམས་དཔབ་གླངའི་གུང་ཀྱི་ཁེས་སེད་ཀིས་གླུང་འདཿ པཱ 
པ་དང་།ཡེད་པཔ་མཇིད་ཅིང་དེ་དག་གི་ཟྲགས་སྲུ་ཊུཧ་པ་དང་།ྱབིས་ཕད་ཡངའྱགུའ་པོ།དེ་འཞི། 






















ྩ༅༅། །པ་ཐྲམས་དྷཀི་གླག་ཏོབ་ཞྭསྦྱ་བུང་བཀྲི་གྲ་དགས་དཀའ་ལོ་ནཞིསྱ་བུ་བུག 
_ ཕྱ་ཕིར་ཟྲིག་པའིཀྲ་ཝགསྦྱཀྱི་ཧྱལ་ཨཾ་འདི་འྭརབནངེས་བབ་མི་སྱོད་ཡ་ཡངཿངེས་པར་སྱེད་ཕཐཿ 
- „8, བཱཊ་པའ་ཨབྱས་པ་ཡང་ཇྲཀཔའྱབས་པའ་ཀྱ་བབ།ཨི་གཙང་བ་ཡང་གརི་བབ་ཁྱགཀྱསང་ 
ངི 4 པ་ཡང་སྒྱང་བརྱས་པབ་འགུུཔཾཀ་ཨཚཨེས་མེད་ཕ་ཝཱ་ཐུསཔ་ཡང་ཊང་བའ་འཛུཊ་འ། ནྭ 
ཀས་གྱི་སླིབ་པྲ་ཡང་མ་ལུས་པར་བྲད་པའའཇྱའཔ།འིགསྤི་བུ་ཀས་འིགསྤྲི་བུ་སྲོ་བ་ 

ས་ ༤༤ མམ རར རས་སམ བྨ 2 ££ 
པགངས་གཨད་བཞིན་གྲ་ཤིགས་པའི་གླ་ིག་ཧཞསྤ་བུང་བའི་གྲ་དགས་དཀའ་འན་མིརྟ་བྲོག་པ་ 







,& 





ཤིགས་མགསྦཀྱི་རྭཀྲ་ཨོཾའདི་འཉང་འམ་ནོགན་བྲུ་བདོད་པ་དེས་བ་སེད་དེ་ཚི་དངའསོདཞམསང་བླ 
གགིནས་ཤིལབོས་ཞབཅབ་འིག་ཧེཉྫའི་ཁ་ས་ཁད་འོ་། བརཔ 
_ ཅཉད་དང་།ྱགསདད་དང་།ཡམས་ཆྱིཞད་དང་།འཚེ་བདང་།གནོད་འདབ།ཞད་འགའི་དང་།ཁྲབ 


_ དང་ཟམས་ད་དང། ཕྭཤཁྱགྱི་དམ་གྲ་ཚོགས་འོང་བཟམས་ཉད་དེ་འཞིཞ་གཤིགས་པའི་ཀྲ་ཤུཀ་ 


ཤེ་གྭདཱཀཱ་དཀའ་ངོཿགཞིསྦ་ཤ་གཞུཧྱིས་ཨྲི་ལུ་ལ་ཁསཔ་གུས་མཁུ། 


མཿ འ 


འདྱི་རྱལ་མཿཧྱ་ཀྲི་ལིཡ་ལ་བཏགས་ཧེ་འིས ཨརྙོད་པ་ཆེན་པོ་ཐུས་ཁ།གྲོང་ཁྱེའ་ཐསས:5དཀྱི་སྒོ་ , 



















༢༄༅། །ས།ཟོང་བས་བོང་ང་འ། བདལ་ཡས། ཝྫོངསྤ་སུ།དགོན་པའི་གྲནས་ 
་ོ།འཕྲཀསལ་གཞགྱགིས་མྲི་བབ་ལྱལིཀ་ཟྲོག་པའིག་ཝགས་ྱྱི་ར་ས་ལ་འདི་རིཡཿ 
` " ཏི་ལུཤས་ན་བླ གིས་མྲ་བགཏུ་གྲ་ཡལ་ཞི་བའྱ་བེད་པབ་འགང་ར་བ། མས་ད 
_ # བ་དང་།གཞོད་པ་དང་།ད་འགེ་བདང་།ྱ་བཀྲུ་པ་དང་།ཕ་འཀྲེ་གྱི་དསག་ཚོགས 
ཐམས་ཙད་༨ཤཤཱ་ཞེ་བབ་འག་འ།ཏྱུ་ཧྲ་ཐ། ཡོ བྗཾངྨཱ་ཉཊཱ རིང དོ 
བྡྱབདྦྷ།འཛྫཾཨ་ཡཊ།འདྲེ་པྲཉི་ཌླཾ་ཕཊ་སཱརྫ། ཨོ་སྲར་ཏྷཾ་བཱ་ག་ཏྲོ་ནཱི་ཁ་ཨནལ་ཨ་ 

















པ་ལྟཀཱཧཏྲི་ྫར་ཏེ་ཛྲཾརསེ། སཾ་ཛཱཡ་རཱཾལ། ཇཀྷ་དཱཀཧྷ་ཧད།ཁི་དཔ་བེདྷཚྫཾྫོཾ་ཱཁྲིག 
༨ ༠ ཁེ 


ཐྡིཀྫརཾ་ཙཱཾ་ཕཱཾཊ་ལཱཊ་སྭཱ་ཧཱ།ཡོ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ ི་ཁྲར་ཕཐ་ཧཱ་ཧཱ། ཧྱངཐཱ།ཨི་ཨནཀི། ཁས་ 
དྱིཏྱཧཾ།སྤར་ཧྭ་ཐཱག་ཏྫོརཱིཾ (% 


 ཨི་ཁ་སྭེ་སཱཾ།བིཔ་ཡིང་། ས་ཡེ་སོ་མི། སྦརྦ་དཛ་ཨྭིངྱི་ཌོ་ཨས པྲུ 

° ཏ་པྲདྭྲེ་ཧཱི་ཕྭ་བ། རྱཾ་མས་རཱཾ་ཞེ་ཨཱཧྙ'ླའི་རྒྱ། མཐཡ་ཡས་དང།ཟླའི་རྒྱས་འོ་དྲ། 
: ཚྫྱི་ཐུས་འོནག་བོ་ཅིག་བྱནུསས་དུས་དསྲ་ས་ནཔ་འའ་བས་སོ། ད་དས་སྲ་བྲིནྡ་ཛངེ་པ 
ཤུས་དུས་ས་འཐ་སྣ་ཐྲོག་པའ་འཛབད། ཏི་འག་འཆིབ་ཐམས་ཙད་ལ་སྲལས 










༠ 





་ 
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༅། །གཞགགྱིས་མི་ཐུབ་གྲྭ ཀ་ཏོང་གུགྲས་དག་ཞིས།།ཡོབས་སུ་གསས་པའི་སབྲག 
གཤྭྱ་ཁཱཊ་པ།དུས་གྲསཿཨྱཆུལ་བགནྱ་གཱི་ཡཨ་གཅིགྲབ།བཅོམ་ཝཞའདུག་ས་ཁྱོད་ས་དགྱཊ་གྲ་ཤོས 
_ ༧# གདིན་དངྒྱ་རྨ་ཀད་གྲཟའ་ཡི་གནད་བདང་།ད་ཨིནའི་དང་ཞིག་པའྲི་མི་ལྱལདང་།དུགས་ོཡི་ 





£ དངྱ་རུ་ཡི་གཞོད་པ་སོགས།།ཨྲ་ལས་ཞི་མཆིད་ཁོད་ཁྱཕག་ཀྷལ་ལོ།ས་ཡི་དཀི་ལངོ་ཊུདའ 
ུ་ཡངས།དུ་མའི་ཉམས་ཉདདྲ་བཞི་སོང་ཐག་དང་།འབའ་བའྱི་ཐུག་མཊྲ་ལག་བའྱི་ཕུག་ས་ངག་། 
ས་གསུམ་དྱཀི་འཁོདཀན་ལ་དབང་མཛད་ཨ།།དགྲ་གལ་རིསོགས་ཁིད་གཉེས་བགྱ་ཧའི་ལའོབ་།གྲདག་ 





པའདུལ་པའི་ལས་ལ་ཐོགས་མེད་པས།།ག་པའི་སེ་ནམས་དུསད་བརླག་མ་ཛད་པཤི།འིག་མགསཱ་མོའི་ 
ཚོགསསྦྱཔགཞཊས་བོདསམིན ང་ནད གས་མོས་ཀམ་དངས་མིགའདང་བོསབཟུད 
ཡིཊ་འཇིགས་པྲ་དནགས་ཙོད་ལྱསཤས་ལཿཊན།འཇིགས་པྲགུན་ལསཉུག་ཧྲ་མཱ་པདུ་གསོལ།ཝཀླ་ཝ་མའི་ 


ཁསེགས་པ་ཡིས་།།གདཧཆེཧྤནམསདང་གཟི་བཛིད་མདབསའྲཐོགཉིང་།ཡངལདང་གྲ་གག་ལསོག 
ཀྐུག། ཁེད་ཞབསྦྲ་དུག་པཤསྱ་གྱིས་ཞོགྲ་ཏུགསོལ།གངཀྱེ་སོནས་ཨི་བླས་སྱེ་བོ་ཡི།།བདག་ 
ལིགས་འཕག་པའི་རིག་མགས་སོགས།།ཨ་ཁུསབཿདདངའབར་ལྲི་བབྲབ་ཡིས།།དེ་ད་གྲནཡས 


ཤེ 





















༄། ༅། །པའི་བའི་ལས་་ཛོད།མདགབཅོ། སྲ ི་ོ 
རྨ འེ་བའའབ་ཡི།ཆུལ་འདི་དགོངས་ཁའགའྱ་རབ་ཀུན་ཞི་ ཞིང་།།ྤབྱ་ཧེནབ།ཀླ་བ་ཡད་བྱའི 
ཌཱ ༩ བད་མཛོད།།བ བདེ་གཤེགས ་གྲཙ་ཀེཞས་ གྲམས ལྷ་མོཞེས་།གདེནདང་འགིགསའེག ་ 
_ རཾ བའྟིཆོགིས་བྱརས་ཀྲུག།མཱི་ཨཛ་འཐག་ཐེད་ཇམས་པའི་གཟེ་འཇིད་ཉག།བཅོས་འགམ་ཊོུད་བབ 
” རྒྱས་བཤྡ་ཨཛོདེ་།་བདེ་ གིགས་ བྦུགས་ཇེས་གྲདུཀག་ཏོད་ཁས་འྲ་བས་ཞིང་།ཁ་ །བདའྱ་བུང་བྱཧན་ལ་ ་; 
གཞྲོདྱ་བེདྲ་བབ་གཉིད་ ཞཨས།། བདེ ཤེགས་འབསུ་ཁེ་བ་སོ། ཅྩལ་ ཛོད པཞི།།དདྲེ་གླ་བོག གདགྲགདཀཔ་ རོ 







| སྩ 
༡༥༩2, 
༧༩༢༠ ལ་ རྔ ་་ ¬ ༩ ལཱ 






ཧཤྱྱི་བྲར་ཤི་སྣ་ཤྲོག།ཉེས་ཡལ་ཅཁོ།གྲ་གག་ཧོཊ་གདཱགས་དགའ་ཅནལ་བསོད་བ་འདི་ནི། བ་བཟང་གགས་པའི་ 

དཔསྤྱིས་སོམ་བླརོནི་ཤེསབའྱ་རལ་ཨིག་ལ་སོགས་པམ་བླ་སཝ་འའི་ལོ་སྨའ་པའོ། ་ེ 

ྔ།།གླ་ ལ་ཏོབ་དགང་མོའི་བླ་ནགེ་འགུར་བཞགས་སོས །།ཅ༅ ། །ཧྫོཿགཞཞྱིས་ཨི་ཟུའ༔ 

-  གལྦེ།ལ་ཡི་གདན་ཚོགས་བྲ་ཐོག་དུ་གསོལ།།གཏུམ་པཞིནཨོ་སབས་ཅིཞ་ཨོ། གི་གདོན་ཚོགས་གེཊ་ 

@ གུ་གསོལ།།འབབ་བཉེན་མ་སྟོ་བསེག་མོ།།ལྷ་མིན་གདགེ་ཚོགས་བ་ཟྲོག་ཧུ་གསོལ།།དཀའ་མོཁེཉམ་ 
སྙོཐེསཆེཿསོ།ཆུང་ཕྷའི་གདཞཚོཀེས་བཟོག་ཤུ་གསོལ།།འབར་འའི་ཕེང་འགེས་དཀའ་ཡོ།ཡའ་ཝིང་ 













_ ༠། །ཉོགིས་བླཟོག་ཏཱ་གསོག།འཕགས་མྨྲ་སགོཀ་མའོགའིག་ཉག་།དི་ཟའི་གད་མོ་ 

_ ཤཱ་གསེའ།ྱཆམ་འའི་རྡེརི་ཕེར་ཞིས་གགས་།འདདྱའི་གདཞྲེ་འོགེས་བྱ་ོགྲ་ད་གསོལ།། 

- ` ༧ མདོནམཉནརྡོ་རམཉལ་འྱའ་འགདན་ོགས་བློཊ་གསོས།།གཤིནམསྲིབའྲ་ ཅཅ 

_ %# ཧཧ ཿགནད་རྐིན་གདོནྷཚོགས་བླཟོཀུ་གསོལ།།དྲོ་རྗམ་ཁད་ནམས་འཇྲོལསུཔ་སོ།།སྲིན་པོའི་གདོན 

ཧྱ ཆོགས་བླ་ཟགྲ་ཉ་གསོལ་།ཞི་བའྲི་ཝྭ་ནསསཊིཨ་མཆོད་ས་།ཡི་དྭགས་གདནྷ་ཚོག་ས་འྭ་ཐོག་ཞུ་གསོལ་ཀ 
བྲ་ཟུགསཞི་གཟི་བྗརིདྷ་ཆིཞ་ཨོ་ཅན།་ཟའི་གདནྡེོགེས་བླ་མགྲྭ་ཏུ་གསོལ་།བཡགསམ་གློཡ་མ 


















སྙེབསམེ།།འཇུང་འོའི་གདོན་ཚོགེས་འཆློག་ཛུ་གསོལ་།རྡ་ཇེའི་ལྲ་ཀྱད་གྲཞནམ།།བྲཡ་བམགདནའ 
བཱུ ུ་གསལ།ད་ཇི་གཞོནྡེ་དུ་རིག་འེརཡ།།སྲཡ་བོའི་གདནྡ་འོགས་འྭཟོག་བུ་གསོག།འགའ་དོརེའི་ 
བསྟེ་་པང་།ས་སྲཿགདནཊོགས་གྲནཀ་ཏུ་གསོཁ།ཡེབ་དདཙི་དངའིགྲ་ཁེག་ས།།སེམ་ྱིད་གདོན 


སོགསངསཛུད་དའི་རྩདོད་ཞགས་།ང་ེད་གཏོན་བིས་བཞ། ད་་ ། 
བར་བཡྱིངས་མརོ་རྗེ་མ།ྱྱོ་བྱེད་གདཧཿཚོགེས་བྱཟོག་ཏུ་གསོ།།གསེ་འོད་ལྟ་གྲུའི་ཕྱན་མཛ་ཨ། 
གཞོནགདོནཆོོས་འཐེག་དུ་གསོ་།དྲོརྩེ་ཕོས་དང་དཀའ་མོམ།།གནོན་བོའི་གདེན་ཙོགོས་བླཟློག་ུ 













ཙི །པདྨའི་མྱནདང་ཟུ་འོད་མ།།ནམ་གའི་གདོནོགིས་བླ་མོག་དུ་གསོག།།ཇོ་མོ་གདུགས ལ༣༡་༦ 
_ ལྷ་ཚོགསནམས།།ལྲབྣ་ཐབས་ཟགས་པ་མི་མང་ཞིང་།།བགས་རེ་དན་ཡམ་སྔ་བ་བཙནི་འས་།བདག 
༣ གིས་གསོལ་བ་བཏབཔ་བཞིག།།སཔཿརས་བྱསན་པ་དང་བདང་།སེམས་ཉན་ཟམས་ཤད་འདྲེ་ཟཧད་ 
4ཾཿ ཅིགཧྒྱུ་ཕྱྱིད་ཡོན་མཚོད་བཁོད་བཅསཀྱིཀནགསཆེན་ཞམང་འྱུགེ་ཏུ་གསོལ།།མི་ཁམ་མཚོགྱཔུས 
ཀ་རཿགཧཊསདཧཧའེ་་བའབ་བས་དྲུ་འབོ་་ འབན ་ 
བྱདྲ་འྨུ་རཿ་བཞི་བླ་ཟོག། ཡེ་འྭའོགྲ་སྐམ་གྱརྲ་ད་གྲ་དུ་བསོག།ནདའིགས་ལའི་འྱརྨ་རའའི་འླ་ཐོག།འཀཀས་ ་ 

















ཱ་ཨཱ་བཿཿ་འནོག་གདོསིས་བས་པྫ་མསོག་རིི་བའེ་ལ་ 
༈ ཡ་གུཊ་བྱུ་འིག་ལུཿཿ ཨིདདད་གཡ ཡོས་བ་ཀྱནྲོག།ཨཨྱི་སྲི་རུ་ཡངས་པ་ནོག།དྲབ 
 གའི་གཟེད་དུ་བླནས་པ་བླནག།པ་ཨིས་དུང་མི་ཡ་པའྱ་རོག་མི་ཡགདད་གཏོང་བ་གླརིགྲ་ཐུགས་སཿ 
ཁྱ་བིད་བའླཟགི།གནམྱགི་དས་ཁེལས་བའྲནགས་ཡི རཿདགགཞོས་པདློཞེ་བཟབ་ཁབགས་བཟོ། 
་ཱ སིག་དང་ཕྡསི་ཡབསཔ་འླཟོག།འགསྱིན་བད་གཉོད་མལུསའླཟིག།གས་ཙོགསྦྱཧས་བད་མཛད་དུ་གསོས།ཞེ། དཱ 
:£: །༡ུ་བྭ་སི་ཨན་ལ་ེ་ཅིས་མཁོགམ་བའྔ། [འདེ་འཞིགམགྱག་འོ་ཉར་ཨི་མ་གེའ་ ' 









_ ༄༅༅། །རྒྱལ་བརུན་ཕུམགདུགསདཀརཨོ།མཉན་ ཡ་ཐོས་པའི་འེགྲ་མགས་ཨེ་ཡིསྱ་གང་།འདདཿ 
་; རབ རྗེ་ག་མ་གསག་འཅའ་ཚག།ལཞི ལ་ས ཁྱེས 
༧༧༧ ཐུབ་པས།།ཨི་དང་སི་ཨིནའྱབང་སྤྲ་བུང་བཡི།།གསྱ་ཆེན་གཞའེ་ཡེགས་ཚོགས་ཨྲ་ལྲསྱ་བོག།།ཁུད་པབ་ 
/ པལོ་མི་བྲསན་བསམ་མྫ་ཨྱིས།ས་གྲྭ་སུམ་མནསདངྱ་དད་སེམ ཟར ད 
ཚུགས་མྱིཊ་ཟླག་འཕྲིན་ལསྱིས།། བདག་ཤགཅན་མ་པ་གྭ། ཧཱ་བྱ་མངྒ་ད་གསོ་ཡ། ཀ།དགེཀོ། ཤཱ 













